KE HOACH CHU PE NHOM TRE B2
Chu dé: Bé di khap noi bang phuong tién gi?
(Thoi gian thuc hién 4 tudn: Tu ngay 9/03/2026 dén ngay 03/04/2026)

I. MUC TIEU

1. Phat trién thé chat

1.1. Phat trién vin déng

MT 1: Tré thuc hién dugc cac dong tac trong bai thé duc: hit tho, tay, lung/bung va chan.

- Thuc hién duogc cac dong tac phat trién cac nhom co va ho hép: hit tho, tay, lung, bung, ludn, chan.
- Cac bai tap van dong két hop véi nhac, 10i bai hat.

MT 6: Tré biét thuc hién cac dong tac nhun bat tai chd, bat xa bﬁng hai chan.

- Nhuin bat tai chd

- Bat qua vach ké

- Bat qua sudi nho

- Bat lién tuc vé phia trudc

MT 9: Tré phdi hop duoc cir dong ban tay, ngdn tay va phdi hop tay mat trong cac hoat dong: nhao dat nin, nin, v&, xau vong, dong coc
ban go...).

- Nhén nhit dd vat.

- Pong coc ban gb

- Tap xau, ludn day, cai, c¢d1, budc day...

- Tap cam but to v&.

- Lat mé trang séach.

- Chong, xép 6-8 khbi

MT 10: Tré thuc hién dugc cac van dong ¢ tay, ban tay, ngon tay — thyc hi¢én "mua khéo".

- Cudn cd tay, ngon tay, ban tay phit hop vi mot s dong tac co su hudng din cua co qua cac bai mua, tro choi.
1.2.Gido duc dinh dwéng va svirc khoe

MT 11: Tré thich nghi véi ché do dn com, an dugc cac loai thirc dn khac nhau.

- Lam quen véi ché d6 dn com va cac loai thirc an khac nhau.

- Tap luyén né nép thoi quen trong an udng.



- Luyén mot s6 thoi quen tbt trong sinh hoat: An chin, uéng chin; rira tay trudc khi an; lau mat, lau miéng, uéng nudc sau khi an; virt rac
dang noi quy dinh.
MT 12: Tré ngu 1 gidc budi trua.
- Luyén théi quen ngu 1 gic trua.
MT 13: Tré di v€ sinh dung noi qui dinh
- Tép di v¢ sinh dung no1 quy dinh.
- Tap nodi véi nguoi 16n khi ¢ nhu ciu di vé sinh
MT 14: Tré lam dugc mot sd viee véi su gitp do cua nguoi 1on (léy nuoc uéng, di v€ sinh...)
- Tré 1am dugc mét sb viée tu phuc vu:
+ Xuc com, ubng nudc.
+ Mic quan 4o, di dép, di vé sinh, ci quan 4o khi bi ban, bi uét
+ Chuan bi chd ngu.
+ Tap mot so thao tac don gian trong rua tay, lau mat.
MT 16: Tré biét tranh mot so vat dung, noi nguy hiém (bep dang dun, phich nuéc néng, x6 nudc, gleng) khi dugc nhac nho.
- Nhén biét mot s vat dung nguy hiém nhirng noi nguy hiém khong duoc phép so vao hodc dén gan
MT 18: Nhan biét mot sd tru:(mg hop khan cap va goi nguoi gitp dd. Biét hién twong thién tai lii lut.
- Mot s trudng hop khan cip va goi ngudi giup d&: Ban danh nhau, ngd, chay mau, bat coc, chay...
- Hién twong thién tai lii lut.
2. Giao duc phat trién nhan thirc.
MT 27: Tré nédi duoc tén va mot vai dic diém noi bat cia cay xanh, cay canh... quen thudc.
- Tén va mot vai dic diém noi bat cua cdy xanh, cdy canh... quen thudc.
MT 28: Tré ndi duoc tén, mot vai dic diém ndi bat ciia mot sb phuong tién giao thong quen thudc. Biét giit an toan khi ngéi trén cdc
phwong tién giao thong.
- Tén, dic diém noi bat va cong dung ciia phuong tién giao thong gan gili.
- Hoc cdch ngoi an toan trén cdc phwong tién giao thong.
MT 29: Tré chi/ néi tén hodc 14y hodc cit dung d6 choi mau do/vang/xanh su thay déi vé mau sdc theo yéu cau.
- Nhén biét phan biét mau do, vang, xanh va sw thay doi vé mau sdc
- T6 chire cho tré hoat dong, choi cac trd choi trai nghiém vé 3 mau co ban: xanh, do, vang.
MT 30: Tré nhan biét va néi duoc tén cac hinh vudng, hinh tron theo yéu cau. Tham gia trdi nghiém véi cac hinh da biét.
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- Nhan biét phan biét duoc hinh vudng, hinh tron.

- Nhan biét d6 dung d6 choi c6 dang hinh vudng, hinh tron.

- Tré trdi nghiém ciuing cé nan banh trung thu (Bdnh déo, banh nwong hinh tron, hinh vuéng; lam mot sé do ding, do choi cé dang
hinh tron, hinh vuoéng...).

3. Giao duc phat trién ngon ngir.

MT 40: Tré hiéu noi dung truyén ngan don gian: tra 10i dugc cac cdu hoi vé tén truyén, tén va hanh dong ciia cic nhan vat. Ké lai doan
truyén duoc nghe nhiéu 1an theo goi y.

- Nghe céc bai tho, dong dao, ca dao, ho vé, cau do, bai hat va truyén ngén.

- Nghe 161 néi véi sac thai tinh cam khac nhau.

- Tap ké lai doan truyén dugc nghe nhiéu 1an c6 su go1y.

MT 42: Boc duoc bai tho, ca dao, dé)ng dao vo1 su gitp do cua co gido

- Poc cac doan tho, bai tho ngén co6 3-4 tiéng

MT 44: St dung 101 n61 voi cdc muc dich khac nhau

- Thé hién nhu cau, mong mudn va hiéu biét bang 1-2 cau don gian va cau dai:

+ Chao hoi, tro chuyén

+ Bay to nhu cau ban than

+ Hoi vé cac van dé quan tdm nhu: “Con gi day?”; “Cai gi day?”

MT 46: Tré biét xem tranh va goi tén cac nhan vat, su vat, hanh dong gan giii trong tranh. Nghe ngudi 10n doc sach.

Xem tranh va goi tén cac nhan vat, sy vat, hanh dong gan giii trong tranh.

4. Giao duc phat trién tinh cam, k§ ning xa hoi va thim my.

MT 53: Tré biét va ¢ théi quen chao, tam biét, cam on, vang a.

- Thyc hién mot 5O hanh vi van hoa va giao tlep chao tam bi¢t, cam on, noi tur “da”,
- Théi quen, nén nép chao héi khi cé khdch dén thim I6p, dén nha choi.

MT 54: Tré biét thé hién mot sd hanh vi xa hdi don gidn qua tro choi gia b (tro choi bé em, khuéy bot cho em bé, nghe dién thoai...)
- Bat chudc mot sé hanh vi giao tiép x3 hoi don gian.

MT 57: Tré biét thuc hién mot sé qui dinh don gian, ¢é tinh tw Igp trong sinh hoat & nhom/ 16p.

- Thyc hién mot s6 qui dinh don gian trong sinh hoat & nhom, 16p: xép hang cho dén luot, dé do choi vao noi qui dinh.

- Tw ldp trong sinh hoat hang ngay

MT 58: Tré biét thuc hién mot s6 quy dinh don gian khi tham gia giao thong.

- Ngdi ngay ngan trén xe khi tham gia giao thong;
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vang a”, choi canh ban, khong cau ban.



- Khéng ra duong khi khong c6 nguoi 16n di cung.

MT 59: Tré thich nghe hat, nghe nhac voi cac giai diéu khac nhau, nghe am thanh cua cac dung cu; thich nghe doc tho, ké chuyén...

- Nghe hat, nghe nhac véi cac giai diéu khac nhau, nghe am thanh cia cac dung cu; nghe doc tho, ké chuyén... Thich nghe ké vé di tich
lich sit néi bit ciia dia phwong (Pinh Pirc Bin Ngogi-noi 32 cu gia va cdc thanh thiéu nién thén Dirc Bdin hy sinh; vé di tich quéc gia
dic bi¢t Pén Tran Thuwong va Ié héi phdt lwong Piec Thanh Trén.

MT 60: Tré biét hat va van dong don gian theo mot vai bai hat/ban nhac quen thudc. Nhiin nhdy khi nghe nhac.

- Hat va tap van dong don gian theo nhac.

- Tré nhun nhay khi nghe nhac

MT 61: Tré thich t6 mau (cam but di mau, v& ngéch ngoac...). Biét bit dé vé, viét.

- T6 mau, cam but di mau, v& ngéch ngoac...

- V€ cac duong nét khac nhau.

- Lam quen voi but.

MT 62: Tré biét tao ra san phim don giin qua viéc vo gidy, x¢, nan, dan xép hinh.. khi ¢6 huéng din.

- Tao ra sdan pham don gidn qua vi¢c vo gidy, x¢, ndn, dan xép hinh. .. khi c6 hudng dan.

MT 63: Tré biét xem tranh anh cac loai va thé hién cam xtc khi xem tranh.

- Xem tranh anh va thé hién cam xtic ciia minh trudc vé dep cua birc tranh.

MT 64: Tré biét choi cac tro choi van dong, tro choi dan gian.

- Huéng dan tré choi, khich 1é tré yéu thich cac trd choi van dong, trd choi dan gian.

II. YEU CAU, CHUAN BI

1. Yéu cau (kién thirc, k¥ niing, thai d)

a. Kién thirc:

* Tuln 1 +2

- Tré thuc hién duogc cic dong tac trong bai thé duc: hit tho, tay, lung, bung trén nén nhac bai “ Em di qua nga tu dudng phd”. Biét phdi hop
tay chan mét dé Thuc hién dugce van dong: Nhun bat tai chd, Bat qua vach ké

- Tré nhan biét va goi dung tén mot s6 dic diém co ban cua phuong tién giao thong: Xe dap, xe may, 6 t6 tai, 6 t0 khach... Biét no di
chuyén & dau va loi ich ctia chung. Phét trién von tir cho tré

- Tré biét tén bai hat, hiéu nodi dung ctia bai hat: Em di qua ngi tu dudng phd; biét van dong nhip nhang theo nhip bai hat: Em tap lai

0td
- Biét duoc tén bai tho, hiéu duogc nodi dung bai tho: Xe dap



- Tré blet cam but tay phai bang 3 dau ngon tay dé vé banh xe, vé duong di, t6 mau 6 t0..

- Tré vé dung cac goc choi va thé hién dugc ndi dung cac goc choi; Tré biét tén va ndi dung, cach choi cua cac tro choi van dong, tro
choi dan gian, tro choi van dong

- Tré biét sir dung cac khoi gd, nhya xép 6 t0, xép gara 0 t0..

- Tré biét mot s6 quy dinh khi ngé)i trén xe may, xe dap di¢n, xe dap, di bd

- Tré biét cAm xuoi tranh, 16 to xem, goi tén dugc mot s6 hinh anh trong tranh, 16 t6

- Tré quan sat va nhan biét duoc sd lugng mot — nhiéu

- Tré quan sat nhan biét duoc hinh tron, hinh vuéng; mau xanh, mau d6 va td mau ding theo ¢ hudng dan

- Tré biét duoc nhitng ving kin trén co thé minh va biét bao vé cho ban than.

- Bude dau tré biét duge mot vai quyén cua tré trong gia dinh: Pugc sé)ng, dugc yéu thuong, dugc cham soc va bao ve.

* Tuan 3

- Tré thuc hién dugc cac dong tac trong bai thé duc: Hit thé, tay, lung, bung trén nén nhac bai “ Em di qua nga tu duong phé”. Thuc
hién duoc van dong: Bat qua subi nho

- Tré nhdé tén truyén, hiéu dugc noi dung cau truyén “Vi xao thé cut du6i1” . Tra 161 dugc cau héi cia co, phat trién ngdn ngit cho tré

- Tré nhan biét va goi ding tén mot s6 dic diém co ban ctia phuong tién giao thong: thuyén budm, tau thuy. Biét n6 di chuyén ¢ dau
va loi ich ctia chiing. Phét trién vén tir cho tré

- Tré biét tén bai hat, hiéu ndi dung cta bai hat “Em di choi thuyén’; Biét van dong nhip nhang theo nhip bai hat “Poan tau nhé xiu”

- Tré biét chon mau va cim bt t6 mau birc tranh thuyén trén bién

- Tré nhan biét dugc mau xanh, do, vang va té mau theo hudng dan cua co

- Tré vé ding cac goc choi va thé hién duoc noi dung cac goc choi; Tré biét tén va noi dung, cach choi cua cac tro choi van dong, tro
choi dan gian, tro choi van dong

- Tré biét sir dung cac khoi gd, khdi nhira xép sat canh nhau thanh duong di

- Tré biét cam xuoi tranh, 16 to xem, goi tén dugc mot s6 hinh anh trong tranh, 16 t6

- Tré quan sat biét va goi dung hinh tron — hinh vuong, biét t6 mau theo hudéng dan cua co

- Tré biét ngdi tau thuyén ding vi tri, biét thit diy an toan va nghe chi din cta ngudi 1ai tau dé dam bao an toan.
* Tuan 4

- Tré thuc hién dugc cac dong tac trong bai thé duc: Hit tho, tay, lung, bung trén nén nhac bai “ Em di qua nga tu dudng phé”. Thuc
hién duoc van dong: Bat lién tuc vé phia trudc.

- Tré biét tén goi va dic diém co ban ctia phuong tién giao thong duong hang khong: May bay, khinh khi cau. Biét né di chuyén &
dau? Tac dung ctia nd ddi véi doi séng con ngudi. Phat trién von tir cho tre.
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- Tré nhé tén bai tho, hiéu ndi dung bai tho “Con tau”. Phat trién ngdn ngit cho tré

- Tré biét tén, thudc bai hat va hiéu noi dung bai hat “l4i 6 t6”

- Tré biét ngdi diing vi tri, biét that day an toan va nghe chi dan cua tiép vién hudng dan dé dam bao an toan trén may bay.

- Tré biét boi ho va dan dung vi tri tin hiéu dén giao thong.

- Tré biét cAm xudi tranh, 16 t6 xem, goi tén dugc mot s6 hinh anh trong tranh, 16 t6
b. Ky nang:
* Tuin 1 +2

- Rén luyén cac co va phat trién cc co toan than, su phéi hop khéo 1€o khi thyc hién thé duc sang va van dong: Nhun bat tai chd, Bt
qua vach ké

- Reén tré tap nodi cac tir nhu: Xe dap, xe may , 0 t0.....Phat trién von tir cho tré

- Rén luyén kha ning tu duy, tri nhd, sy cht y, kha ning giao tiép bang 101 noi. Phat trién kha ning phat &m va vén tir, k§ ning ling
nghe va tra 101 cau hoi.

- Rén tré hat dung nhac, ding giai diéu bai hat “Em di qua nga tu dudng phd” “Em tap l4i 6 t6”, biét thé hién cam xtic khi nghe hat.

- C6 k¥ nang quan sat, so sanh, phan biét dugc céac loai xe 6 t0; xe dap, xe may.

- Tré c6 mot s6 ki nang don gian vé cach diéu khién xe khi tham gia giao thong.

- Rén tré k¥ nang nhan biét mau, k¥ ning v& va t6 mau theo hudng din cua co.

- Tré so sanh, phan biét duogc ) luong mot — nhiéu

- Tré so sanh va phan biét dugc hinh vuong — hinh tron

- Rén tré bao vé vung kin va biét goi nguoi giup d& khi ¢6 nguy co bi xam hai.

- Tré hiéu va lim duoc mot sb ki ning don gian khi tham gia giao thong. Biét duoc mot sb luat an toan giao thong dudng bo.

- Rén cho tré mot sb né nép 18 gido, thoi quen trong sinh hoat (an, ng,...)

- Rén tré cach mé sach, tranh, 16 t6 dé xem

- Biét sir dung mdt s6 d6 dung, d6 choi trong 16p théng qua cac goc choi.
* Tuan 3

- Rén luyén céc co va phat trién céc co toan than, su phéi hop khéo 1¢éo khi thuc hién thé duc sang va van dong co ban “bat qua subi
nhd”

- Tré hat diing nhac, ding giai diéu bai hat “Em di choi thuyén”, biét van dong theo nhac bai hat “Poan tau nho xiu”. Tré hat va biéu
dién 4m nhac theo ¥ thich & goc 4m nhac.



- Rén luyén kha ning tu duy, tri nhd, su cha y khi nghe ¢ ké chuyén “Vi sao tho cut dudi”. Gilp tré phat trién kha ning giao tiép
bang 101 n6i, k§ nang tra 10i cau héi cua co.

- Tré ¢6 ky nang quan sat, so sanh, phan biét dugc cac loai phuong tién giao thong duong thuy: Thuyén budm, tau thiy.....Rén tré
tap ndi mot sé tir nhu: Thuyén budm, tau thuy, dau tau, toa tau...phat trién von tir cho tré.

- Rén tré k¥ nang chon mau, k¥ ning t6 mau tranh: “t6 mau birc tranh thuyén va bién”

- Rén tré k¥ nang so sanh, phan bi€t hinh tron — hinh vuéng

- Rén tré cach mé sach, tranh, 16 t6 dé xem

- Tré str dung mot sd d6 dung, d6 choi trong 16p thong qua cac goc choi.

- Rén luyén k§ nang xep sat canh nhau, trung khit dé tao thanh dudng di.

- Rén cho tré mot sb né nép 18 gido, thoi quen trong sinh hoat (an, ng,...)
* Tuln 4

- Rén luyén cac co va phat trién toan than, su phéi hop khéo 1€o khi thuc hién thé duc sang va van dong co ban bat lién tuc vé phia
trudc.

- Rén tré tap ndi mot sd tir nhu: May bay, san bay, kinh khi cau....Phat trién vén tir cho tré. Rén cho tré k¥ ning quan sat, so sanh,
phan biét dugc cac loai phuong tién giao thong duong hang khong.

- Rén tré hat dung nhac, dung giai diéu bai hat “Lai 6 to’. Tré hudng Gmg khi nghe c6 hat, biéu dién 4m nhac ty nhién.

- Rén tré doc tho theo c¢6 dung nhip, 10 161 bai tho: Con tau

- Rén luyén ky néng nhan biét mau va ki nang boi ho dé dan.

- Tré su dung mot s6 do dung, d6 choi trong 16p thong qua cac goc choi.

- Rén cho tré mot s né nép 18 gido, thoi quen trong sinh hoat (an, ngu,...)

- Phat huy tinh tu tin, tu lyc trong thyc hién mot s6 hoat dong hang ngay.
c. Thai do:
* Tuan 1 +2

- Tré co6 thai do gitr gin, bao v€ cac phuong tién giao thong.

- Yé&u thich vé dep cua ting phuong tién.

- Tré thich v&, t6 mau, xép hinh cac phuong tién giao thong.

- Quy trong ngudi diéu khién phuong tién giao thong
*Tuin 3

- C6 thai do gitlr gin, bdo vé cac phuong tién giao thong. Yeéu thich vé dep cua tung phuong tién.

- Tré thich v&, xép hinh cac phuong tién giao thong. Quy trong ngudi diéu khién phuong tién giao thong
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- Tré nhan biét mot s6 noi nguy hiém khong nén gan. Tré khong tu v di theo nguoi la.

* Tuan 4

- Tré yéu thich vé dep cua cac phuong tién giao thong

- Tré choi hoa thuan khong tranh gianh d6 choi cia ban.

- Biét yéu quy ngudi diéu khién cac phuong tién giao thong.
2. Chuin bi
a. Trang tri, tao moi truwomg 16p hoc
* Moi truong vat chit:

Moéi truwong cho tré hoat dong trong lop.

- Trang tri 16p dam bao tham my dep, dung cha dé “Giao thong”. Mang trang tri chu dé 1a 1an luot tirng nhanh nho tré s& cling co trang
tri.

+ Nhénh giao thong duong bo: Trang tri bang cac tranh anh vé cac loai phuong tién giao thong duong bd: Xe dap, xe may, 0 to, xich
16, tau hoa... Tan dung cac vo bia catton hodc cac lon bia dé 1am céc toa tau, 6 t6. ..

+ Nhanh giao thong duong thity: Trang tri bang cac tranh anh vé cac loai phuong tién giao thong dudng thity: Tau thay, ca né. ..

+ Nhanh giao thong duong hang khong: Trang tri bang céc tranh anh vé cac loai phuong tién giao thong dudng hang khong: May bay,
kinh khi cau, tryc thing...

- Cb gido lam va suu tdm day da cac do dung dé cho tré hoat dong nhu ( tau hoa, 6 t0, thuyén...) 1a d6 dung co gido 1am tin dung tir
cac nguyén vat lidu san c6 ¢ dia phuong.

- Sép xép va bd tri dd dung dd choi hop 1y, khoa hoc dam bao an toan ( cac dd dung dic trung cua chu dé.. ) dé tré tap 1am nguoi ban
hang va mua hang cac phuong ti¢n giao thong.

+ Goc sach bao: CH gido suwu tAm cac tranh anh, hinh anh vé cac phuong tién giao thong gan giii dé tré duoc trai nghiém qua hinh anh

+ Goc van dong: Tré s& choi v6i vong tap lam vo ling; Xép ghé thanh doan tau. ..

+ Gébc tao hinh: C6 chuén bi sach tranh, bat sap, but chi cho tré dugc v€, t6 mau, cit dan céc phuong ti¢n giao thong, bién bao giao
thong ma tré thich

- Ngoai ra, ¢6 suu tam céac video vé cac phuong tién giao thong dudng bd, duong thily, dudng hang khong....dé tré duge xem va trai
nghiém qua hinh anh

- C6 khu vuc dé b tri chd dn ngu cho tré dam bao yéu cau ‘quy dinh: Vi tri an sap xép theo mam, c6 day du dia khan lau, dia dung
com vai, bat an du cho tré. Khi tré ngu day du dat givong, chan, gdi chiéu cho tré..

- Cac khu vyc hoat dong cua tré gom c6: Goc hoat dong véi dd vat; Goc tap lam nguodi 16n; Goc am nhac; Goéc sach bao; Goc van
dong; Goc thién nhién tat ca cac hoat dong duoc bd tri khoa hoc dam bao hoat dong dong xa hoat dong tinh
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M@éi trueong cho tré hoat dong ngoai troi
- San choi va céc thiét bi choi ngoai troi nhu: Khu thé chat c6 day du cac d6 dung phat trién thé chat cho tré hoat dong an toan, hap
dan, dé su dung: Bap bénh, cau truot, boéng, tai cat...
- Khu vuon c¢d tich: Bon hoa cdy canh; Cac con vat; Cac nhan vat chuyén nang Bach Tuyét va bay Chu Nun, Thanh Giong; Cho
que...
- Khu géc thién nhién: B6 sung thém cac chau cdy rau mong toi, rau mudng. .. dé tré duoc trai nghiém hang ngay
Moi truwong xa hoi
- Tao mdi truong dam bao an toan vé mit tim Iy: Gido vién luén gan giii, nhe nhang au yém tré, ludn ton trong tré
- Tré thuong xuyén duogc giao tiép: Tao moi diéu kién, goi y khuyén khich tré giao luu véi ¢d, voi tré, vi nguoi xung quanh nhu: TO
chtrc cho tré giao luu am nhac tai géc am nhac; Cac nhom tré lua chon céac dd dung 4m nhac dugc co tan dung (tir vot mudi hong lam dan,
tir hop banh 1am tréng, tir cac lon bia 1am tréng ldc, tir thanh ludng 1am phach tre) dé giao luu va hat cac bai hat trong chu dé “Giao thong”
Tai goc bé tap lam ngudi 16n, goi ¥ dé tré trong vai ngudi ban, ngudi mua hang.. cac phuong tién giao théng...Ngoai ra, c¢6 thé cho tré di
tham quan giao luu, tro chuyén véi nhing 16p bén canh..
- Thé hién dugc mdi quan hé than thién giita tré véi tre giita tré v6i nhitng nguoi xung quanh: Tao diéu kién cho tré duoc giao luu voi
cac cd gido 16p bén.
- Trong mdt s6 budi to chirc cho tré duoc xudng khu bép nudi tham quan ngudi nau dn nhat cac loai rau, ...
- Hanh vi, ctr chi, 101 noi, thai 6 cua co gido ddi voi tré va nhitng nguoi khac ludon mau muc dé tré noi theo
- Phdi hop cung 16p nhom tré C3 t6 chire budi giao luu 4m nhac hat cac bai hat trong chu dé.
- C6 ludn ludn nhe nhang an can, tao cam gic thodi mai cho tré khi tham gia vao cac hoat dong. Ton trong ¥ kién c4 nhén cua tré
b. P6 diing day hoc ciia ¢
- Suu tam nguyén vat liéu lam dd dung phuc vu cho chu dé
- Slide truyén, tho, nhac bai hat phu hop véi chu dé
- Céc khbi g0, nhya, vong thé duc, tai cat, giéng cua tré nhung cua c6 to hon
- Gi4 treo san pham; Tu d6 dung, Video, hinh anh vé cac phuong tién giao thong, bién bao giao thong.
c. Tai liéu, hoc li€u cua tré
- Voi nude vira tim tay tré, tham kho dé chan tré, khan khé lau tay cho tré, xa phong, khan mat.
- Lép hoc sach s& gon gang. D6 dung, d6 choi trong 16p hoc, d6 choi ngoai troi.
- Trang phuc tré gon gang.
- Bong cac loai; Gay, vong thé duc; Tai cat, sgi tua...
- Ban ghé, but mau, cac loai sach: Hoat dong tao hinh, bé tap to, tap v&, HDDLQV toan, sach chu dé, gidy mau, hd dan. ..
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- Cac phuong tién giao thong duong bo, duong thuy, duong hang khong, cot dén, bién bao giao thong bang d6 choi. .
- Céc khdi gb, nhya bang d6 chot, ca tom, cua, oc bang d6 choi.
- Dung cu &m nhac: Séc x0, tréng lac, tréng com, trong con, mil Am nhac, hoa, lo...
- Cac khéi gd mau xanh - mau do6 - mau vang.
- L6 t0, sach tranh chu dé.... da cho tré
I11. KE HOACH GIAO DUC

Hoat Tuan 142 Tuén 3 Tuan 4 Luu y
d(“)n.g (Tir ngay 09/3-20/3/2026) (Tir ngay 23/3- ( Tir ngay 30/3-03/4/2026)
: 27/3/2026)
A Phuong tién giao thong duong bd Phuong tién giao thong Phuong tién giao thong
Chu deé \ , \ \ A
dudng thuy duong hang khong

Pontré |- Co gido vui vé don tré vao 16p, khuyén khich tré thé hién cam xtc tich cuc, biét 18 phép chao hoi gido

tro vién, ong ba, cha me. Nhic nhé tré thue hién cac hoat dong tu phuc vu theo ding quy dinh cua 16p.

chuyén - Co gido trao ddi v6i cha me tré mot sb thong tin: Tinh hinh tré & 16p (Stic khoé, théi quen sinh hoat cua tré ¢
16p)

- Tuyén truyén t6i cha me tré vé cach nudi day con khoa hoc, cach phong chdng bénh cho tré & 16p ciing
nhu ¢ nha.

- Co gido danh thoi gian tro chuyén véi tré va chia sé cam xuc khi dén 16p. Khoi goi & tré nhiing cach thé
hién cam xuc tich cuc, cho tré thay minh ludn duge quan tim, yéu thuong.

- Cho tré xem sach, tranh, 16 to6 vé chu d& “ Bé di khip noi bang phuong tién gi?”. Héi tré: Con ké cho co
vé céac cac phuong tién giao thong ma con biét.

- Cho tré choi véi d6 choi & cac goc.

TD sang |- Tré tip cung co cac dong tac ho hap, tay, chan, bung bat trén nén nhac bai “ Em di qua ngi tu dudng phd”
- Khuyén khich tré tu tin, manh dan tham gia tap céac bai tap, dong tac thé duc. bong vién tré thé hién tinh
than san sang, vugt qua khé kha thir thach va thé hién trang thai thoai mai vé thé chat va tinh than sau gio
hoat dong.

Choi - | Thi2 Thé duc Thé duc Nhan biét tap no6i Nhan biét tap néi

tap co - VDCB: Nhun bat tai | - VDCB: Bat qua vach | - Thuyén buém; Tau | - May bay; Khinh khi cau
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chu dinh

chd

- BTPTC: Thuc hién
cac dong tac phat trién
cac nhom co va ho hap
két hop voi bai: Em di
qua nga tu dudng phd

- TCVD: Chay dudi
theo vong

ké

- BTPTC: Thuc hién
cac dong tac phat trién
cac nhom co va ho hap
két hop voi bai: Em di
qua nga tu dudng phd

- TCVD: Truyén bong

thuy

+ Bai hat: Em di
choi thuyén; Doan
tau nho xiu

+ Tro choi: Thi xem
al nhanh

+Tro choi: Chon 16 t6
+ Bai hat: Anh phi cong
Ol.

Nhan biét tap néi
- Xe dap; Xe may
+ Tro choi: Chon 16 t0.
+ Van dong: “Tap 1ai 6
t6”; Hat: Bac dua thu
vui tinh

Nhan biét tap noi
- O t6 tai; O t6 khach
+ Tro choi: Chon 16 t0.
+ Hat: Tap 141 6 t6

chuyén
- Vi sao Tho cut
dudi.
+ Bai hat: Em di qua
nga tu duong phd
+ D1 trén via hé bén
phai.
+ Tro choi: Bé tap
lam chu l4i xe

Am nhac
- Day hat: Lai 6 t6
- Nghe hat: Anh phi cong
o1
+ Bai tho con tau.
+ Bai hat: Em tap 1ai 6 t6

Am nhac
- Day hat: Em di qua
ngd tu dudng phd
(sdng tac cua Hoang
Vin Yén)
- Van dong theo nhac:
Em tap 141 6 t6

Tho
- Pi choi phd
+ Hat bai: Em di qua
ngd tu dudng phd
+ Tro choi van dong:
Bé lam chu lai xe

Thé duc

- VDCB: Bat qua
sudi nho

- BTPTC: Tap cac
dong tac: HO hap,
tay, chan, bung, bat
trén nén nhac bai
"Em di qua ngd tu
duong phd"

- Tro choi van dong:
Troi ning, troi mua

Tao hinh
- Dén dén giao thong
(Trang 19)
+ Bai hat: Chim me,
chim con

+ Tro choi: Nu hoa

Tho

Am nhac

Am nhac

Tho
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- Day tho: Xe dap

+ Hat bai: Em tap 141 6
to, em di qua nga tu
duong phd.

- Day hat: Em tap l4i 6
to

- Nghe hat: Em di
choi thuyén.

- Day hat: Em di
choi thuyén

- Van dong theo
nhac: Poan tau nho

- Con tau

+ Bai hat; Em di qua nga
tu duong phd; Em tap lai
0 to

+ Bai tho “Con tau’ xiu + Tro choi: Mot doan tau
+ Bai hat “Poan tau | + Bai tho: Con tau;
nho xiu” Pi choi phd
Tao hinh Tao hinh Tao hinh Thé duc
- V& banh xe (Trang |- T6 mau 6 t6 (Mau) |- T6 mau buc tranh | - VDCB: Bit lién tuc vé
18) (trang 18) thuyén trén bién phia trudc.
+ Hat : Em di qua nga | + Tro choi: Nu hoa + Tho: Pi choi phd | - BTPTC: Thuc hién cac
tu dudng phd + Hat bai: Em tap 14i 6 | + Tro choi: Tay dep | dong tac phat trién cac

+ Van dong: Em tap
lai 6 td

to
+ Poc tho: Bi choi phd

nhém co va ho hap trén
nén nhac bai: Em di qua

nga tu dudng phd
- Tro choi van dong: Pua
xe dap
Hoat Hoat dong trdi Hoat dong trai nghiém:
dong nghiém: Tim hiéu vé Bé tim hiéu mét s6 phuong
(Thay mot s6 bién bdo giao tién giao thong: Xe dap, xe
HD goc) thong quen thudc, may
cach sang dudng an
toan, d6i mi bao hiém
ding cach
Choi, 1. G6c thao tac vai

hoat dong
0 cac goc

T1+2: Ban hang cac phuong tién giao thong

T3+4: Bé lam chu lai xe
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a) Muc dich, yéu cau

- Tré biét tén goi, ddc diém, cong dung ciia mot sé phuong tién giao thong: 6 to, xe may, xe buyt, tau hoa,
may bay, tau thuy...

- Biét phan vai: nguoi ban hang, chu 14i xe, khach mua xe, canh sat giao thong. ..

- Reén ky nang giao tiép: chao hoi, trao ddi, thoa thuan gia, cam on.

- Phat trién ngén ngtr, k§ nang xa hoi va tri tuong tuong.

- Gido duc tré chap hanh luat giao thong (d6i mii bao hiém, di dang lan dudng...).

b) Chuén bi

- M5 hinh hoic tranh anh cac phuong tién: O t6 (vi du: Toyota); Xe may (vi du: Honda); Xe buyt (co thé
gi6i thiéu mau nhu Thaco)

- Vo lang dd choi, mil bao hiém, vé xe, tién gia.

- Bién bao giao théng don gian.

- Bang gia cac loai xe.

- Quay ban hang, ké trung bay xe.

¢) Cach choi

- Nguoi ban hang gidi thi¢u:

+ “Pay la xe may, chay bang xang, di duoc trén dudng bd.”, “Xe buyt chd duoc nhiéu hanh khach.”
+ Khéch hoi gia, tra tién, nhan xe.

+ B¢ thuc hanh n6i:“Chéau chao cé/chu a!”, “Xe nay bao nhiéu tién a?”, “Chau cam on!”

- Bé d6i mil bao hiém.

- Lai xe dung phan duodng.

- Dung khi gdp deén do.

- B6n — trd khach ding noi quy dinh.

2. G6c hoat dong véi do vat

T1: Xép 6 t6

T2: Xép gara 6 td

T3: Xép Xép duong di

T4: Xép 6 t6, tau hoa

a) Muc dich, yéu cau

- Tré nhan biét va phan biét cac loai phuong tién giao thong.
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- Rén k¥ ning xép, sap xép theo hang, theo nhom.

- Phat trién kha ning quan sat va phi hop tay — mat.

- Tré biét cong dung ctia ga ra 6 to.

- Rén k¥ nang lap ghép, xay dung don gian. Phat trién tu duy.

- Tré hiéu duong di danh cho phuong tién giao thong.

- Phat trién kha ning sang tao, logic.

- Tré phan biét phuong tién duong bd va dudng sit.

- Rén k¥ nang phdi hgp nhom.

b) Chuén bi

- O t6 dd choi nhiéu loai (xe con, xe tai, xe buyt, xe ctru hoa...).

- Tham choi hodc bang nén c6 vach ké duong.

- B0 lap ghép (lego, khéi gd, nhura).

- O t6 dd choi.

- Bién bao nho.

- Céc manh ghép dudng (thang, cong).

- Bién béo giao thong.

- Cay xanh, nha ctra m6 hinh.

- B0 tau hoa (dﬁu tau, toa tau, duong ray).

¢) Cach choi

- Tré xép 6 6 theo yéu cau: Xép theo hang ngang, hang doc. Xép theo mau sic hodc theo loai xe.
- Cb goi y: “Con hiy xép cac xe ctru hoa thanh mot hang.”

- Tré dung khéi xay dung dé xép thanh ga ra 6 t6. Sép xép chd dd xe hop 1y. Cho 6 t6 vao dang vi tri trong
gara.

- Tré ghép cac doan duong tao thanh con dudng hoan chinh. B4 tri bién bao, cay xanh hai bén duong. Cho
xe chay theo dudng d3 xép.

- Tré lap dudng ray va xép tau hoa.

- Xép 6 t6 chay trén dudng bo riéng.

- So sanh: Tau héa chay & dau? O t6 chay & dau?

3. G6c am nhac:

T1: Hat “Em di qua ngd tu dudng phd”, “em tap 14i 6 t6”
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T2: Hat “Em tap 13i 6 t6 ”, “Em di choi thuyén”

T3+4: Hat cac bai hat trong chu dé

a) Muc dich, yéu cau

- Tré thudc bai hat

- Hat dung giai di€u cua bai hat

- Biét biéu dién van ngh¢ két hop véi cac dung cu am nhac

b) Chuén bi

- Phach tre, sic x0, tréng lac, tréng com, tréng con, hoa lo cac loai du cho tré

¢) Cach choi

- CO cho tré tu chon dung cu am nhac

- Cho tré hat va biéu dién cung cac ban: C4 nhan hat, nhém hat

4. Goc sach bao:

T1: Xem tranh, 16 t6 cac phuong tién giao thong

T2: Xem tranh, 16 t6 cac phuong tién giao thong, bién bao giao thong

T3: Xem tranh bién bao giao thong, phuong tién gia thong dudng thuy

T4: Xem tranh, anh vé cac phuong tién giao thong

a) Muc dich, yéu cau

- Tré nhan biét va goi dung tén cac phuong tién giao thong.

- Biét phan biét phuong tién duong bd, dudng thuy, duong hang khong. Phat trién von tir va kha nang
quan sat

- Tré nhan biét mot sb bién béo giao thong don gian. Biét ¥ nghia co ban cua bién bao: cdm, nguy hiém,
chi dan. Hinh thanh ¥ thitc chip hanh luat giao thong.

- M6 rong hiéu biét cua tré vé cac loai phuong tién. Biét ich loi cua phuong tién giao thong trong cudc
song. Rén k¥ ning quan sat.

b) Chuan bj

- Tranh anh vé: 6 t6, xe may, xe dap, xe buyt, tau hoa, thuyén, tau thay, may bay... B 16 to phuong tién
giao thong.

- Gia, ké trung bay sach tranh. Tranh phuong tién giao thong, tranh, 16 to cac bién bao don gian:

+ Bién dung lai

+ Bién cAm di nguoc chiéu
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+ Bién danh cho ngudi di bo

+ Deén tin hi¢u giao thong

+ B0 16 t6 két hop phuong tién va bién bao.

+ Sach tranh, bao, anh 16n vé giao thong.

¢) Cach choi

Tré ngdi theo nhom nho, cing xem tranh va trd chuyén.

Co goi hoi: Pay 1a phuong tién gi? Chay ¢ dau? Dung dé 1am gi?

Tré choi 16 t6: nghe c6 goi tén va tim dung thé.

Tré xem tranh va noi ndi dung bure tranh.

- Choi 16 to:

+ Tim bién bao theo yéu ciu cua cb.

- Tré tu chon sach/tranh dé xem.

- C6 goi ¥ tré ké vé buic tranh minh thich.

- Khuyén khich tré trao ddi, chia sé véi ban.

5. Goc tao hinh

T1+ T2 + T3+ T4: Lam tranh chu dé

a) Muc dich, yéu cau

- Tré nhan biét va goi dung tén mot s6 phuong tién giao thong: 6 t0, xe may, xe dap, tau hoa, may bay,
thuyén. ..

- Biét mot s6 tin hiéu giao thong co ban: dén do, dén xanh, vach qua duong.
- Rén k¥ niang cam bt, t6 mau khéo 1éo0, khong lem ra ngoai.

- Phat trién kha ning sang tao va phdi hop mau sic.

b) Chuan bij

- Tranh in hinh phuong tién giao thong (6 t0, xe buyt, tau hoa, may bay, thuyén budm...).
- Tranh vé dén tin hiéu giao thong, ngi tu duong phd.

- Bt sap mau, bt chi mau.

- Ban ghé phu hop véi tré.

- Nhac bai hat vé giao thong (vi du: “Em di qua ngi tu duong phd™).

¢) Cach thuc hién

* On dinh — giy hirng thu
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- C6 cho tré hat va van dong theo bai hat vé cha dé giao thong.

- Tro chuyén: Con biét nhitng phuong tién giao thong nao? Pén dé thi phai lam gi?...
* Quan sat — dam thoai

- C6 cho tré xem tranh mau.

- Goi y mau sic pht hop (vi du: dén d6 mau do, xe ctru hoa mau do, 14 cdy mau xanh...).
* Tré thuc hién

- Tré chon tranh minh thich.

- T6é mau theo y thich hodc theo goi y.

- C6 quan sat, hudng dan tré t6 déu mau, khong chom ra ngoai.

* Nhan xét — trung bay san pham

- Cho tré trung bay tranh tai goc nghé thuét.

- CO nhan xét, khen ngoi su cd géng va sang tao cua tre.

6. Goc van dong

T1: Choi voi bong; Choi véi céc sgi tua, Choi ném bong

T2: Choi mgt doan tau, choi véi bong, choi véi cac soi tua, choi nu na nu néng
T3: Choi voi bong, choi bong tron to, choi mot doan tau

T4: Choi con rua, choi mot doan tau

a) Muc dich, yéu cau

Phat trién van dong tho: nem, bat, lan bong.

Reén su ph01 hop tay — mit.

Phat trién van dong c6 tay, canh tay.

Rén su khéo 1éo, linh hoat.

Phat trién van dong phdi hop nhom.

- Reén ky néng xép hang, di theo hiéu lénh.

- Phat trién ngon ngir va phan xa nhanh.

- Tang su gan két tap thé.

- Rén van dong tay va kha nang lam theo hi¢u I¢nh.

- Phat trién van dong bo, trudn.

- Rén su khéo 1éo va giit thing bang.

b) Chuén bi
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Bong nhua, bong cao su nhiéu kich thudc.

Day tua nhiéu mau sac.

¢) Cach choi

- Tré 13n bong cho ban ddi dién. Ném va bat bong theo cap. Thi xem ai ldn bong trung dich.

- Tré cam ddy tua va lac theo nhac. Vung ddy cao — thap theo hiéu 1énh. Két hop di chuyén theo vong tron.

- Tré ndi dudi nhau lam doan tau. Vira di vira hat: “Xinh xich xinh xich...” Khi ¢6 néi “tau vao ga”, tré
dung lai.

- Tré ngéi vong tron, dudi chan. C6 hodc mét tré doc déng dao va cham tay vao tung chan theo nhip, khi
két thuc bai, chan nao trung s€ co lai.

- Tré dung thanh vong tron, vira hat “Bong tron to...” vira dang tay rong. Khi hat “Bong xi hoi”, tré thu tay
vao.

- Tré bo cham nhu rua. Khi nghe hi¢u 1énh “rua rut cd”, tré thu nguoi lai. Co thé thi xem “rtia” nao vé dich
trudc.

Hoat
dong an,
ngu, Vvé
sinh

-Co khuyén khich tat ca céc tré tham gia hoat dong tu phuc vy, v¢ sinh trudc, trong va sau khi an (chuén bi
ban an, cat bat thia dang noi quy dinh nhu di d6 dung ca nhan cho tré: Khin, yém, dia) tao cho tré cam giac
vui vé, hao hing khi cting nhau thuc hién nhiém vu. C6 gido quan tam t6i tit ca cac tré trong sudt gio an.
Tao khong khi thoai mai, vui vé trong gid dn. quan tdm dong vién tré an hét xuat. Chu y dén tré yéu, tré an
cham.

- Khuyén khich tré thie hién cac hanh vi vin minh trong an udng va ton trong so thich in ubng cta tit ca tré trong 16p.
- Hudng dan tré cach giir vé sinh co thé, di vé sinh dung noi quy dinh, st dung d6 dung vé sinh dtng cach.

- Huéng dan tré nhan biét mot sd biéu hién bat thuong trén co thé va & bod phan sinh duc cua ban than
(ngta, dau, c6 mau sic, mui bat thuong hodc gay cho tré cam giac kho chiu) va néi véi gido vién dé duoc
ho tro.

- Gi4o dyc tré khong dong cham vao co thé ngudi khac, goi dung tén hanh dong cta nguoi khac doi véi
minh va cam giac cua ban than vé diéu do.

- Khuyén khich, tao co hoi cho tré ciing tham gia vao hoat dong chuan bj trudc ngt va don dep sau khi
nga day phu hop kha ning cta tré; giao duc tat ca cac tré déu phai thuc hién quy tic trong gio ngu.

- Hudng dan, khuyén khich, tao co hoi cho tat ca tré cing tham gia vao hoat dong tu phuc vy, lao dong
truc nhat, lao dong tap thé,...

- Khuyén khich tré manh dan bay t6 va thé hién cam xuc khi can gido vién gitip da.
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- Sau khi an cho tré udng nudce, vé sinh va di nga. Trong gid ngu c¢6 chinh cho tré nam ngu dang tu thé, bat
nhac nhé cho tré dé ngu. C6 quan tdm cham soc nhiéu hon nhiing tré kho ngu.
- Khi tré gidy ¢o6 cho tré van dong tai chd nhe nhang, lau mat va cho di v¢ sinh.

Choi
ngoai troi

Thu 2 HDCCD HDCCD HDCCD HDCCD
- Quan sat Cay loa| - Quan sat Cay loa ken |- Tro choi van dong: - Quan sat gbéc thién
kén - Tro choi van dong: |+ Tau hda nhién
- Tro choi van dong: | “Con bo dira” + Banh xe quay - Tro choi van dong:
“Con bo dira” - Choi tu chon - Choi tu chon Chudn chudn bay
- Choit tu chon - Choi tu chon
3 HDCCD: HDCCD HDCCD HDCCD
- Tro choi van dong: | - Tro choi van dong: - Tro choi van dong: | - Tro choi van dong:
+ Dung dang dung d¢ | + Dung dang dung d¢ Chim sé va 0 to + 0O t6 vé bén
+ Chudn chudn bay | + Chudn chudn bay + Gieo hat + Pua xe dap
- Choit tu chon - Choit tu chon - Choit tu chon - Choit tu chon
4 HDCCD HDCCD HDCCD HDCCD
- Dao quanh san |- Quan sat: Cay bong |- Dao quanh san |- Tro choi van dong:
truong, hit thd khong | canh truong, hit thd khong | + Xe may va chim sé
khi trong lanh, quan |- Tro choi van dong: | khi trong lanh, quan |+ Gieo hat
sat moi truong xanh - | Kéo cua lura sé sat moi truong xanh- | - Choi ty chon
sach — dep, nhat la | - Choti tu chon sach — dep, nhdt 14 cay
cay rung... rung...
- Tro choi van dong: - Tro choi van dong:
Gieo hat Dung dang dung dé
- Choit tu chon - Choit tu chon
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5 HDCCD HDCCD HDCCD HDCCD
- Quan sat: Cay cao | - Tro choi van dong: - Tro choi van dong: - Dao quanh san
ap + Con rua + Bong tron to truong hit thd khong
+ DPua xe dap + Xe may va chims¢ | khi trong lanh, quan
- Tro choi van dong: | - Choi tu chon - Choi tu chon sat moOi truong xanh-
Kéo cua Iira sé sach dep nhat 14 rung
- Tro choi van dong:
- Choi tu chon Xe may va chim s¢
- Choit tu chon
6 HDCCD HDCCD HDCCD HDCCD
- Tro choi van dong: | - Dao quanh san trudong | - Quan sat: Xe dap - Tro choi van dong:
+ Lon cau vong hit thd khong khi trong | - Trd choi van dong: | + Bat budm
+ Chim sé va 6 to lanh. Banh xe quay + Mot doan tau
- Choi tu chon - Tro choi van dong: | - Choi tu chon - Choi tu chon
Chudn chudn bay
- Choi tu chon
Choi, Tht2 |- Lam v& hoat dong | - Lam vo hoat dong lam | - Gido duc ky ning |- Xép 6 t0
hoat dong lam quen véi toan: | quen voi toan: To hon |séng: Gido duc k¥ | - Choi theo ¥ thich
theo y Hinh tron — hinh|nho hon; mau vang — | ning sdng vé an toan
thich vudng; mau do, mau | mau do giao thong
vang (trang 16) - Choi theo y thich - Choi theo y thich
- Choi theo y thich
3 - Gido duc k¥ ning| - Trd choi van dong: |- Tro choi van dong: O | - Trd choi van dong:
song: Gido duc tré | Banh xe quay t6 vé bén Chim sé va 6 to
ludt an toan giao | - Choi theo y thich - Choi theo y thich - Choi theo y thich
thong duong bo
- Choi theo y thich
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4 - Gido duc ky nang | - Lao dong: Lau ban - Tro choi van dong: - Tro choi: Hoi — déap
song: Phong chdng | - Choi theo ¥ thich + Pua xe dap - Choi theo y thich
xam hai tré em - Choi theo y thich
- Choit theo y thich

5 - Vé duong di|- Lam vo Hoat dong |- Lam vo Hoat dong | - On tho: Con tau
(Trang19) lam quen v&i toan: Hinh | lam  quen vé1  toan: | - Choi theo y thich
+ Tho: Pi choi phd tron - hinh vuéng; mau | Hinh tron - hinh
+ Tro choi: Tay degp | xanh - mau dé (trang | vuong, mau xanh -

- Choi theo y thich 17) mau vang (trang 18)
- Choi theo y thich - Choi theo y thich

6 + Biéu dién vin nghé

+ Neéu guwong bé ngoan

IV. TO CHUC HOAT PONG

TUAN 1: Chii @ nhanh: Phuong tién giao thong duong bo
(Thoi gian thuc hién: Tie ngay 03/03/2026 den ngay 13/03/2026)

Thir 2 Ngay 03 thang 03 nam 2026

TD sang

DPon tré, choi,

- C6 gido vui vé don tré vao 10p, khuyén khich tré thé hién cam xuc tich cuc, biét 18 phép chao hoi gido vién, 6ng
ba, cha me. Nhic nhé tré thue hién cac hoat dong tu phuc vu theo ding quy dinh cua 16p.

- Co gido trao d6i voi cha me tré mot s6 thong tin: Tinh hinh tré ¢ 16p (Stre khoé, thoi quen sinh hoat ctia tré & 16p)

- Tuyén truyén t&i cha me tré vé cach nudi day con khoa hoc, cach phong chdng bénh cho tré ¢ 16p ciing nhu &
nha.

- Co gido danh thoi gian tro chuyén véi tré vé cac trai nghiém ¢ nha va chia sé cam xuc khi dén 16p. Khoi goi &
tré nhirg cach thé hién cam xuc tich cuc, cho tré thay minh luén dugc quan tam, yéu thuong, gitp tré nho lai cac
kinh nghiém di duc két, hinh dung céc tinh hudng, dbi tuong, cong viée can lam.
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- Tro chuyén véi tré vé nhanh “Phuong tién giao thong dudng bd”. Hai tré ve tén goi va dic diém ctia mot so

phuong tién giao thong dudong bd: Xe dap, xe may, 0 t0.

.. Cho tré xem tranh anh, 16 t6 va trd chuyén voi tré vé

tac dung ctia cac phuong tién giao thong dbi voi doi sdng con ngudi, giao duc tré chap hanh luat an toan giao
thong khi tham gia giao thong, tuan thu theo huéng dan ctia ngudi i xe.
- Cho tré choi voi do choi & cac goc.
- Tré tap cung c6 cac dong tac ho hap, tay, chin, bung bat trén nén nhac bai “Em di qua ngi tu dudng phd

29

- Khuyen khich tr¢ ty tin, manh dan tham gia tap cac bai tap, dong tac thé duc. Pong vién tré thé hién tinh than
san sang, vuot qua kho kha thir thach va thé hién trang thai thoai mai vé thé chat va tinh than sau gio hoat dong.

Hoat dong Muc dich Chuén bi Tién hanh
HD ciia co HD ciia tré
Choi - tap ¢o )
chi dinh - Tré biét tén van |- Mdy tinh c6 | 1. Hoat ddng 1: On dinh té chirc —gAy hirng thu
* Thé duc dong (Nhun bat tai | hinh anh mot | - Co6 cho tré xem tranh cac phuong tién giao thong duong | - Tré quan
- VDCB: Nhun | chd). Tré biét thuc | s phuong tién | bo: C6 hoi tré xe gi ddy? Con day 1a xe gi? NoO chay & | st va nhan
bat tai chd hién céc dong tac | giao thong | dau? Thudc phuong tién giao thong duong gi?...Gido duc | xét
- BTPTC: Thuc | thé duc va van dong | duong bd. tré ra dudng phai di cung nguoi 16n, di bén phai duong.... |- Tré ling
hién céc dong | co ban - Trang phuc |- C6 hoi tré mudn co sirc khoe chiing minh phai 1am gi? | nghe
tac phat trién|- Rén tré k¥ ning|cla cd va tré | (dn du chat, tip thé duc thudng xuyén)
cac nhom co va | bat va phdi hop | gon gang 2. Hoat dong 2: N§i dung
h6é hap két hop | chan tay nhip nhang, | - San tap sach | 2.1 Khéi dong
v6i bai: Em di|rén tré biét cach | s& an toan - C6 cho tré xép hang lam doan tau di thanh vong tron vira | - Tré  thuc
qua ngd tu|choi trd choi. Tré |- Vong thé duc |di vira hat bai “Poan tau nho xiu” rén cac kiéu di (Pi | hién
duong phd bat nhay ca co thé, | cho tre. nhanh, di cham sau d6 dung lai & d6i hinh vong tron).
- TCVD: Chay | dua 2 tay Ién cao vo 2.2 Trong dong
dudi theo vong | vao nhau dé bat * BTPTC: Pong tac phat trién cac nhom co va ho hip: Hit | - Tré thuc
budm. tho, tay, lung, bupg, luomn, chan két hop véi bai: Em di qua | hién

- Gi1ao duc tré co

nga tu duong pho
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tinh than thi dua
luyén tap. Tré co
tinh ky luat. Tré
himg tha va lam
theo hi€u léch cua
cO.

- C6 hudng dan tré tip cac dong tac trén nén nhac cia
bai: Em di qua ng tu duong phd. Qua trinh tap cd chl ¥
stra sai cho tré, sau c6 nhan xét va khen tré

* VDCB: Nhin bt tai chd

+ Cb thuc hién lan 1 khong phan tich

+ C6 thyc hién 1an 2 két hop phan tich dong tac:

- TTCB: C6 dung trude vach chuan, tay chdng hong, khi
nghe hiéu 1énh “Bat” dau g01 hoi trung, dung strc chan dé
nhun bat 1én khoi mat dat sau dé tlep dat bang miii ban
chan.(Luu y khi bat khéng dugce tién 1én phia trude hodc
10i vé phia sau)

- C6 thyc hién lan 3

- Co goi 1 tré kha lén thuc hi€n c6 nhan xét

- Tré thyuc hién:

+Lan 1: Co6 goi tung tré 1én thuc hién, qua trinh tré tap co
quan sat stra sai va dong vién tré kip thoi

+ Lan 2: C6 dat thém 1 chiéc vong cho mdi hang va goi 2
tré Ién thyc hién song song.

- C6 goi 1 tré thyc hién tt nhét 1én 1am cho ca 16p xem

* TCVD: Chay dudi theo vong

- C6 gidi thiéu tro choi: Chay dudi theo vong

- Céch choi: Cb 1an nhitng chiéc vong cac con chay dudi
theo va nhit vong mang vé cho c¢6 nhé. Khi choi cac con
khong duoc chen 14n x6 day ban.

- T6 chirc cho tré choi ¢6 cho tré choi 3-4 1an ¢6 bao quat
dong vién tré tham ra.

3. Hoat ddng 3: Hoi tinh - két thiic

- CO cho tré di nhe nhang 1 — 2 phut sau giai tan

- Tré ling
nghe ,
- Tré lang
nghe

- Tré thuc
hién

- Tré lang
nghe

- Tré lang
nghe

- Tré choi

Choi, hoat
dong & cac goc

1. Goc thao tac vai:

: Ban hang cac phuong tién giao thong

2. Goc bé hoat dong vaéi do vat: Xep 0o
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. Goc sach bao: Xem 16 t6 cac cac phuong ti¢n giao thong
. Géc van dong: Choi v6i bong

Choi ngoai
troi:
- HDCCD:

Quan sat: Cay
loa kén

- Tro choi van
dong “Con bo
dira”

- Chot tu chon

Kién thic:

- Tré hiéu, biét duoc
duge dic diém cua
cay nhu: Cay co la
nhé, dai, mau xanh,
duoi gbc co
cu.....Tré nim dugc
cach choi cua tro
choi: Tré bo bang 2
cang chan va hai
cang tay két hop voi
101 ca. Tré biét cam
phan vé& theo ¥ tré.
Tré biét dung 14 lam
keén, meo theo goi y
cua cb6. Tré dung
gidy vo tron lam
bong, biét cam phan
tay phai v€ theo y
thich.

* Ky nang:

- Reén tré k¥ nang
quan sat ghi nhd co
chu dinh. Rén cho
tré van dong bo,
phat trién cac co
chan, tay..K¥y nidng

- Cay loa ken

0 goc thién
nhién
- Cac cau hoi
go1 md

- Tré thudc 101
ca bai Con bo
dua

- Trang phu tré
gon gang dé
van dong

- Phéan du cho
tre.

- La chudi du
cho tré.

- Gidy bao du
cho tré

1. HDCCD: Quan sat: Cay loa kén

- C6 cho tré xép hang kiém tra strc khoe

- CO cung tré hat bai em yéu cdy xanh c6 hoi tré hat bai
gi? Bai hat viét vé gi?..Co dan tré lai gin ciy loa kén hoi
tré day 1a cay gi? Cho ca 16p nhic lai tén cdy, c4 nhan tré
nhic lai. L4 cdy c6 mau gi? La dai hay ngin? Dudi gbc
cay c6 gi? Trong dé lam gi?...

+ Gio duc tré khong hai hoa ngit 1a. Bao vé va chiam soc
cay.

2.Tro choi van dong: Con bo dira

- Co6 gi01 thi€u tro choi: Con bo dura

- Cach choi: Co lam bo diura me, tré 1a bo dira con bo
quanh 16p vura choi két hop doc 161 ca (Bo dira me ....doc
dén cau: G6 thoi ngd chong kéo) thi nim ngira ra va gio
chan kéu 6i 6i.

- T6 chire cho tré choi: C6 cho tré choi 2-3 1an ¢6 bao quat
dong vién tré tham ra.

3. Choi ty chon

- C6 gi6i thiéu mot s tro choi: Choi véi phan, véi 14, véi
gidy. Co goi y cach choi, c¢6 cho tré chon phan, 14, gidy va
choi theo nhom. C6 gan giii giup dd tré choi, cd hoi tré
con v€ qua gi? Lam gi? Choi tro choi gi? ...

- C6 goi md giup tré nhan xét san pham. C6 nhan xét
tuyén duong tré. Co cho tré thu don do ding, d6 choi va mang
san pham dep dé trung bay tai goc san pham cia bé.

- Tré tra 161
- Tré hat
- Tré tra 161

- Tré lang
nghe

- Tré lang
nghe

- Tré choi

- Tré lang
nghe va choi
cung ban.

- Tré nhan
x€t cung cO
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xé 14, gap l4...

* Thai do:

- Tré choi doan két,
hirng tha tham ra
vao cac hoat dong.
Tré choi tich cuc co
né nép khi choi.

Choi, hoat
dong theo vy
thich

- Lam vo hoat
dong lam quen
vO1 toan: Hinh
tron -  hinh
vuong; mau do,
mau vang (trang
16)

- Choi theo y
thich

- Tré quan sat, goi
tén duoc mot sb
phuong tién giao
thong. Tré chi va
goi tén hinh: Hinh
tron - hinh vuong;

Mau xanh - mau
vang

- Tré phan biét duoc
hinh tron - hinh

vuong, ren tré k¥
chon mau, ky nang
cam but to mau.

- Hang thu tham ra
vao cac hoat dong

- Tré biét chon dd
choi trdo choi minh
thich

- Biét dung cac bong
hoa xép hinh, dung

- V& giup bé
lam quen voi
toan qua hinh
v¢, but sap mau
dua cho tré

- Gia treo tranh

- Hoa nhua: 3
tai

- Cac manh
x6p hinh chir
nhat mau vang,

- C6 cho tré quan sat tranh héi tré: Trén tranh c6 veé gi?
(goi 1-2 tré tra 101) Co cho tré nhac lai 1- 2 1an
- C6 hoi tré: Banh xe dap hinh gi? Banh xe 6 t6 hinh gi?
( Hinh tron) Co cho tré nhac lai 2-3 1an

+ Pau 6 t6 hinh vudng, cac ctra s6 ctia 6 to hinh gi?
( Hinh vudng ) C6 goi c4 nhén tré nhic lai 2-3 1an
- Bay gi0o c6 s€ chon but mau xanh t6 cho hinh tron (Banh
xe dap, banh xe 0 t0); Tuong tu cd chon bt mau vang t6
cho hinh vudng (Pau 6 t0, cira s6 cta 6 to)
- Co thyc hién cho tré quan sat, vira lam c¢6 vira hudng
dan: C6 chon bt mau xanh, cam but bang ba dau ngon tay
t6 1an luot timg hinh tron trong birc tranh cho dén hét. Sau
d6 ¢6 chon but mau vang to 1an luot ting hinh vudng cho
dén hét. Con nhirng hinh con lai ¢6 tu chon mau
- Cho tré thyc hién c¢6 quan sat huéng dan tré chon mau,
t6 mau cho dung, hudng din tré cach cam bat to
mau ....Co nhic tré khong t6 lem ra ngoai hinh v&, t6 kin
hinh.
* C6 gi6i thiéu mot sd do choi:

- Hoa nhua

- Cac manh xdp

- Céc khdi gb mau xanh, do

- Tré tra 101

- Tré tra 1o1

- Tré
nghe

- Tré
sat

- Tré
hién

- Tré
nghe,

ling

quan

thuc

ling
chon
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cic manh x6p xép | xanh, do Sau c6 goi ¥ cach choi, roi cho tré tu choi, ¢6 bao quat d6 choi dé

sat canh nhau thao | - Céac khdi go | tré, tro truyén hoi tré: Con xEp gi vay? Con ban xép gi? ... | choi

thanh duong di.... mau xanh, d6 |- C6 goi md giup tré nhan xét san pham. C6 nhan xét

- Biét gitt gin do tuyén duong tré. C6 cho tré thu don d6 dung, d6 choi va mang

dung d6 choi, choi san pham dep de trung bay tai goc san pham cua bé.

xong biét cat gon

gang

- Sis0 tre:

= TTANE thAT CAM XUIC: ..eiiiiiiiiiie ittt ettt ettt e et e e ettt e et e e s ab e e e st e e e bt e e st eeenseeeeabeeeanbeeenseeeenbeesnseesnseeenne

= KAEN thUIC K NEANE: ..ot e e ee e eee e ee e e e s s ees et
Danh gia tré A

o 8 ¢l- NATNE tré caAn TUU ¥ AAC DICL: ....eiiniiiiie et ettt et e ettt e st e s it e e esbeeeabeeenaseeennees

cuoi ngay

= BI€n PhAP KNAC PRUC: ...ttt e e et e e e e tba e e e sebeee e ssaaaeessaeeeensseeeaansseeesnsseeeens

Thwr 3 Ngay 10 thang 03 nam 2026

DPon
choi,
sang

tré,
TD

- Cb gido vui vé don tré vao 16p, khuyén khich tré thé hién cam xuc tich cuc, biét 18 phép chao hoi gido vién, ong
ba, cha me. Nhic nhé tré thuc hién cac hoat dong tu phuc vu theo ding quy dinh cua 16p.

- C0 gido trao d6i voi cha me tré mot s6 thong tin: Tinh hinh tré & 10p (Stic khoé, thoi quen sinh hoat ctia tré & 16p)

- Tuyén truyén t&i cha me tré vé cach nudi day con khoa hoc, cach phong chdng bénh cho tré ¢ 16p ciing nhu &
nha.

- Co giao danh thoi gian tro chuyén voi tré va chia sé cam xtic khi dén 16p. Khoi goi ¢ tré nhitng cach thé hién
cam xuc tich cuc, cho tré thdy minh ludn duge quan tAm, yéu thuong.
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- Tro chuyén voi tré vé nhanh “Phuong tién giao thong dudong bo”. Hoi tré vé tén goi va dac diém cta mot sb
phuong tién giao thong duong bd: Xe dap, xe may, 6 td... Cho tré xem tranh anh, 16 t6 va trd chuyén vdi tré vé
tac dung cta cac phuong tién giao thong dbi voi doi sdng con ngudi, giao duc tré chap hanh luat an toan giao
thong khi tham gia giao thong, tuan thu theo huéng din ctia nguoi i xe.
- Cho tré choi véi do choi & cac goc.
- Tré tap cung co cac dong tac ho hap, tay, chan, bung bat trén nén nhac bai “Em di qua nga tu dudng phd ”

- Khuyén khich tré tuy tin, manh dan tham gia tap cac bai tap, dong tac thé duc. Dong vién tré thé hién tinh than
san sang, vugt qua kho khan thir thach va thé hién trang thai thoai mai vé thé chat va tinh than sau gid hoat dong.

Hoat dong Muc dich Chuén bi Tién hanh
HD cua co HD ciatré
Choi - tap cé
chu dinh - Tré quan sat, biét |- May tinh c6 | 1. Hoat dong 1: On dinh t6 chirc —gAy hing thi
* Nhan biét | va goi tén phuong | hinh anh | - Co va tré van dong “Tap 1ai 6 t6” tro truyén c6 hoi: C6 |- Tré hat
tap néi: tién nhu: Xe dap, xe | phwong  tién | vira van dong bai gi? Bai hat néi dén phuong tién gi? C6 | cung co
- Xe dap; Xe | may. Biét duoc dic | giao thong | cho tré xem hinh anh mét s6 phuong tién giao thong duong
may diém, hinh dang, | duong bd: Xe | bd. C6 hoi tré xe gi day? Con day xe gi?.... CO ndi cho tré | - Tré tra 10i
+ Tro choi: | mau sic, cong dung | dap, xe may. biét xung quanh ta con c6 phuong tién giao thong duong
Chon 16 t6. cua tung loai xe - Tranh v€ xe | thuy, duong hang khong nira.
+ Van dong: | - Ren tré tap n61 mot | dap, xe may - Gio duc tré chdp hanh luat an toan giao thong duong bo | - Tré ling
“Tap 14i 6 t6™; | s6 tir nhu: Xe may, | - Mdi tré 1 ro | khi tham gia giao thong. Nghe theo huéng dan ctia nguoi | nghe
Hat: Bac dua | xe dap, yén | dung quan 16 to | diéu khién phuong tién giao thong.
thu vui tinh xe....Cung cap von | giao thong . 2. Hoat dong 2: N6i dung
tir cho tré. Rén tré |- Nhac bai hat | 2.1 Nhén biét tip néi: Phuong tién giao thong dudng bd
trd 101 dang cau héi | bac dua thu vui | * Tap noéi: Xe dap
cua cd tinh; “Tap 14i 6 | - C6 va tré doc bai tho (xe dap) Hoi tré bai tho néi vé xe gi? | - Tré doc
- Tré yéu quy vé dep | t6” (Cho tré doan) cung ¢,
cua phuong tién - CO dua tranh cho tré quan sat hoi tré xe gi day? (Xe dap) | doan  tén
giao thong, nguoi b goi ca nhan tré néi, ca 16p nhéc lai bai tho
dieu  khién cac - Hoi tré: Xe dap mau gi? Co chi vao tirng b phan va hoéi | - Tré tra 101
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phuong tién giao tré phan trudc ciia xe dap goi 1a gi? Trén dau cua xe dap co

thong. gi? Phia trudc cua xe dap co gi? (Banh xe, tay lai, phanh | - Tré tra 101
xe, ...Mbi b phan ¢b cho ca nhan, tap thé tré nhéc lai)
- Banh xe ¢06 hinh gi? ¢ banh xe con ¢6 gi nira? (Tré tra 1o1)
Xe dap dung dé chod gi? N6 chay ¢ dau?.....co goi ¥ cho tré | - Treé tra 10i
tra loi.
- Phan duoi xe c6 gi?.....
- C6 goi tré 1én chi va noéi vé dic diém cua xe dap - Tré chi va
+ C0 khai quat: Xe dap cé dau xe, khung xe, duoi xe; Xe | tra [o1
dap 13 phuong tién giao théng dudng bd. Khi ngdi xe phai
bam vao nguoi lai xe.
* Tap noi: Xe may
- Cb ciing cho tré nhan biét tuong tu - Tré thuc
- Gi4o duc tré khi ngdi trén xe dap, xe may phai ngdi dung | hién
vi tri, bam chéc, ddi mil bao hiém dé dam bao an toan giao | - Tre lrfmg
thong. nghe
2.2 Tro choi: Chon 16 t0
- C6 gidi thiéu tro choi: Chon 16 t6
- Cach choi: C6 phat cho mdi ban 1 16 cic quan 16 t0: Xe |- Tré  tra
dap, xe may, 6 t0. Khi ¢6 yéu cau chon phuong tién nao thi | 10
cac con chu y chon that dung va gio 1én cho ¢ nhé
- T chirc cho tré choi ¢d cho tré choi 3, 4 1an. C6 nhan | - Tré choi
xét, khen tré
3. Hoat ddng 3: Két thic
- C6 cung tré hat bai: Bac dua thu vui tinh va di ra ngoai. - Tré hat va

ra ngoai

Choi, hoat
dong & cac
glc

1. Goc thao tac vai: Ban hang cac phuo’ng ti¢n giao thong
2. G6c bé hoat dong véi dd vat: Xép 6 to
3. Goc sach bao: Xem tranh, 10 t6 cac phuong tién giao thong

4. Goc van dong: Choi vdi bong
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Choi
troi:
- HbCCD
Tro choi van
dong:

+ Dung déang
dung dé

+ Chuén
chudn bay
- Choi

chon

ngoai

tu

* Kién thirc:

- Tré cam tay nhau
3, 4 ban cung choi.
Vira choi két hop
doc 101 ca "Dung
dang dung dé...day".
Tré giang hai tay
nghiéng nguoi va
van dong giéng nhu
chuén chudn bay.
Tré cam bong lian
qua lai cho nhau va
don bong ban lan
cho minh. Biét ding
tim cam vao than
beo lam cac con vat
tré thich, dung gb
xép 0 t0, tau hoa. ...

* Ky nang:

- Rén tré két hop
van dong tay va
chan, phat trién co
tay, chan cho tré.
Rén su khéo 1éo doi
tay cua tré lam con
vat.

* Thai do:

- Tré choi doan két,
himg tht tham ra.

- San choi sach
s¢ cho tré hoat

dong

- Tré thudc bai
dong dao:
Dung dang
dung dé

- Béng du cho
tre.

- Than beo,
tam tre du cho
tre.

- Moi tré 1 ro
c6 cac khoi go
mau xanh, do

1. HDCCD: Tro choi van dong

- C6 kiém tra stic khoé tré

1.1 Tro choi van dong: Dung dang dung dé

+ C0 gidi thi€u tro choi: Dung dang dung dé

+ Céch choi: Tré cam tay nhau 2, 3 ban cung choi, vira choi
két hop doc 101 ca: “Dung dang dung de....doc dén cau “Xi
xa xi xup ngdi thup xudng day” tré ngdi xudng sau do tro
choi duogc 13p lai.

- T6 chte cho tré choi c6 bao quat dong vién tré

1.2 Tro choi van ddng: Chudn chudn bay

- C6 gi6i thiéu tro choi: Chudn chudn bay

- Céch choi: Cac con giang hai tay sang ngang cO noi
chudn chudn bay thap (Tré nghiéng nguoi dau hoi cui chay
cham). C6 no6i chudn chudn bay cao (Tré ding thang ngudi
giang tay chay nhanh).

- C6 t6 chirc cho tré choi 2- 3 1an, ¢6 bao quat dong vién tré
tham ra

2. Choi tu chon

- Co gio1 thiéu mot s6 trd choi: Choi véi bong, choi voi
than beo, choi véi gd. C6 goi ¥ cach choi cho tré. C6 cho
tré chon bong, than béo, gb dé tré tu choi, ¢d tro truyén hoi
tré con choi gi? Con ban lam gi? Con xép gi? Xe chay ¢
dau? Goi mo tré tra 101.

- C6 goi mo giup tré nhan xét san pham. Co6 nhan xét tuyén
duong tré. Co cho tré thu don d6 ding, do choi va mang san
pham dep dé trung bay tai goc san pham ctia bé.

- Tré lang
nghe

- Tré choi

- Tré lang
nghe

- Tré choi

- Tré lang
nghe
- Tré chon
d6 choi cho
minh dé tu
choi.
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Tré choi doan ket,
biét bdo quan san
pham cua minh

Choi, hoat
dong theo y
thich

- Gido duc ky
nang sé)ng:
Giao duc tré
luat an toan
giao thong
duong bo

- Choi theo y
thich

- Tré 1am dugc mot
s6 quy dinh khi di
trén duong bo. Biét
chdp hang luat an
toan giao thong
duong bo khi tham
gia giao thong.

- Tré biét chon do
choi, tro choi minh
thich

- Biét dung cac bong
hoa xép hinh, dung
cac manh x6p xép
sat canh nhau thao
thanh duong di....

- Biét giir gin dd

- Mot sb vi deo
c6 hinh 4anh
nguoi di  bo,
mot s6 phuong
tién giao thong
dang hoat dong
nhu: Xe may, 6
to, xe dap.

- Hoa nhua: 3
tui, day xau

- Ciac manh
x6p hinh chir
nhat mau vang,
xanh, do

- Cac khdi gb
mau xanh, do

- Cb cung tré hat bai: “Em di qua ngi tu duong phd” tro
truyén vé ndi dung bai hat
- C6 cho tré xem vi deo tht nhat, hoi tré: Trong doan vi deo
nhirng phuong tién nao dang tham gia giao thong? Ban nho
ra dwong ma di mot minh cé an toan khong? Ban nho ngdi
trén xe may khong bam vao nguoi 141 xe ¢6 an toan khong?
Bac di xe may lai xe vira xem di¢n thoai da dung luat
chua? .....C6 goi y cho tré tra 101.
- Co gido duc tré: Cac con con nhd khi tham gia giao thong
phai di cung nguoi lon, di bén phai duong, khi ngoi trén xe
may phai doi mii bao hiém, bam chic vao nguot lai xe, ngoi
dung vi chi, khong duia nghich trén xe... d dam bao an toan
giao thong.
- CO cho tré xem vi deo thir 2 va cho tré nhan xét nguoi
tham gia giao thong va cac phuong tién tham gia giao
thong dd chap hanh ding luat an toan giao thong chua.
* Co gidi thiéu mot s6 d6 choi:

- Hoa nhua

- Cac manh x6p

- Céc khdi gd mau xanh, do
Sau c6 goiy cach choi, 10i cho tré tu choi, c6 bao quat tré,
tro truyén hoi tré: Con xép gi vay? Con ban xép gi? ...
- C6 goi ¥ giup tré nhan xét san pham. C6 nhan xét tuyén
duong tré. Co6 cho tr¢ thu don do dung, dd choi va mang san
pham dep dé trung bay tai goc san phim cia bé

- Tré hat
cung co
- Tré xem
vi deo va
nhan xét

- Tré lang
nghe

- Tré xem
vi deo va
nhan xét

- Tré lang
nghe

- Tré choi
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diung db choi, choi
xong biét cat gon
gang

Danh gia tré
cuoi ngay

- S1 50 tre:
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-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

Thir 4 Ngay 11 thang 03 nam 2026

Pon tré,
choi, TD
sang

- C6 giao hoa nha don tré vao 16p, khuyén khich tré biét 1& phép chio hoi gido vién, ong ba, cha me. Nhic nhé tré
thue hién cac hoat dong tu phuc vu theo dung quy dinh cua 16p.

- C0 gido trao d6i voi cha me tré mot s0 thong tin: Tinh hinh tré & 10p (Stic khoé, thoi quen sinh hoat ctia tré & 16p)

- Tuyén truyén t&i cha me tré vé cach nudi day con khoa hoc, cach phong chong bénh cho tré ¢ 16p ciing nhu &
nha.

- C6 gido danh thoi gian tro chuyén véi tré vé cac trai nghiém ¢ nha va chia sé cam xuc khi dén 16p. Khoi goi &
tré nhitng cach thé hién cam xuc tich cuc, cho tré théy minh luén dugc quan tam, yéu thuon

- Tro chuyén véi tré vé nhanh “Phuong tién giao thong dudng bo”. Hoi tré vé tén goi va dic diém ciua mot sb
phuong tién giao thong dudng bd: Xe dap, xe mdy, 6 t0... Cho tré xem tranh anh, 16 t6 va trd chuyén véi tré vé
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tac dung ctia cac phuong tién giao thong dbi voi doi song con ngudi, giao duc tré chap hanh luat an toan giao
thong khi tham gia giao thong, tuan thu theo huéng dan cia ngudi 14i xe.
- Cho tré choi véi do choi & cac goc.
- Tré tap cung co cac dong tac ho hap, tay, chan, bung bt trén nén nhac bai “Em di qua ng tu duong phé

- Khuyen khich tré tu tin, manh dan tham gia tap cac bai tap, dong tac the duc. Pong vién tré thé hién tinh than
san sang, vugt qua kho khan thir thach va thé hién trang thai thoai mai vé thé chat va tinh than sau gid hoat dong.

Hoat dong Muc dich Chuan bi Tién hanh
HD cua co HD ciatré
Choi - Tap
c6 chii dinh |- Tré biét tén bai |- May tinh c6 | 1. Hoat dong 1: On dinh to chirc —giy hirng thu
* Am nhac hat, tén tac gia, |mot sd hinh |- C6 cho tré xem hinh anh mot sd phuong tién giao thong | - Tré quan
- Day hat: | hiéu duoc noi dung | anh  phuong | duong bo. Co hoi tré xe gi day? Con day xe gi?.... Xe mdy, | sat va tra
Em di quangd | bai hat, biét van | tién thong | xe dap, 6 t6 chay ¢ dau? Co ndi cho tré biét xung quanh ta | 10
tu duong phd | dong nhip nhang | dudng bo. con cO6 phuong tién giao thong duong thuy, duong hang
(sang tac cua | theo nhip bai hat|- Vi tinh c6 | khong nira.
Hoang  Vin | Em tap 14i 6 to hinh anh ngi tu | - C6 gido duc tré khi tham gia giao thong phai chap hanh luat | - Tré ling
Yén) - Tré hat va biéu | dudng phd. giao thong, chu y tin hi¢u den.... nghe
- Van dong|dién tu nhién, tré |- Sic x6 cho |2. Hoat ddng 2: Noi dung
theo nhac: Em | st dung nhac cu|cd, trébng lic |2.1 Day hat “Em di qua ngd tu dudng phd"
tap 14i 6 to khi hat, ling co | cho tré. - C6 hat 1an 1 két hop nhun theo nhip, gidi thiéu tén bai hat | - Tré lang
hat, cam nhan |- Vong thé dyc | “Em di qua ngé tu duong pho" tac gia (Hoang Vin Yén) nghe
dugc tinh cam cua | lam vo lang du | - Co6 hat lan 2 két hop xic x0, giang ndi dung bai hat (Bai |- Tré lang
bai hat. Tré nhan | cho co vatré. | hat ndi vé san choi giao théng cta cac ban nho: Trén ngd tu | nghe
nhdy theo nhip bai |- Vi deo bai | duong cac huong tién tham ra giao thong da nghiém chinh
hat. Tré van dong | hat “em di qua | chip hanh luat an toan giao thong dudng bo)
cing c¢O nhiing |ngd tu dudng |- Co cho tip thé 16p hat 2 - 3 1an o sira sai - Tré hat

dong tac theo nhip
cua bai hat Em tap
141 6 t0

phé”

- Cho tré hat theo to: Mdi t6 1 1an ¢o sira sai
- C6 goi nhém hat: 2 nhom
- C6 goi ca nhan tré hat
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- Tré yéu am nhac,

- Ca 16p hat két hop nhac cu

- Tré hat

huong tng theo 2.1 VDTN: Em tap 14i 6 0. két  hop
giai diéu cua bai - C6 hat va van dong mau cho tré xem. dung cu
hat - C6 cho tré van dong tap thé 2 1an - Tré quan
- Co moi 3 tO van dong. sat
- C6 mo1 2 nhoém van dong - Tré thuc
- Co moi 1 ¢4 nhan tré van dong. Qua trinh tré thyc hién, c6 | hién
stra sai cho tré, dong vién tré.
- CO cho tré van dong tap thé 1 1an
3. Hoat dong 3: Két thuc
- Co cung tré 1am nguoi "Lai 6 t6" di ra ngoai - Tré di ra
ngoai
:Choi, hoat | 1. Géc thao tac vai: Ban hang cac phuong ti¢n giao thong
dong & cac|2. Géc bé hoat dong véi dd vat: Xép 6 to
goc 3. Goc sach bao: Xem tranh, 10 t6 phuong tién giao thong
4. Goéc van dong: Choi vai cac soi tua
Choi  ngoai
troi: * Kién thire: - San truong an | 1. HPCCD: Dao quanh san truong, hit thd khong khi trong
- HbCCD: - Tré dao quanh | toan, c6 khong | lanh, quan sat moi truong xanh - sach - dep, nhat 14 cay
Dao quanh |sin truong, di c6|gian cdy c6i, | rung...
san  truong, né nép. Tré nhan | cdc nhan vt | - C6 kiém tra strc khoe tré - Tré tra 101
hit tho khong | biét tén, mot vai|trong chuyén |- C6 cho tré hat bai: “Em yéu cay xanh” va dan tré ra san | - Tré hat
khi trong | ddc diém cia cic|cod tich  dd | quan sat. Co cho tré ty di chuyén, tao hing thd, goi y de tré | - Tré di dao
lanh, quan sat do vat, d6 choi, dung, dd choi | tu lua chon cac dd choi trong san trudong, trong vuon co tich
moi  truong | cAy cdi... trong san | an toan cho tré | va cac nhan vat trong chuyén TAm Cam, Thanh Gioéng... dé
xanh - sach — | truong. Tré nam | trai nghiém tré tu trai nghiém, kham phé, giao luu v6i nhau. Tré biét nhit
dep, nhdt 1a | duoc cach choi tro | - HE théng cac | la, nhat co cung co dé chd dimg cua cac nhan vat trong
cay rung... choi vaanh dong, | cau hdi goi m¢ | chuyén duge sach s¢...
- Tro choti van | choi ty chon. - Tré thudc 10i | + C6 cho tré ndi dudi nhau cung hit thd khong khi quanh sén | - Tré thuc
dong:  Gieo | * K¥ nang: bai " Nu na nu | trudng, goi ¥ dé tré nhan ra dugc mui thom cua hoa, 14 cdy, | hién
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hat - Rén ki ning qun | ndng " cam nhan sy mat mé trong lanh cia gié budi sang.
- Choi tu|sat ghi nhé tra 10i |- Trang phuc |+ Goi ¥ dé tré nhit 14 rung bo thung rac
chon cau hoi. Luyén van | tré gon gang - G1ao duc tré biét yéu thién nhién, yéu cai dep, biét bao ve |- Tre léng
dong di cho tré, |- Gidy bao du |thién nhién khong hai 14, bé canh. Biét bao vé mdi truong, | nghe
phat trién co tay, | cho tré nhat 14 cay, rac, vo sira. Biét yéu thién nhién, cham soc cay
chan. Rén tinh |- M&i tré 1 tré | cbi
doan két, cung |rd dung gd vun | 2. Tro choi vin dong: Gico hat
nhau nhit 14 vao |- Mdi tré 1 hop | - Co gidi thiéu tro choi: Gieo hat
thung rac, khéo 1éo dat nin - Céch choi: Cac con doc 16 ca két hop véi cac dong tac cua | - Tré léng
trong cac tro choi. tro choi theo ¢6 gido nghe
* Thai do: - Cb t6 chire cho tré choi 2 - 3 1an. C6 dong vién tré choi tich | - Tré choi
- Tré choi doan cuc. Sau ¢0 nhan xét tuyén duong tré.
két, himg thu tham 3. Choi tw chon
ra vao cac hoat - Co goi ¥ mot sb trd choi: Choi v6i gidy, choi véi gd, choi | - Tré ling
dong. Tré choi tich v6i dat nan nghe va
cuc, co né nép tot, - C6 phat gidy, gd, dat nin cho tré tu choi chon  dd
choi xong biét cét - C6 gan giii gitip d& tré choi. Tro truyén hoi tré con choi | choi  cho
dd choi gon gang. gi? Xép gi? Con ban nin gi?,... minh
Tré hing tht tham - C6 tb chuc cho tré choi. Qua trinh choi ¢6 bao quat, dong | - Tré choi
gia chot vién tré.
- C6 goi mé giup tré nhan xét san pham. CO nhdn xét tuyén | - Tré thuc
duong tré. Co cho tré thu don d6 ding, d6 choi va mang san pham | hién
dep dé trung bay tai goc san pham ctia bé.
Choi, hoat
dong theo y |- Tré biét duogc | - Hinh anh ban | - C6 cho tré xem anh ban trai va ban gail mac dd boi. CO hoi | - Tré quan
thich nhiing vung kin | trai, ban gai | tré: Day la hinh anh gi? Ban trai va ban gai mac trang phuc | sat
- Gi4o duc k¥ | cia ban than, budc | mic d6 boi gi? Trang phuc do boi d che di phan nao cua co thé? ......
ning  song: | dau biét ty bao vé - Co ndi cho tré biét: Nhimg ving mic dd boi con goi 1a |- Tré quan
Phong chdng | ban than khong vung kin, viing nhay cam ctia con ngudi nén can che di. sat va ling
xam hai tré | cho nguoil la dung - C6 ndi vbi tré: Moi ngudi s€ co 3 vung riéng tu d6 1a | nghe
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cm.

- Choti theo y
thich

tram vao vung kin
cua minh.

- Rén nhan biét cac
vung kin cua ban
than va cua nguoi
khac. Ren tré ky
nang phong trdnh
cac nghuy co xam
hai tré em

- Tré hang tha
tham ra vao hoat
dong

- Tré biét lya chon
d6 choi minh yéu
thich, biét sir dung
d6 dung d6 choi

- Tré biét dung
phan v& trén nén
nhitng nét thang,
net xién..., dung go
xép nha, xép hang
1ao....

- Tré choi doan
két, himg thu tham
ra.

- phan du cho
tre

- Cac khbi gb
mau xanh, dé

- Boéng nhva:
10 qua, cot
ném boéng: 2
chiéc.

miéng, nguc, ving gitta 2 dui va mong (Cho tré nhac lai)

- Nhiing vung riéng tu nay khong ai dugc phép cham vao va
chung ta cling khong dugc phép cham vao vung riéng tu cua
nguoi khac.

- Theo cac con ai la nguo1 dugc phép cham vao nhitng vung
riéng tu nay?

- Pay chinh 1a nhiing b phan riéng tu cua ching ta ma chi
c6 nhitng nguoi dang tin nhat nhu: B6 me, 6ng ba anh chi
em rudt cua minh méi dugce phép nhin hay cham vao ving
riéng tu nay khi tim va 1am vé sinh cho cac con khi cac con
con nho day! Va khi & 16p cb gido cling c6 thé vé sinh va
thay quan 4o giup chung ta.

- Va sau ndy céc con 1én cac con phai tu tim, tu thay quin
ao trong phong kin.

* 6 gidi thiéu mot sé dd choi:

+ Choi voi phan

+ Choi voi gb

+ Choi ném bong.

C6 nhic lai cach choi cho tré nhG sau cho tré ty chon dd
choi cho minh ¢6 gan gui giup do tre choi

- C6 goi hdi tré: Con xép gi? Con ban vé& gi? Co6 hudng dan
tré cach ném bong....

- C6 goi md gitp tré nhan xét san pham. C6 nhan xét tuyén
duong tré. Co cho tré thu don do ding, d6 choi va mang san phim
dep dé trung bay tai goc san pham cia bé.

- Tré lang
nghe

- Tré tra 101

- Tré lang
nghe

- Tré lang
nghe

- Tré lang
nghe

- Tré chon
do choir va
tu choi

- Tré lang
nghe

- S180 tré:

- Trang thai cam xuc:




Danh gia tré
cuoi ngay

.....................................................................................................................................................................................

Thir 5 Ngay 12 thang 03 nam 2026

Poén tré,
choi, TD
sang

- Cb gido vui vé don tré vao 16p, khuyén khich tré thé hién cam xuc tich cuc, biét 1& phép chio hoi gido vién, ong
ba, cha me. Nhic nhé tré thue hién cac hoat dong tu phuc vu theo ding quy dinh cua 16p.

- Co gido trao d6i voi cha me tré mot s6 thong tin: Tinh hinh tré & 16p (Stic khoé, thoi quen sinh hoat ctia tré & 16p)

- Tuyén truyén t6i cha me tre vé cach nudi day con khoa hoc, cach phong chéng bénh cho tré ¢ 16p cling nhu ¢ nha.

- Trd chuyén véi tré vé nhanh “Phuong tién giao thong duong bd”. Hoi tré vé tén goi va dic diém cua mot sO
phuong tién giao thong duong bo: Xe dap, xe may, 6 t0... Cho tré xem tranh anh, 16 t6 va tro chuyén voi tre vé tac
dung cua cac phuong tién giao thong d6i véi doi séng con ngudi, gido duc tré chap hanh lut an toan giao thong
khi tham gia giao thong, tuan thu theo huéng din ciia ngudi 14i xe.

- Cho tré choi véi do choi & cac goc.

- Tré tap cuing co cac dong tac ho hap, tay, chan, bung bat trén nén nhac bai “Em di qua nga tu dudng phd ”

- Khuyén khich tré tu tin, manh dan tham gia tap céc bai tap, dong tac thé duc. Pong vién tré thé hién tinh than sin

sang, vuot qua kho kha thi thach va thé hién trang thai thoai mai vé thé chét va tinh than sau gio hoat dong.

Hoat dong

Muc dich Chuén bi Tién hanh

HD cua co HD cuatré

Choi - tap c6
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chu dinh - Tré nhé tén bai | - Tranh mot sb | 1. Hoat dong 1: On dinh t6 chirc —gAy hirng thu
* Tho tho (Xe dap) nhd | phuong  tién | - CO va tré hat bai “Em tap 14i 6 t0” tro truyén c6 hdi: Cac con | - Tré hat va
- Xe dap tén tac gid, doc | giao thong | vira hat bai gi? Bai hat néi vé ai? Ban nho dang lam gi? Ban | tra 1oi
+ Tro choi: | thue bai tho, hiéu duong bo. nho udc mo 16n 1én s€ lam gi?.... - Tré tra 101
B¢ tip lam | duoc ndi dung bai | - Tranh tho c6 | - CO cho tré xem tranh hoi tré: Tranh vé gi? O to chay ¢ dau?
chu la1 xe tho 16ng hinh anh. | Xe dap chay & dau? Chiing minh thay btic tranh nhu thé nao?
+ Hét bai: Em | - Tré doc tho theo | - Tranh minh | Gido duc tré chap hanh luat giao thong dudong bo. - Tré ling
tap lai 6 to. c6 dung nhip, 10| hoa ndi1 dung | 2. Hoat dong 2: Noi dung nghe
161, tra 101 duoc | bai tho 2.1 Day tho “Xe dap”
cau héi cua co. - Nhac bai hat: | - C6 doc 1an 1 gio1 thigu tén bai tho “Xe dap” cua tac gia | - Tré 1éng
- Hung thu tham ra | Em tp 141 6 t6 | (Phuong nam) nghe
trong cic  hoat | - Vong thé duyc | - Co doc lan 2 két hop tranh minh hoa giang noi dung (Bai tho
dong du cho sb tré n6i vé chiéc xe dap la phuong tién giao thong rat than thiét
v6i con ngudi. N6 cb rit nhleu tac dung nhu: Xe dap cho
nguol, cho hang qua khe, qua sudi gitp con ngudi ddy)
- C6 doc lan 3 bang tranh 16ng hinh anh két hop trich ddn lam | - Tré ling
0 y: nghe
+ “Xe dap than thiét
Qua khe, qua subi
Xe dap chd nguoi” - Tré tra 101
- Xe dap di qua nhiing dau? Xe dap ché gi?
“Du xa, du voi
Cho hang, cho cui” Xe dap con chd gi nira?....
- C0 cho ca 16p doc theo ¢ 2- 3 lan. C6 léng nghe tré doc, sura | - Tré doc
sai, stra ngong cho tré cung co
- Cb cho 3 t6 doc, cd sira sai va ngong cho tré.
- C6 mo1 nhom doc: 2 nhom
- C6 moi ca nhan doc
- C6 cho ca 16p doc 1 1an
- Gi4o duc tré vé nha doc cho ong, ba, b me nghe - Tré léng
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2.2 Tro choi: Bé tap 1am chu lai xe nghe
- C0 cho ca 16p dung hai hang ngang, cd phat cho mdi tré mot | - Tré lang
chiéc vong, tré s& cam vong lam vo ling lai xe, két hop voi | nghe
bai hat “em tap lai 6 t0”.
- C6 t6 chirc cho tré choi hai 1an, ¢6 chu y khuyén khich tré | - Tré choi
tham gia choi tich cuc
3. Hoat dong 3: Két thic
- C6 nhan xét, khen tré, gido duc tré khong dugc di mot minh
khi tham gia giao thong.
Choi, hoat | 1. Géc thao tac vai: Ban hang cac phuong ti¢n giao thong
dong & cac|2.Goc bé hoat dong véi dd vat: Xép 6 to
goc 3. Géc tao hinh: Lam tranh chu dé
4. Goc am nhac: Hat bai: “Em di qua nga tu dudng phd”, “em tap i 6 t6”
Choi  ngoai | * Kién thiic: - Cay ¢ goc | 1. HDCCD: Quan sat Cay cao ap
troi: - Tré hiéu, biét| thién nhién. - C6 kiém tra strc khée cua tré - Tré tra 101
- HbCCD: duoc dic diém cua |- Cac ciu hoi | - C6 dan tré lai gan hoi tré: Cay gi day? (Cay cao ap), chotr¢ |- Tre di
Quan  sat: | cay cao ap.. Tré | goi mo nhic lai tén cay. La cay c6 mau gi? Con c6 nhdn xet gi vé 1a | dao, quan
Cay cao ap nim duoc cach |- Tré thudc 10i | cay? La dai hay ngin? Hoa c6 mau gi? Cay cé nhiéu 14 | sat cing co
choi: 2 ban ngdi | ca bai kéo cua | khong? Trong ciy dé lam gi?....Co cho tré x& vao 14 cay va | - Tré tra 10i
d6i dién kéo cua | lura sé hoi tré: Mit 14 thé nao? co go1 y cho tré tra 101, gido duc tré | - Tre léng
- Trd choi véan | két hop véi 10i ca | - Bong di cho | bao vé chim soc cay. nghe
dong: Kéo | bai kéo cua Ira sé. | tré. 2. Tro choi van dong: Kéo cua ltra sé
cua lura sé Tré cam bong lan |- La cdy: La |- Co gidi thiéu tro choi "kéo cua lira s¢" - Tré ling
qua lai cho nhau va | mit, 14 da, 14 | - Cach choi: Hai ban ngéi ddi dién nhau kéo déy két hop doc | nghe
don bong ban lan | béo 161 ca bai “Kéo cua Itra s¢” nhip nhang.
- Choi tu|cho minh, biét |- Cac  khdi|- C6 t6 chirc cho tré choi 2-3 1an, ¢d bao quat dong vién tré | - Tré choi
chon dung tim cam vao | nhya tham ra. Tré choi tot co khen
than béo lam cac 3. Choi tu chgn
con vat tré thich. ... - C6 gi6i thitu mot sb tro choi: Choi véi bong, choi véi cac | - Tré chon
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* Ky nang:
- Rén tré k¥ nédng
phoi  hop nhip

nhang va&i tré khac,
phat trién co tay.
Ren tré ky nang
xép hinh, xé 13 1am
con vat..

* Thai do:

- Tré hang tha
tham gia choi. Tré
choi doan két, bit
bao quan d6 dung
do choi

loai 14, choi v&i cac khdi nhya. C6 goi ¥ cach choi cho tré. Co
cho tré chon bong, than béo, gd dé tré ty choi, ¢o tro truyén
héi tré con choi gi? Con ban xé 14 1am gi? Con xép gi?.... Goi
mo tré tra 101. Hoi tré: Céc con con c6 thay thich tha khi dugc
choi céc trd choi khéng? Con thich choi tro choi gi nhat?

- C6 goi mo gitip tré nhan xét san pham. C6 nhan xét tuyén
duong tré. Co cho tré thu don d6 ding, d6 choi va mang san phdm
dep dé trung bay tai goc san phdm cia bé.

do choi cho
minh

- Tré choi
cung ban

Choi, hoat
dong theo y
thich

Tao hinh

- V€ duong di
(Trang19)
+  Tho:
choi ph
+ Tro choi:
Tay dep

bi

- Tré quan Tranh,
nhan biét dugc
hinh 4nh trong
tranh. Biét cam but
tay phai ve€ theo
huéng dan cia cd

- Rén tré ki nang
cam but v&, k¥y
nang t0 mau bic
tranh.

- Tré biét gitr gin
sach vo sach sé.

- V& beé tap to
tap ve&, but sap
mau du cho tré

- Tranh mau
cua co

- Gi14 treo tranh

- Co cho tré quan sat tranh mau. C6 cho tré nhan xét tranh
mau, héi tré: Buc tranh v& gi? Nguoi tham gia giao thong
dang di ¢ ddu? Con dudng dugc v& nhu thé nao? (V& bang 1
nét ngang va 1 nét cong nhap nhd) C6 cho tré thuc hién dong
tac v€ trén khong

* Co thuc hién cho tré quan sat, c6 s€ chon bat mau nau va
cam but bang 3 dau ngon tay vé tir trai sang phai mot nét
ngang, sau do c6 td6 mau con duong. C6 chon but mau xanh 14
cdy t0 mau cady xanh bén duong, chon but mau xanh nudc
bién t6 mau dam may....

* Cho tré thuc hién: C6 quan sat, hudng dan tré cach cam but,
cach v&, t6 mau, chinh sia cho tré cam but tay phai, ngdi
thang lung, ddu ngang cao. C6 nhéc tré to kin hinh, khong to
ra ngoai.

* C6 cho tré mang san pham 1én trung bay, sau cho tré nhan

- Tré quan
sat va tra
101
- Tré thuc
hién
- Tré quan
sat

- Tré thuc
hién

- Tré¢ mang
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- Choi theo y
thich

- Tré biét lya chon
d6 choi minh yéu
thich, biét sir dung
d6 dung d6 choi

- Tré biét dung
phan v& trén nén
nhitng nét thang,
net xién...,dung go
xép nha, x€p hang
rdo... biét cam
bong ném trang
vao gio

- Tré choi doan
két, himg thu tham
ra

- Phan du cho
tre

- Mdi tré mot
rd c6 cac khdi
gd hinh chit
nhat, hinh tam
giac..

- Bong nhya s
lugng du cho
tré, cOt ném
bong

x6t cling c¢6 vé san pham ctia ban. CO héi tré con thich bai
nao? Vi sao con thich? Co6 khen tré t6 dep, dong vién nhiing
tré con lai can cb gang.
* C6 gi6i thibu mot s6 d6 choi:

- Phan

- Bong nhua cac loai, cOt ném bong

- Cac khdi gd mau xanh, do
Sau c6 goi y céach choi, roi cho tré tu chon dd choi, ¢o bao
quat tré, tro truyén hoi tré: Con xép gi vay? Con ban xép
gi? ...sau cd nhan xét, khen tré va cung tré cat dd choi gon
gang
- C6 gido duc: Cac con cd quyén dugce tham gia choi va céc
con ¢ bon phan tuan theo cac quy tac 16p hoc khi choi. Khi
choi tich cuc tham gia cac hoat don, thuc hién nhiém vu dén
cung, giit gin va cat db choi dang noi qui dinh.

san  pham
trung bay
va nhan xét
tranh

- Tré ling
nghe va tra
1oi

- Tré lang
nghe

DPanh gia tré
cuoi ngay

- S1s0 tré:

= TTANG thAT CAM XUIC: ..eiiiiiiiiiieitie ettt ettt e et e et e ettt e sab e e e bt e e s abeeesat e e e sbeeeabeeeenbeeensbeesnbeeennneeenneeeanseas

= B8N PRADP KNAC PRUCT ©.voeveeeeeeeeeee e
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.....................................................................................................................................................................................

Thi 6 Ngay 13 thang 03 n:im 2026

Don tré, | - Co gido hoa nhd dén tré vao 16p, khuyén khich biét 1& phép chao hoi gido vién, ong ba, cha me. Nhic nhd tré
choi, TD | thyc hién cac hoat dong tu phuc vu theo ding quy dinh cua 16p.
sang - Cb gido trao d6i voi cha me tré mot s6 théng tin: Tinh hinh tré & 16p (Stre khoe, thoi quen sinh hoat cua tré 6 16p)
- C6 gido danh thoi gian tro chuyén véi tré va chia sé cam xuc khi dén 16p. Khoi goi & tré nhitng cach thé hién
cam xuc tich cuc, cho tré thdy minh luén dugce quan tim, yéu thuong
- Trd chuyén véi tré vé nhanh “Phuong tién giao thong dudng bo”. Hoi tré vé tén goi va dic diém cua mot sd
phuong tién giao thong duong bo: Xe dap, xe may, 6 t6... Cho tré xem tranh anh, 16 t0 va trd chuyén véi tré vé
tac dung ctia cac phuong tién giao thong d6i voi doi séng con ngudi, gido duc tré chap hanh luat an toan giao
thong khi tham gia giao thong, tuan thu theo huéng dan ciia ngudi 14i xe.
- Cho tré choi voi do choi & cac goc.
- Tré tap cung co cac dong tac ho hép, tay, chan, bung bat trén nén nhac bai “Em di qua nga tu dudng phd
- Khuyén khich tré ty tin, manh dan tham gia tip cac bai tap, dong tac thé duc. Dong vién tré thé hién tinh than
san sang, vuot qua kho kha thur thach va thé hién trang thai thoai mai vé thé chat va tinh than sau gi0 hoat dong.
Hoat dong Muc dich Chuin bj Tién hanh
HD cua co HD ciatré
Choi - tip ¢6 |- Tré biét céach |- Tranh mau v& | 1. Hoat dong 1: On dinh t6 chirc, gy hirng thi
chi dinh cam but bing 3 |xe 0 t6 | - C6 va tré hat bai “Em di qua ngi tu duong phd” Tro chuyén | - Tré hat
* Tao hinh dau ngon tay: ngodn | - Bang, gid treo | vé ndi dung bai hat co6 hoi tré: Khi di trén duong céc con
- V& banh xe | cai, ngon tré, ngon | tranh, que chi| nhin thay nhitng phuong tién giao thong nao? (C6 goi 1-2 tré | - Tré tra
(Trang 18) gifta cua ban tay |- V& bé tap 10, | tra 15i) .O t6, xe may, xe dap la phuong tién giao thong chay | 10
+ Hat : Em di | phai; tay trai giita | tap v&, bt mau | ¢ dau? C6 gido duc tré: Khi ra dudng phai di cung nguoi 16n, | - Tré ling
qua ngd tu|gidy. Tré biét vé&|du cho sb tré. chap hanh luat an toan giao thong dudng bo. nghe
duong phd banh xe bang nét | - Ban ghé 2. Hoat dong 2: Noi dung
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+ Van dong:
Em tap lai o
to

cong tron kép kin.
Tré biét banh xe
c6 dang hinh tron

- Luyén k¥ ndng
cam but, k§ nang
v€. Ren cho tré ki
nang quan sat, chu
¥, ling nghe. Rén
cho tré su khéo 1éo
cua doi tay, ngon
tay

- Tré c6 thai do
thich tha hoc. Tré
biét git gin san
pham ctia minh

- Nhac bai hat:
Em di qua nga
tu duong pho,
Em tap 141 6 to

2.1 vé banh xe

- Hom nay dén 16p c6 thay chung minh rat ngoan cé thuong
cho chung minh mgt mén qua ching minh thich khong?

* Co dua tranh v& xe O 6 ra cho tré quan sat, hoi tré: Co co
tranh vé& gi day? (V& xe 6 t6), O t6 c6 dic diém gi?

- O 6 chay dugc 1a nho gi?

- Banh xe c6 mau gi? Banh xe c¢6 dang hinh gi? (Hinh tron)

- Banh xe dugc vé boi nét gi? (Cong tron khép kin)

* C0 thyc hi¢n cho tré quan sat

- C6 dua ra buc tranh v& con thiéu va hoi tré
- Cac con quan sat xem buc tranh v& & to con thiéu gi?
Vay bay gio ¢6 huéng dan chung minh v& phan con thiéu
(banh xe O t6) nhé: Pau tién chung minh cim bt bang tay
phai cAm bang 3 ngdn: ngodn tay cai, tay tro, ngon tay giita clia
ban tay phdi.Tay trai c6 gilt sdch c6 v& mdt nét cong tron
khép kin tir trdi qua phai. Sau d6 c6 chon bt mau den t6 cho
banh xe, khi t6 mau ching minh cha y khong dé mau chom ra
ngoai.

- Cac con thily buc tranh v& O t6 dep chua?
- Bay gid chiing minh thuc hién theo c6 nhé chung minh gio
tay phai 1én va gia cam but chiing minh v& mot nét cong tron
khép kin tir trai qua phai nao. Khi v& chung minh nhé ngdi
ngayngan

* Tré thuc hién

- CO cho tré thyc hién, qué trinh tré lam c6 quan sat hudng
dan tré cac cam but, cach v&, c¢d nhic tré ngdi thang lung. Co
hoi ca nhan tré: Con dang v& gi? Banh xe vé& nhu thé nao?
Banh xe hinh gi? Dé banh xe dep hon con s& lam gi? C6 bao
quét tré thyuc hign, goi ¥, huéng dan thém cho nhimg tré con
yeu

- Tre tra
lo1

- Tré quan
sat va tra
o1

- Tré tra
o1

- Tré tra
161

- Tre quan
sat

- Tre tra
o1

- Tré thuc
hién thao
tac trén
khong

- Tré thuc
hién
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* Trung bay san pham, nhan xét, két thic

- Cho tr¢ 1€én treo tranh trén gia - Tré mang
- Tré quan sat tranh clia minh, ciia ban. C6 thdy ching minh | tranh 1én
v& rat dep co khen chung minh nao gia
- Hoi tré: thich nhat buc tranh nao? Vi sao? - Tré nhan
- Con thdy tranh ndo dep nhat? xét
- C6 nhan xét chung, san phiam dep, san pham chua hoan
thién.
3. Hoat ddng 3: Két thiic
- C6 thidy hom nay chung minh v& rat dep co khen chung | _ Tré van
minh. Gi6 ching minh hat va van dong bai ‘ Lai O t6’ nao dong cung
co
Choi, hoat | 1. Goc thao tac vai: Ban hang cac phuong tién giao thong
dong & cac | 2. Goc bé hoat dong véi dd vat: Xep 010
glc 3. Géc tao hinh: Lam tranh chu dé
4. Go6c van dong: Choi ném bong
Choi ngoai | * Kién thirc: 1. HDCCD: Tro choi van dong
troi: - Tré biét cam tay | - Tré thudc 10i | - C6 kiém tra strc khoe cua tré - Tré tra
- HbCCD: nhau tung déi mot | ca 1.1 Tro choi van ddng: Lon cau vong 101
Trd choi vén | choi két hop véi | bai “Lon cu | - Co gi61 thiéu tro choi “Lon cu Véng” - Tré léng
dong: 101 ca. Tré biét lam | vong” - Céch choi: Hai ban dtng dbi dién cam tay nhau choi két hop | nghe
+ Lén cau | chim sé di kiém an | - Vong thé duc | doc 16i ca “Lon cau Véng. ..doc dén cau “Hai chi em ta ra 10n
vong trén duong. Luc [lam vo lang, | cau vong” Céac con bo tay ra va quay 1 vong sau do trd choi
+ Chim sé va | ndy 6 to kéu bim |mdi tré 1 mil | duoc lap lai
0 to bim... chim s¢g 0 | chim. - T6 chirc cho tré choi 2-3 1an, ¢6 cung choi dé dong vién tré. | - Tré choi
- Choi tu|td kep nén chay |- Phian du cho | 1.2 Tro choi van dong: Chim sé va 6 to
chon luon vé t6. Chu | tré. - C6 gidi thiéu tro choi chim xé va 6 to - Tré lang
chim ndao khong |- La chudi, 14 |- Cach choi: Chim sé di kiém an trén dudng. Lic nay 6 t6 kéu | nghe
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chay s€ bi 0 to
kep. Tré chon canh
hoa, vong, bodng,
dai lya choi theo y

mit du cho tré.
- Giay bao du
cho tré

bim bim... chim s¢ 6 t6 kep nén chay luén vé t6. Chu chim
nao khong chay s€ bi 6 t6 kep. Néu bi kep phai dung mot lan
choi.

- Luat choi: O t6 chi kep nhitng chi chim nao khong chay kip.

minh - C6 6 chtrc cho tré choi 2 -3 lan - Tré choi
* Ky nang: - CO nhan xét khen tré.
- Rén tré k§ phdi 2. Choi tu chon
hop nhém, rén - Co gidi thidu mot sb tro choi: Choi v6i phéan, véi 14, v6i | - Tré lang
phan xa nhanh khi gidy. C6 goi y cach choi, ¢6 cho tré chon phén, 14, gidy cho | nghe, chon
choi tro choi. tré tu choi. C6 gan gili giup d tré choi, ¢6 hoi tré con v& qua | do choi va
* Thai d¢: gi? Con ban x¢ 14 1am gi? Ggi mo cho tré trd 101. choi cung
- Tré hing thu - C6 goi mé gitp tré nhan xét san pham. C6 nhan xét tuyén | ban
tham gia vao tro duong tré. Co cho tré thu don d6 dung, do choi va mang san phim
choi, c6 né nép tot. dep dé trung bay tai goc san pham ctia bé.
Choi, hoat |- Tré hat va biétsir |- Nhac cu |- C6 gidi thiéu budi biéu dién van nghé - Tré lang
dong theo y |dung dung cu am |tréng lic, sic |- Goiy cac nhac cu cho tré biéu dién nghe
thich nhac khi biéu dién |6 phachtré. |- Co goi ¥ cing tré hat cac bai hat vé chu dé (Bé di khap noi | - Tré biéu
- Biéu dién van | - Rén k¥ ning biéu bang phuong tién gi ). dién
nghé dién am nhac cho - Cb cho tré biéu dién tap thé, nhoém, ca nhan
tre. - Sau mbi 1an biéu dién c6 tuyén duong tré
- Tré manh dan tu
tin tham gia.
- Néu guong |- Tré cung cd xét|- Phiu bé|- C6 nhan xét tinh hinh hoc tip, vui choi, né nép di hoc ctia | - Tré ling
bé ngoan tifu chuan  bé | ngoan tré trong tuan, nhirng diéu kién dé tré dat tiéu chuan bé ngoan | nghe
ngoan cho ban va nhitng ban nao dat tiéu chuan.
- Tré ¢ né nép - C6 phat phiéu bé ngoan, ban nao chua dat phiéu bé ngoan va | - Tré nhan
trong gid0 hoat 6 noi 18 vi sao ban chua dat phiéu bé ngoan. bé ngoan
dong - C6 dong vién khich 1& dé ban cb ging tuin sau
- ST s0 tré:
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T héi cé IC:
- Trang thal CAIM XULC: ....ccuuiiiiiiiiiiii et e s aa e e s s aaa e e s saaaeeeaes

Danh gia tré | - KiCn thiIC KY NANE: ....coooiiiiiiiiiieee ettt e ettt e e et e e e aeeeeestaeeeesnsaeeeansaeeeansseeeanssseeeannseeeenssseesannseeenns
cuoi ngay
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PHO HIEU TRUONG

Nguyén Thi Hwong

45



TUAN 2: Chii dé nhanh: Mot s6 loai rau
(Thoi gian thwc hién: Tw ngay 19/01 dén ngay 23/01/2026)

Thur 2 Ngay 19 thang 01 nam 2026
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DPon
choi,
sang

tré,
TD

- Co gido vui vé don tré vao 10p, khuyén khich tré thé hién cam xuc tich cuc, biét 18 phép chao hoi gido vién, ong
ba, cha me. Nhic nhé tré thue hién cac hoat dong tu phuc vu theo dung quy dinh cua 16p.

- Cb gido trao d6i voi cha me tré mot s thong tin: Tinh hinh tré & 16p (Ste khoé, thoi quen sinh hoat cta tré & 16p)

- Tuyén truyén t6i cha me tré vé cach nuéi day con khoa hoc, cach phong chéng bénh cho tré & 16p ciing nhu & nha.
- Trd chuyén hoi tré: Sang nay con di hoc vé6i ai? Pi bang phuong tién gi? Ngdi trén xe dap, xe may, chung minh
ngdi nhu thé nao? Bam vao dau?.....Gido duc tré di ra dudng phai di cting nguoi 16n, di 1& dudng bén phai.

- C6 gi4o danh thoi gian trd chuyén véi tré va chia sé cam xtic khi dén 16p. Khoi goi & tré nhiing cach thé hién cam
xuc tich cuc, cho tré thdy minh luén dugce quan tim, yéu thuong.

- Tro chuyén voi tré vé nhanh “Mot s loai rau”. Hoi tré vé tén goi, dac diém cua mét sb loai rau... Cho tré xem
tranh anh va tro6 chuyén vaéi tré vé céc loai rau va tac dung, loi ich cua céc loai rau ddi voi doi séng con nguoi, gido

duc tré biét cham so6c vuon rau.

- Cho tré choi véi do choi & cac goc.
- Tré tap cung co cac dong tac ho hap, tay, chin, bung bat trén nén nhac bai “Em yéu cdy xanh”
- Khuyén khich tré ty tin, manh dan tham gia tap cac bai tap, dong tac thé duc. Dong vién tré thé hién tinh than sin
sang, vuot qua khé khan thir thach va thé hién trang thai thoai mai vé thé chat va tinh than sau gio hoat dong.

Hoat dong

Muc dich

Chuéin bi

Tién hanh

HD cuaa co

HD ciatré

Choi - tap cé
chu dinh

* Thé duc

- VDCB:
Ném xa bang
mot tay

- BTPTC:
Dong tac phat
trién cac
nhém co va
hé hip: Hit

- Tré biét tén bai tap
phat trién chung, va
tén van dong co ban.
Tré biét thuc hién
van dong “Ném xa
bang mot tay”, biét
choi trdo choi van
dong.

- Tré phdi hop toan
bo co thé trong thuc

- Hinh anh vé
mot so loai rau.
- San sach sé

cho tré tap
- B6i hinh 2
hang doc
- Trang phuc
cua cO va tre
gon gang

- San tap bang

1. Hoat dongl: On dinh to chirc - Gy hing thu

- C6 cho tré xem hinh anh vé mot s6 loai rau. C6 cho tré
nhan xét. Mbi cau hoi ¢o goi ¥ dé tré tra 10i. Co cho tré ké
vé cac loai rau ma tré biét.

- Gido duc tré thuong xuyén in rau cho co thé du chat.

- C6 héi tré: Mubn c6 strc khoé chiung minh phai lam gi?
(Phai an du chat, tap thé duc thuong xuyén cho co bap ran
chéc)

2. Hoat dong2: Noi dung

2.1. Khéi dong

- Tré quan sat
va nhan xét
tranh
- Tré
nghe
- Tré tra 101

ling
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tho, tay, lung,

bung, ’lu’(‘m,
chan két hop
vol bar “Em

yéu cay xanh”
- Tro choit van

dong:  Chay
dudi theo
vong

hién van dong ném
xa bang mot tay.
Phat tricn co chan
va kha ndng dinh
huéng., rén phan
ung nhanh khi choi
tro choi van dong.

- Tré co6 tinh ky luat.
Tré hing tha tham
gia va lam theo hi¢u
1éch cua co.

phing

- Hai 16 dung
tai cat du cho
tré

- Vong thé duc
cho tré.

- Nhac bai hat:
bPoan tau nho
xiu; Mau hoa

- C6 cho tré xép hang 1am doan tau rén cac kiéu di (Pi
cham, di nhanh, sau chuyén vé doi vong tron)

2.2. Trong dfng

a) BTPTC: Pong tac phat trién cac nhoém co va ho hap:
Hit thd, tay, lung, bung, luon, chan két hop vé1 bai “Em
yéu cay xanh”

- C6 hudng dan tré tap trén nén nhac cua bai: Em yéu ciy
xanh, tap 2 1an. Qua trinh tip ¢ chu ¥ stra sai cho tré, sau
c0 nhan xét va khen tré

b) VDCB: Ném xa bang mot tay

+ C6 thyc hién lan 1 khong phan tich

+ C6 thuc hién 1an 2 két hop phan tich dong tac: C6 di tur
dau hang dén trude vach xuat phat, co nhit tai cat. Khi co
hiéu 1énh chuan bi, cb dig chan trudc chan sau, tay cam
tai cat cung phia vdi chan sau, khi ¢6 hi€u 1énh “Nem ™ co6
dua tai cat ra trude, 1én cao nguoi hoi nga vé phia sau,
dung strc cua vai va canh tay ném manh tai cat vé phia
trudc. Ném xong ¢ 1én nhat tai cat bo vao ro va di vé
cudi hang.

- Tré
hién

thuc
- Tré tap cung
co

- Tré quan sat

- Tré quan sat

- C6 thyc hién 1an 3 - Tré thyuc
- CO goi 2 tré 1én thuc hién, c6 nhan xét hién

- Tré thuc hién:

+Lan 1: Co goi ting tré 1én thuc hién, qua trinh tré tap co

quan sat sura sai va dong vién tré kip thoi.

+ Lan 2: C6 cho 2 tré cua 2 t6 thuc hién song song cho

dén hét

+ C0 goi ca nhan tré thuc hién.

+ C6 cho tré nhic lai tén dé tai.

¢) TCVD: Chay dudi theo vong

- C6 gidi thiéu tro choi: Chay dudi theo vong - Tré ling
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- Cach choi: C6 lin nhirng chiéc vong cac con chay dudi
theo va nhit vong mang vé cho ¢6 nhé. Khi choi cac con
khong dugc chen 1an x6 day ban.

- T6 chirc cho tré choi ¢6 cho tré choi 3-4 1an ¢6 bao quat
dong vién tré tham gia.

3. Hoat ddng 3: Hoi tinh — két thic

- C6 cho tré di nhe nhang 1 - 2 vong, sau cung tré cit do
choi gon gang

nghe

- Tré choi

- Tré cat do
dung cung c6

Choi, hoat
dong & cac
goc

1. Goc thao tac vai: Ban hang cac loai cay, rau

2. G6c bé hoat dong véi @6 vat: Xép hang rao vuon rau
3. Goc sach bao: Xem 16 t6 cac loai cay, rau, hoa, cu, qua
4. Géc van dong: Choi con rua

Choi  ngoai
troi: * Kién thirc: - Cay thiét moc | 1. HDCCP: Quan sat Cay thiét moc lan
- HPCCP |- Tré biét tén cay, |lan trudc cta | - CO kiém tra strc khoé tré - Tré tra 101
Quan sat: Cay | biét tén tro choi, do | 16p. - Co dan tre ra quan sat cay thiét moc lan va gioi thiu voi | - Tre quan sat
thiét moc lan | choi va biét choi - San choi | tré v& mau sic cta 14 cay. C6 goi 1 vai tré nhic lai tén cdy | va tra 10i
- Tro choi van | * Ky nang: rong, phu hop | va chi cho ¢6 dau 14 ciy, c6 gido nhic nhé tré khong duoc
dong: Boéng |- Luyén k¥ nang | voi tré choi cta 14 ciy. Co gido duc tré va gidi thiéu véi tré vé loi ich
tron to quan sat ghi nhé c6 |- DO choi: gd | cua cay.
- Choi tg|cha dinh ¢ tré. Ky | vun, bong 2. Tro choi van dong: Bong tron to
chon nang choi tro choi, - C6 gi6i thiéu tro choi, cach choi, “tré cAm tay nhau |- Tré ling
xép hinh, da bong, thanh vong tron khi hat bong tron to thi dan rdng vong | nghe
lan bong.. tron to ra, hat bong xi hoi thi co nho vong tron lai hat dén
* Thai do: cdu cudi bai thi dung tai chd ddm chan dong thoi vo tay”.
- Tré chu y choi + Sau d6 t6 chtrc cho ca 16p choi co cung choi va dong | - Tré choi
khong tranh danh d6 vién sira sai cho tré hai dén 3 lan.
choi va véat d6 choi 3. Choi tu chgn
lung tung. - C6 gi6i thiéu mdt sd d6 choi: Choi v6i béng, choi véi|- Tré ling
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g0..., goi ¥ cach choi timg tro choi cho tré biét, sau d6 ¢o
dua do choi cho tré, t6 chirc cho tré choi. Qud trinh tré
choi c¢6 gan giii ting nhom choi dé dong vién, khuyén
khich dé tré himg tha nhiét tinh tham gia choi thuc hién
dung thao tac cta tro choi, ¢ hoi tré choi gi? Lan gi? Xép
gi?... Co goiy cho tré tra 101.

- C6 nhan xét tuyén duong tré.Cé nhan xét budi choi
tuyén duong tré. C6 cho tré thu don d6 ding, d choi va mang
san pham dep dé trung bay tai goc san pham ctia bé

nghe va chon
d6 choi cho
minh
- Tré choi va
tra 1o1

- Tré mang
san pham
trung bay

Choi, hoat
dong theo y
thich

- Lam sach bé
tap to, tap ve:
T6 mau bong
hoa (trang 12)

- Tré quan sat, biét
va goi tén (bong
hoa). Tré biét chon
bat mau do t6 mau
bong hoa, bt mau
vang dé t6 nhuy hoa
va bat mau xanh la
cay to cho chiéc 14

- Ren tré k¥ ndng
nhan biét mau do,
mau xanh, mau
vang, k¥ nang to
mau tranh. Tré to
kin hinh, khong t6
ra ngoai hinh V&
bong hoa.

- Tré hang tha tham
gia, biét gir  gin
sach but va biét cat

- Tré ngoi ghé
sau ban

- Tranh hudng
dan cta co

- V& bé tap to,
tap v€, sap mau
du cho tré.

- C6 cho tré quan sat tranh huéng dan, cho tré goi tén (Bong
hoa), cho tap thé, c4 nhan tré nhic lai.

- Hoi tré: Cac con sé€ toO mau gi cho bong hoa? T6 mau gi
cho chiéc 14.... (C6 goi 1-2 tré tra 101)

- Co s& chon but mau do dé t6 mau bong hoa, but mau
vang dé t6 nhj hoa va bt mau xanh 14 cdy t6 cho chiéc 14.
C6 cam but tay phai, cAm bang 3 dau ngon tay t6 vao hinh
v& bong hoa. C6 t6 1an luot ting canh hoa, ctr thé co to
cho hét cic canh hoa. Sau d6 c6 chon but mau vang dé to
cho nhuy hoa, c6 chon bit mau xanh 14 cay dé t6 cho
chiéc 14.

- Tré thuc hién: Co6 cho tré léy sach, but vé dé lam, qua
trinh tré thuc hién, c6 quan sat, huéng dan tré chon

ding mau do, mau vang, mau xanh 14 cay. C6 chu y hudng
dan tré cach cam but, cach t6 mau cho déu va kin hinh
bong hoa

- Sau ¢4 nhén xet bai cua tré va tuyén duong nhimg bai
lam t6t, dong vién nhimg tré con lai can c6 gang.

- C6 cung tré cit sach vé va dd dung gon gang vao vao noi

- Tré quan sat,
goi tén hinh
- Tré tra 101

- Tré nghe va
quan sat

- Tré
hién

thuc

- Tré lang
nghe

- Tré cat do
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- Choi theo y
thich

db dung gon gang.

- Tré biét lya chon
va st dung d6 dd
choi

- Phat trién tu duy,
Oc sang tao cua tre.

- Tré choi doan két,
hirng tht tham gia

- Phén du cho
tré. Mdi tré
mét rd cd céc
khéi nhya hinh
chit nhat, hinh
tam giadc. Bong
nhya: 10 qua, 1
cOt ném bong

quy dinh
* Co gi6i thidu mot s6 d6 choi:

- Phén céc loai

- Céc khéi nhya

- Bong nhuya, cot ném bong
Sau c6 goi y cach choi, roi cho tré tu choi, cd bao quat
tré, tro truyén hoi tré: Con xép gi vay? Con ban xép
gi? ...Choi xong ¢6 cho tré cat dd choi gon gang
- Cb gido duc: Cac con co quyén dugc tham gia choi va
cac con c6 bon phan tudn theo cac quy tac 16p hoc khi
choi. Khi choi tich cyc tham gia cac hoat dong, thuc hién
nhiém vu dén cing, gilr gin va cat do choi dung noi qui
dinh.

dung cung co

- Tré
nghe

lang

- Tré chon do
choi va choi

theo ¥ minh
- Tré lang
nghe

Panh gia tré
cuoi ngay

- S1s0 tré:

= Trang thaAl CAM XUIC: ...eouiiiiiiiiiie ettt ettt ettt e bt e e sttt e e ab e e ettt e sa bt e e abbeesabbeesabeesbbeesabaeenabeesanees

.....................................................................................................................................................................................

....................................................................................................................................................................................
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Thir 3 Ngiy 20 thang 01 niim 2026

Don tré, | - Co gido vui vé don tré vao 16p, khuyén khich tré thé hién cam xuc tich cuc, biét 18 phép chao héi gido vién, ong
choi, TD | ba, cha me. Nhéc nhé tré thuc hién cac hoat dong tu phuc vu theo dung quy dinh cua 16p.
sang - Cb gido trao d6i voi cha me tré mot s thong tin: Tinh hinh tré & 16p (Ste khoé, thoi quen sinh hoat cta tré & 16p)
- Tuyén truyén t6i cha me tré vé cach nudi day con khoa hoc, cach phong chdng bénh cho tré ¢ 10p ciing nhu & nha.
- C6 gi4o danh thoi gian trd chuyén véi tré va chia sé cam xtic khi dén 16p. Khoi goi & tré nhiing cach thé hién cam
xuc tich cuc, cho tré thay minh lu6n dugc quan tam, yéu thuong.
- Cho tré xem sach, tranh vé chu dé “Cay, rau, hoa qua”.
- Trod chuyén véi tré vé nhanh “Mot sb loai rau”. Hoi tre vé tén goi, dic diém ctia mot s loai rau, cu, qua... Cho
tré xem tranh anh va tro chuyén voi tré vé cac loai rau va tac dung, loi ich cua cac loai rau doi voi doi sOng con
nguoi, gido duc tré biét cham soc vuon rau.
- Cho tré choi véi do choi & cac goc.
- Tré tap cung co cac dong tac ho hap, tay, chin, bung bat trén nén nhac bai “Em yéu cdy xanh”
- Khuyén khich tré ty tin, manh dan tham gia tap cac bai tap, dong tac thé duc. Dbong vién tré thé hién tinh than sin
sang, vuot qua kho khin thir thach va thé hién trang thai thoai mai vé thé chét va tinh than sau gio hoat dong.
Hoat djng Muc dich Chuén bi Tién hanh
HD cua co HD ciatré
Choi - tap cé
chii dinh - Tré biét va goi tén | - Rau bap cai, | 1. Gin két (Engage — E1)
* Nhan biét | rau bap cai, ca chua, |qua ca chua| - Co doc cho tré nghe bai tho: “Bap cai xanh”. C6 tro | - Tré doc tho
tap néi: biét dic diém cua | that chuyén véi tré vé noi dung bai tho. Co cho tré ké tén céc | cling co
- Rau biap cai, | rau bap cai, qua ca |- Hai ro dung | loai rau ma tré biét.
Quacachua |chua. Biét ca chua |qua ca chua va |- Co cho tré xem hinh anh trén may vi tinh cac lai rau an 14, | - Tré quan
+ Trd choi:|coé mau do vo nhén | rau bip cai. rau an cu, rau an qua. sat va tra 101
Chon 16 t6 céc | Tré chon dung quéan | - May vi tinh |- C6 gido duc tré thudong xuyén an rau vi rau c6 chira nhiéu | - Tré ling
loai rau 16 t0 theo yéu cau | c6 hinh anh cac | vitamin va s& gitip cho co thé manh khoe. nghe
+ Nghe doc | cuacd loai rau an 14, | 2. Kham pha (Explore-E2)
tho: Bap cai|- Rén tré tip ndi cac | rau an ci, rau | - Cho tré s va ngam rau bap cai, qua ca chua. - Tré thuc
xanh tir nhu: Rau bép cai, | an qua. - Tré duoc tu do kham pha cac dac diém cua bép cai, qua ca | hién
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la rau, qua ca
chua...., tré biét an
rau co nhiéu
vitamin, chat xo t6t
cho co thé.

- Tré ich cuc tham
gia hoat dong

- Mdi tré mot
16 16 t0 ¢o rau
rau bap cai, ca
chua, qua do.

- Cac moén an
tir rau bap cai,
qua ca chua
trén may vi
tinh.

- Mo
vuon rau

hinh

chua.

- Cb gido khuyén khich tré dién dat cam nhan vé mau sic,
dic diém cua tung loai rau.

3. Giai thich(Explain-E3)

3.1.NBTN: Rau bép cai, Qua ca chua

a. NBTN: Rau bap cai

- Cho tré choi chén cd, co dua rau bap cai cho tré quan sat
c6 hoi tré rau gi day? C6 cho tré noi tap thé, ca nhan tir (rau
bép cai) 3-4 lan.

- C6 gidi thiéu cho tré biét rau bip cai co nhiéu 14 xép vao
nhau thanh cay rau bap cai. C6 dung dao tach ting 14 bap
cai va gio 1én cho tré quan sat. Co cho ca 16p noi 14 ““ 1a bap
cai” hai lan. C6 goi ca nhan tré nhéc lai “1a bép cai”.

- Co gioi thiéu véi tré 14 bép cal ¢c6 mau xanh dam, con
phan bip c¢6 mau xanh nhat. Bap cai 1a loai rau an 14, 14 tron
sO vao 14 thdy san sui vi 14 bap cai c6 nhiéu gan, cd goi hai
tré 1én so vao 1a bap cai, co tach 1an luot 14 bap cai va gidi
thiéu vai tré ¢ gitra 1a bap cai. Co chi vao bup cai va cho ca
16p nhéc lai “bup cai” hai 1an, c6 goi c4 nhén tré nhic lai.

- C6 hoi tré d3 duoc dn nhitng mon gi tir rau bap cai? Co
gidi thiéu voi tré rau bap cai duoc ché bién ra rat nhidu
mon an (Xao, nau, ludc, va muéi). Co cho tré quan sat cac
mon an tir rau bip cai trén may vi tinh.

- C6 gido duc tré phai hang ngay an nhiéu rau xanh vi in
rau rat t6t cho co thé.

b. NBTN: Qua ca chua

- C6 cho tré choi “Chén ¢6”. C6 dua qua ca chua ra, ¢6 cho
tré dodn tén qua va nhan xét vé qua ca chua.

- CO gidi thi€u tén qua ca chua va cho ca 16p phat am hai
1an. C6 goi c4 nhén tré phat Am (qua ca chua).

- Tré tra 161

- Tré quan
sat va tra 1o1

- Tré ling
nghe va noi
cung co

- Tré lang
nghe

- Tré lang

nghe va tra
loi

- Tré lang
nghe

- Tré choi va
nhan xét vé
quéa ca chua
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+ C6 bd qua ca chua va chi vao hat ca chua, c6 cho ca 16p
nhéc lai hat ca chua. Co got hai tré 1én chi vao hat ca chua
va nhic lai.

- CO hoi tré da an nhitng mon gi tor qua ca chua. Co gidi
thiéu cac mon an tur qua ca chua qua may vi tinh.

- Gido duc tré bap cai, ca chua an ngon va bd, trude khi an
phai rira sach va nau chin.

4. Ciing c6 (Elaborate- E4)

* Tro choi: Chon 16 t6 cac loai rau

- C6 phat cho mdi tré mot 6 16 to co: Bép cai, ca cua va

- Tré chu y
va trd 101

- Tré lang
nghe va tra
lo1

3 , : : ) - Tré lang
qua do. C6 nodi cach choi: Khi ¢6 noi tim cho ¢6 quan 16 t6 nghe
c6 bap cai, ca chua thi chung minh tim trong 16 va gio 1én
cho c6 nhé.
- C6 t0 chire cho tré choi 3 lan. Qua trinh tré choi, ¢6 cha ¥ o
sira sai va giao tiép hoi tré: Con chon rau gi day? Mau gi?... | Tré choi _
Co nhan xét va tuyén duong tré choi tét, dong vién tré yéu | - Tre tra 101
can cb gang hon.
5. Danh gia ( Evaluate - ES) )
- C6 gido quan sat va ghi nhin sy tham gia cua tré trong cac | - Tré lang
hoat dong, cling nhu kha nang dién dat cia tré trong viéc | nghe
20i tén va miéu ta dic diém cla rau bip cai va qua ca chua.
Choi  ngoai | * Kién thitc: 1. HPCCP: Dao quanh vudn cd tich hit thd khong khi
troi: - Tré dao choi quan |- Dia diém trong lanh, quan sat méi trudong xanh — sach — dep, nhat 1a
- HDCCD: sat, no1 tén, dac | quan sat: Vuon | rung.
- Dao quanh | diém cua cac dd vat, | ¢6 tich - C6 kiém tra strc khoe tré. - Tré tra 101
vuon cd tich|dd choi, cdy cbi|- Cau hoi goi|- CO va tré cing hat “ra vudn hoa” din tré ra vuon co tich | - Tré hat
hit th¢ khong | xung quanh  sén | mo. dao choi, quan sat xung quanh vuodn co tich.
khi trong | truong. Tré tro choi | - San choi sach | - Co héi tré dé tré noi nhimg gi tré quan sat dugc; - Tré trd 101
lanh, quan sat | van dong. Tré biét | s&. Trang phuc | + Con quan sat thy vuon c6 tich co nhing cay gi? Con co | - Tre tra loi
moi  truong | choi theo y thich. gon gang dé& | nhan xét gi v& mau sic cua céac loai cay trong khu vuon.
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xanh - sach - | * Ky nang: van dong + Sau d6 c6 khai quat lai vé cay cdi, khuon vién, d6 choi, | - Tré ling
dep, nhat 1a|- Luyén kha nang |- Bong nhua 10 d6 vat & vuon co tich cho tré hiéu sau hon. nghe
rung quan sat, ghi n¢ co6 | qua, 1 ro nho | - Co khuyén khich tré nhit 14, gidy xung quanh san truong. |- Tré thuc
- Trod choi van | chu dinh, ngdn ngit, | dung gd, gidy | - Co gido duc tré biét giit gin va bao vé mdi truong. hién
dong: Con rua |y thirc lao dong v¢ | bao, 1a cay. 2. Tro choi van dong: Con rua
- Cho1 tu|sinh cua tré. Rén ki - CO gidi thiu tro chot “Con rua”
chon nang manh dan, - Cach choi: Cac con ngéi xOm va di chuyén déng thoi doc | - Tré léng
khéo 1éo, mnhanh 101 ca: “Ri ra ri ra... “Poc dén cau: “Up nha di ngd” Tré | nghe
nhen cho tré. ngdi xom khoanh tay vao dau gdi gia vo ngu
* Thai do: - T chirc cho tré choi 2 - 3 14n, ¢6 bao quat tré, dong vién | - Tré choi
- Gido duc tré biét tré tham gia choi
gilr gin bdo v¢ moi 3. Choi ty chon
truong. Tré choi vui - C6 goi y mot sO tro choi: Choi véi g, choi voi bong, choi | - Tré  lang
doan két trong khi v6i gidy, voi 1a cdy. C6 cho tré chon dd choi cho minh, ¢ | nghe
choi. bao quat dong vién tré tham gia choi cing ban. Gan giii
giap do tré, goi hoi con lam gi? V€ gi? Rau gi day? Qua gi | - Tré tra 101
day?
- T chure cho tré choi, ¢d bao quat, dong vién tré. - Tré choi
- Cb goi md gitp tré nhan xét san pham. C6 nhan xét tuyén | - Tré ling
duong tré. Co cho tr¢ thu don do dung, do choi va mang san | nghe
pham dep dé trung bay tai goc san phdm ciia bé.
Hoat dong - Tré biét tén goi|- La bong, 14| 1. On dinh to chirc, gy hirng thu
(Thay thé chung 13 14 cay. Tré | mit, 1a chudi... |- C6 cho ca 16p ding thanh vong tron, cing hat va van
HD goc) nhan biét dugc mot |- Mot sd hinh dong theo bai hat “Em yéu cay xanh” - Tré hat
Hoagt dpng |sd dic diém don|anhvélacdy |- Co trd chuyén véi tré: Cac con vira hat bai gi? Bai hat noi
trdi nghiém: | gian cua 14 mau | - Tham ngdi | vé cdy gi? Nha cic con co trong nhitng cdy gi?... - Tré tra 101
- Choi véi 14 | xanh, vang, to - nho, | hodc ghé ngdi | - Co cay thi cho ta hoa dep, c6 cay thi cho ta qua, co cdy thi
cay dai - tron. Tré biét 14 | cho tré cho ta bong mat, mdi loai cdy déu co loi ich riéng.
cdy 1a mot phan cua | - R6 du cho tré | - C6 gido duc tré biét chiam séc va bao vé ciy - Tré ling
cay, cO trong thién | dung la cay 2. Kham pha nghe
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nhién. - C6 cho tré quan sat 14 ciy that, khuyén khich tré so, cAm, | - Tré quan
- Reén ky ndng quan ngui 1a. sat
sat bang mat, cam - bat cau héi don gidn: “La mau gi?”, “La to hay nho?”.. - Tré tra 101
nhan bang tay (sO, + C6 1am mau timg thao tac: Nhit 14, xép 14, bo 14 vao 10, | - Tré quan
cam 14). Phat trién dan 14 1én gidy. sat
ky nang van dong - Hudng dan bang 101 ndi ngin gon, rd rang, pht hop lra |- Tré ling
tinh: Nhat 14, xép 14, tudi. nghe
b6 14 vao o, dan 14. - T chic trod choi nhe nhang: C6 hudng dan cho tré nhat1a | - Tré thuc
Rén k¥ ndng nghe - theo mau, xép 14 vao ro, dan 14 tao hinh don gian. hién
hiéu va lam theo - Tré duoc tu do thao tac, hoc qua choi.
huéng dan don gidn - C6 dong vién, khen ngoi kip thoi: “Con nhat 14 gioi qua!”, | - Tré lang
ciia co. Phat trién “L4a ctua con dep qua!™... nghe
ngén ngli: noi tu - C6 khuyén khich tré nhiit nhat tham gia cting ban.
don, tir d6i nhu “14”, 3. Két thic
“la xanh”, “la to”. - Cb gido duyc tré khi choi véi 14 cdy xong, ching minh |- Tré lang
- Tré hang thuy, khong dugc vt 14 cay bura bai ma phai nhét 14 cay bo vao | nghe
manh dan tham gia thung rac ding noi quy dinh. C6 nhan xét, tuyén duong tré.
hoat dong  trai
nghiém. Tré biét giir
gin d6 dung, khong
vo, x¢é la bua bai.
Hinh thanh tinh yéu
thién nhién, biét
nhat 14 rung, khong
bé canh, hai la.
Choi, hoat
dong theo y|- Nhan biét duogc |- Nhac bai hat |- Cho ca 16p cung hat bai 'Em yéu cdy xanh". Tro chuyén | - Tré hat
thich mot s6 hanh vi|lem yéu cay | vé nodi dung bai hat.
dung, sai khi cham | xanh - C6 cho tré xem video cay da chét héo. Co hdi tré ciy con | - Tré xem vi
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- Gido duc ky
nang séng:
Nhan  biét
hanh vi dung -
sai khi cham
soc cay cdi

- Choi theo y
thich

soc va bdo v€ cay
cOi.

- Rén k¥ ndng cham
soc, bdao vé cay
c6i. Phat trién kha
nang quan sat, cha y
c¢6 chu dinh, sy phdi
hop cung nhau.

- Gido duc tré biét
cham so6c va bao vé
cdy cdi, khong hai
hoa bé canh

- Tré biét chon dd
choi minh thich.

- phat trién kha tu
duy, 6c sang tao cua

- Hinh anh cay
di  chét héo,
hinh anh cay
song c6 hoa
qua

-  Hinh éanh
hanh vi dang
sai, khi cham
soc, bao v¢ cay
cOi.

- M6 hinh, cay
xanh, dung cu
dé tré cham soc
ciy cdi.

- Hoa nhua: 3
tai

- Cac manh
x6p hinh chir

song khong? Vi sao cay chét? Cho tré xem video ciy xanh
t6t cho hoa va cho qua? Co goi y dé tré tra 1oi duogc vi sao
cdy chét? Vi sao cdy cho hoa cho qua? Tro chuyén vé loi
ich cua viéc cham soc cay:

- Cho tré xem hinh anh céc ban nho dang cham soc, bao v¢
cay cbi.

- Céc con vura dugec xem nhiing hinh anh gi? Ban nho dang
lam gi?

- Vay theo céc con dé cham soc va bao vé cay ¢di, cac con

phai lam gi?

- C6 goi y dé tré tra 1oi

* Nhan biét hanh vi dung - sai khi cham séc va bao vé cay
ci.

- C6 cho xem hinh anh ¢6 hanh vi ding - sai khi cham soc
va bao vé cdy cdi, (vira xem cb vira dam thoai véi tré vé noi
dung cua tung hinh anh)

- Vi sao nhitng hanh vi nhu hai hoa, bé canh, dim chan 1én
cay co....hay hanh vi danh cho, meo....1ai la hanh vi sai? Tai
sa0 con biét?

- C6 gido duc tré: Biét cham séc va bao vé cay ci.
* Cling c¢6: C6 chia tré lam 2 nhém:

- Nhom 1: Tudi nudce cho cay, lau 14 cay...

- Nhém 2: Nho co, bét siu cho ciy...

- Cho tré thuc hién nhiing cong viéc trén trong thoi gian 1
ban nhac. C6 nhan xét va tuyén duong va giao duc tré.

* Co gidi thiéu mét sb dd choi:
- Hoa nhua

- Cac manh xbp

- Céc khdi gd mau xanh, do

deo va tra 101

- Tré xem
hinh anh

- Tré tra 101
- Tré xem
hinh anh

- Tré tra 101
- Tré lang
nghe

- Tré thuc
hién

- Tré lang
nghe
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tré. nhat mau vang, | Sau cd goi y cach choi, 10i cho tré tu choi, c6 bao quattré, |- Tré chon
- Biét gitt gin d6 | xanh, do trd truyén hoi tré: Con xép gi vay? Con ban xép gi? ...Choi | d6 choi dé tu
choi, choi xong biét | - Cac khdi gd | xong co cho tré cat dd choi gon gang. choi
cat gon gang mau xanh, 30 | - Co gido duc: Céc con c6 quyén duoc tham gia choi va cac |- Tré ling
con c6 bon phdn tuan theo cac quy tac 16p hoc khi choi. | nghe
Khi choi tich cuc tham gia cac hoat don, thyc hién nhiém
vu dén ciing, giit gin va cat dd choi diing noi qui dinh.

Danh gia tré
cuoi ngay

7

S~ }\t 2

T thai ca !
.....................................................................................................................................................................................
.....................................................................................................................................................................................

....................................................................................................................................................................................

Thir 4 Ngay 21 thang 01 nam 2026

Poén tré,
choi, TD
sang

- Cb gido vui vé don tré vao 16p, khuyén khich tré thé hién cam xuc tich cuc, biét 18 phép chao héi giao vién, 6ng
ba, cha me. Nhic nhé tré thue hién cac hoat dong tu phuc vu theo ding quy dinh cua 16p.

- €0 gido trao d6i voi cha me tré mot s6 thong tin: Tinh hinh tré & 10p (Stic khoé, thoi quen sinh hoat ctia tré & 16p)

- Tuyén truyén t6i cha me tré vé cach nudi day con khoa hoc, cach phong chong bénh cho tré ¢ 16p cling nhu & nha.
- Trd chuyén hoi tré: Sang nay con di hoc voi ai? Di bang phuong tién gi? Ngbi trén xe dap, xe mdy, chung minh
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ngdi nhu thé nao? Bam vao dau?.....Gido duc tré di ra dudng phai di cing ngudi 16n, di 1& dudng bén phai.
- Cho tré xem sach, tranh vé chu dé “Cay, rau, hoa, qua”.

- Tro chuyén voi tré vé nhanh “Mot so loai rau”. Hoi tré veé tén goi, dac di€ém cua mot so loai rau, cu, qua...

Cho

tré xem tranh anh va tro chuyén véi tré vé cac loai rau va tac dung, loi ich cua cac loai rau ddi véi doi séng con
nguoi, gido duc tré biét cham séc vuon rau.
- Cho tré choi véi do choi & cac goc.
- Tré tap cung co cac dong tac ho hap, tay, chan, bung bat trén nén nhac bai “Em yéu cy xanh”
- Khuyén khich tré tu tin, manh dan tham gia tap cac bai tap, dong tac thé duc. Pong vién tré thé hién tinh than sin
sang, vuot qua kho khan thir thach va thé hién trang thai thoai mai vé thé chat va tinh than sau gio hoat dong.

Hoat dong Muc dich Chuén bi Tién hanh
HD cua co HD cliatré
Choi - Tap )
¢6 chi dinh |- Tré biét tén bai |- Tranh v& mot | 1. Hoat dong 1: On dinh t6 chirc — GAy hirng thu
* Am nhac: hat, tén tac gia, s6 loai cay: | - Co va ca 16p doc bai tho “Hoa n¢”. Co héi tré vira doc bai | - Tré doc
- Day hat: | thudc bai hat, hiéu | CAdy an qua, | tho gi? Bai tho néi vé hinh anh hoa gi? C6 goi y cho tré tra 16i | tho va tra
Bip cai xanh | duoc ndi dung bai | cdy rau, cdy | kip thoi. 101
- Nghe hat: | hat. hoa: 3 tranh - C6 cho tré quan sat tranh: C6 hoi tré: Tranh v€ gi? (cac cdy | - Tré quan
Bau va bi - Tré hat dung 101, | - Mii am nhac, | dn qua, cdy ra hoa, cdy an rau) Goi tré ké tén mot so loai cdy | sat, tra 1oi
+ Doc tho: | hat ding giai di€u | hoa tay sb | an qua, cay hoa, cay rau ma tré biét....Gido duc tré biét cham | va ké tén
Hoa né ciia bai. Biét biéu | luong du cho | séc cho cay.
+ Bai hat: | dién vin nghé tu | tré 2. Hoat dong 2: Noi dung
Chim me, | nhi€n, vui tuoi si |- Tranh minh | 2.1. Day hat “Bép cai xanh”
chim con dung nhac cu, biét | hoa noi dung | - C6 m& nhac khong 101 bai hat “Bép cai xanh”. C6 ho1 tré | - Tré léng
van dong nhip | bai hat vira nghe giai diéu bai hat gi? C6 cho tré hat bai hat 1 lan. nghe va tra
nhang theo 101 bai |- Trong lic, | - CO hat 1an 1 gidi thiéu tén bai hat: “Bép cai xanh” — Nhac | 1oi
hat. phach, sic x6 | Thu Héng, 101 tho Pham Ho.
- Tré y€u am nhac, | du cho tré - Cb hat 1an 2 két hop nhun theo nhip. Giang ndi dung bai hat: | - Tre ling
tich cuc tham gia |- Nhac khong | Bai hat “Bip cai xanh” ndi vé cdy rau bip cai c6 mau xanh, | nghe
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hoat dong

loi  bai  hat:
“Béap cai xanh;

Bau va bi”

bup cai non nam & giira cdy bap cai va la cai thi sap xép vong
quanh.

- C6 hat 1an 3 két hop nhac cu

- Co bat nhip cho ca 16p hat 2-3 1an, ¢6 ling nghe va sta sai
cho tré.

- C6 cho tré hat theo t0: 3 t6

- C6 goi nhoém hat: 2 nhém,

- Goi ca nhan tré hat: 1 tré

- Tap thé 16p hat két hop nhac cu

2.2. Nghe hat: Bau va bi

- C6 gidi thiéu bai va hat cho tré nghe 1an 1 noi tén bai hat, tén
tac gia: Pham Tuyén.

- C6 hat lan 2 két hop dua tranh giang néi dung: Bai hat noi
vé bau va bi tuy rang khic giébng nhung van quan quyt bén
nhau trong mot cai gian. Chung ta ciing phai giéng nhu bau va
bi mdi chiing ta ai ciing c6 mot gia dinh khac nhau nhung
chung ta dugc vé day hoc chung mot mai truong, hoc chung
mot 10p vi thé cac con phai biét thuong yéu, doan két giup d&
14n nhau

- C6 hat 1an 3 voi dong tac minh hoa 2 1an

- C6 gi4o duc tré ngoan biét bao vé chiam soc cdy, hoa khong
bé canh ngit 14.

3. Hoat ddng 3: Két thiic

- C6 lam chim me tré lam chim con van dong theo 161 bai hat
“ Chim me, chim con” di ra ngoai

- Tré ling
nghe

- Tré hat

- Tb, nhom,
ca nhan tré
hat

- Tré hat

- Tré lang
nghe
- Tré ling
nghe

- Tré lang
nghe

- Tré ling
nghe

- Tré ra
ngoai

Choi, hoat
dong & cac
goc

1. Goc thao tac vai: Ban hang cac loai cay, rau

2. G6c bé hoat dong véi @d vat: Xép hang rao vuon rau
3. Goc sach bao: Xem 10 t6 cac loai cdy, rau, hoa, cu, qua
4. Goc van dong: Choi voi bong
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Choi ngoai
troi: * Kién thirc: - Tré thudc 10i | 1. HPCCP: Tro choi van dong
- HbCCD: - Tré nim dugc |ca bai: Bong | - Co kiém tra sirc khoe tré - Tré tra 101
Trd choi vén | cach choi: Biét két | tron to; Con bo | 1.1 Tro choi van dong: Bong tron to
dong: hop doc 101 ca voi | dira - Co gidi thiu tro choi: Bong tron to - Tré ling
+ Bong tron|cic van dong cta |- Trang phuc | - Cach choi: Tré cAm tay nhau thanh vong tron khi hat (Bong | nghe
to trd choi. Tré biét | tré gon gang dé | tron to...to) thi cac con din rong thanh qua bong tron. Hat
+Conbodira |vo tron gidy lam | van dong (Béng xi hoi...hoi) thi chung minh tién lai gan nhau thanh
- Choi tu|bong, dung dat|- Gidy bao du | qua bong xit. (Nao ban oi... xem bong ai to tron nao) cac
chon nan nhitng gi bé | cho tré con dting dam chén tai chd két hop vo tay.
thich, tré dung |- Mdi tré 1 hop | - T6 chirc cho tré choi 2- 3 1an ¢ bao quat dong vién tré tham | - Tré choi
phan vé& nhitng gi | dt nin gia
tré thich. - Moi tré 1 vién | 1.2 Tro choi van dong: Con bo dira
* Ky nang: phan - C06 gi61 thiéu tro choi: Con bo dura - Tré ling
- Tré c6 ky nang - Cach choi: Tré di chuyén bang tu thé bo két hop véi 10i ca | nghe
ghi nhé c6 chu bai con bo dura. Khi doc dén hét cau gio théi nga chong khéo
dinh, ren tré k¥ tat ca nghiéng nguoi gio mot chan kéu o1 bi.
ning van dong két - C6 6 chtrc cho ca 16p choi (2 - 3 1an) ¢ choi cung tré. - Tré chot
hop cua tay va - CO6 chu y dong vién va khich 1€ tré tham gia choi. C6 nhan
chan. Reén tré k¥ x¢ét tuyén duong tré.
ning bop dat, lan 2. Choi tu chgn
tro, lan doc, k¥ - Co goi y mot s6 tro choi: Choi véi giéy choi voi dat nan, | - Tré léng
nang nan....ky nang choi v6i phén. Sau cho tré chon dd choi cho minh, ¢ bao quat | nghe, chon
cam phan v&... dong vién tré tham gia choi cing ban. C6 gan giii giup d& tré | 46 choi dé
* Thai do: go1 hoi con lam gi? Con ban vé gi?.... choi
- Tré tham gia tich - Qua trinh choi c6 bao quat, dong vién tré. - Tré tra 101
cuc vao cac tro - C6 goi mo gitip tré nhan xét san pham. C6 nhan xét tuyén
choi, c6 né nép tdt. duong tré. C6 cho tré thu don d6 dung, d6 choi va mang san pham | - Tré lang
dep dé trung bay tai goc san phim ctia bé. nghe
Choi, hoat
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I4

dong theo y
thich

- Gido duc ky
nang séng:
Day tré k¥
nang deo
khau trang

- Choi theo y
thich

- Tré biét deo khau
trang ding cach,
biét khi di ra ngoai
la phai deo khau
trang dé bao vé ban
than.

- Tao cho tré thoi
quen deo khau
trang dé bao vé stc
khoe

- Gido dyc tré co y
thec bao vé stic
khée cua ban than
cling 1a bao vé stc
khoe cua moi
nguodi xung quanh.

- Tré biét chon dd
choi tro choi minh
thich.

- Rén luyén su
khéo 1éo cua doi
ban tay.

- Biét gilt gin db
dung d6 choi, choi
xong biét cat do
choi gon gang.

- Vi deo vé
hinh anh ban
nhé deo khau
trang ra ngoai
duoc khen

+ Vi deo ban
nhé ra ngoai
khong chiu deo
khau trang va
bi bui duong
lam ho
Tham dé
ngoi

- Khau trang dé
tré thuc hanh.

tré

- Hoa nhua: 3
tai

- Cac manh
x6p hinh chit
nhat mau vang,
xanh, do

- Cac khéi gb
mau xanh, do

Co cho tré xem video 1 hinh anh ban nhé deo khau trang ra
ngoai dugc khen. Cho tré néi 1én nhan xét ctia minh sau khi
xem video va tré biét nhan xét duogc nhimg ban nao hom nay
di hoc da deo khau trang.

- CO6 cho tré xem video 2 ban nhé ra ngoai khong chiu deo
khau trang va bi bui duong 1am ho. Cho tré néi 1én nhan xét
ctia minh sau khi xem video va tré biét dugc ban nhé da bi ho
13 vi sao? Em thiy ban nhé nhu vdy di ngoan hay chwa? Nhan
xét va biét dugc ban nao hom nay di hoc khong deo khau
trang.

* Héi tré ca hai video trén thi chiing ta s€ hoc tap ban nho nao.
Vi sao?

* C6 hoi tré: Khi ra duong day khoi bui, khi di dén noi tu tap
déng nguoi chiing minh phai lam gi? ich loi cua viéc deo
khau trang?

- C6 cho tré xem vi deo vé viéc deo khau trang diing cach.

- C phan tich cach deo va hudng dan tré deo khau trang, khai
quat lai cho tré ich lgi cua viéc deo khau trang.

- C6 cho tré thuc hanh cach deo khau trang. C6 nhan xét tuyén
duong tré. Gido duc tré

* C6 gi6i thidu mot s6 do choi:

- Hoa nhua

- Cac manh x0p

- Cac khoi gd mau xanh, do

Sau c6 goiy cach choi, roi cho tré ty choi, c6 bao quat tre, tro
truyén hoi tré: Con xép gi vay? Con ban xép gi? ...Choi xong
co cho tré cat do choi gon gang

- C6 gido duc: Céc con c6 quyén dugc tham gia choi va cac
con c6 bon phan tuan theo cac quy tac 16p hoc khi choi. Khi
choi tich cuc tham gia cac hoat don, thuc hién nhiém vu dén

- Tré xem
video
- Tré tra 161

- Tré xem
video

- Tré ling
nghe

- Tré tra 101
- Tré tra 101

- Tré xem
video

- Tré thuc
hanh

- Tré ling
nghe

- Tré tra 101
- Tré lang

nghe va
chon do
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| cung, giif gin va cit dd choi dang noi qui dinh. | choi.

- S1s0 tré:

= Trang thaAl CAM XUIC: ...eouiiiiiiiiiiie ettt ettt ettt et e e s bt e e e st e e s bt e e eab et e aabeesabbeesabeesbbeesabteennbeesanees

= KAEN thUIC KT NANE: oottt e ettt e e ettt e e ettt e e e essteeeeassaaeeesssaeesasssaaeasssseeeanssseesansseasanssseeennnns

- Nhling tré can TUU § GAC DICL: ..ooeeiiiiiiiiieeee et e e e et e e e ettt e e e s tb e e e e ataeeeesssaeeesasseeeensseeeennnns
Danh gia tré
cuoi ngay » ) .

= Bi€n PhAP KNAC PIUC: .. e et e et e e et e e ab e e esaaeesaseeessaesssaeesnseeenssaeenseeennseeennes

Thir 5 Ngay 22 thang 01 nam 2026

Don tré, | - Co giao vui vé don tré vao 16p, khuyén khich tré thé hién cam xtc tich cuc, biét 1€ phép chao hoi giao vién, 6ng
choi, TD | ba, cha me. Nhac nhé tré thuc hién cac hoat dong tu phuc vu theo diing quy dinh cua 16p.
sang - Co gido trao doi voi cha me tré mot s6 thong tin: Tinh hinh tré ¢ 16p (Ste khoé, thoi quen sinh hoat cta tré & 16p)

- Tuyén truyén t6i cha me tré vé cach nuéi day con khoa hoc, cach phong chéng bénh cho tré & 16p cling nhu & nha.
- Trd chuyén hoi tré: Sang nay con di hoc véi ai? Pi bang phuong tién gi? Ngdi trén xe dap, xe may, chung minh
ngdi nhu thé nao? Bam vao dau?.....Gido duc tré di ra dudng phai di cing ngudi 16n, di 1& dudng bén phai.

- Cho tré xem sach, tranh vé cha dé “Cay, rau, hoa, qua”.

- Tro chuyén véi tré vé nhanh “Mot sb loai rau”. Hoi tré vé tén goi, dac diém ctia mot sd loai rau, cu, qua... Cho
tré xem tranh anh va tro chuyén véi tré vé cac loai rau va tac dung, loi ich cua cac loai rau ddi véi doi séng con
ngudi, gido duc tré biét cham séc vuon rau.

- Cho tré choi véi dd choi & cac goc.
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- Tré tap cung co cac dong tac ho hap, tay, chin, bung bat trén nén nhac bai “Em yéu cdy xanh”
- Khuyén khich tré ty tin, manh dan tham gia tap cac bai tap, dong tac thé duc. BPong vién tré thé hién tinh than san
sang, vuot qua kho khan thir thach va thé hién trang thai thodi mai vé thé chat va tinh than sau gid hoat dong.

Hoat dong Muc dich Chuén bi Tién hanh
HD cua co HD ciatré
Choi - Tap _
c6 chii dinh |- Tré nho tén bai |- Gio qua c6 | 1. Hoat dong 1: On dinh to chirc — Gay hirng thu
* Tho tho  “Bip  cai | motso loairau |- Co cho tré kham phd gié qua: Tré nhat ting loai rau va ndi | - Tré kham
- Tho: Bap cai | xanh”, nhd tén tac |- Tranh minh | tén rau pha hop
xanh gia, doc thudc bai |hoa ndi dung |- Co hoi tré: Rau dung dé 1am gi? Cac con duoc dn nimng loai | qua
+ Tro choi: | tho, hiéu duge nodi | bai tho. rau nay chua? Co6 noi voi tré: Trong rau chira nhiéu vi ta min, | - Tré tra 16i
Gieo hat dung bai tho. - Tranh 1dng | chat xo rat tét cho co thé. Cac con di duoc n rau gi? (Goi 2-
- Tré doc tho theo | hinh anh. 3) tré ké vé nhiing loai rau ma tré biét. Gido duc tré phai |- Tré lang
c6 dung nhip, rd thudng xuyén an rau cho co thé du chat, tiéu hoa tdt. nghe
16i. Thé hién duoc 2. Hoat dong 2: N§i dung
tinh cam cua bai 2.1. Day tré doc tho: Bip cai xanh
tho. Tré tra 10i du - C6 doc 1an 1 két hop tranh 16ng hinh anh, giéi thiéu tén bai |- Tré lang
oc cac cau hoi cua tho: Bap cai xanh nghe
co - C6 doc lan 2 két hop tranh minh hoa, giang ndi dung: Bai |- Tré ling
- Tré hang thua tho “Bap cai xanh” miéu ta vé cdy bap cai that 13 xanh non. | nghe
tham ra trong cac Cay bap cai co6 mau xanh nhat, bén trong 1a phan bap duogc
hoat dong. xép lai tir nhitng chiéc 14 non.
- C6 doc lan 3 trich dan 1am 13 y:
+ “Bip cai xanh
Xanh man mat”
Bip cai xanh xanh nhu thé nao? - Tré tra 101
“La cai sap
Séap vong tron”
L4 cai sap sip thanh hinh gi? Bup cai non ndm & dau?... - Tré tra 101
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2.2. Tré doc

- Co cho tré doc tap thé 2-3 lan, qué trinh doc coO sua giong, | - Tré doc
sua sai cho tré tap the
- C6 cho tré doc theo t6: Mdi t6 1 1an - Tré doc
- C6 mo1 nhom doc: 2 nhém theo td,
- Go1 ca nhan tré doc nhom, ca
- Tap thé 16p doc mot lan nhan
* Tro choi: Gieo hat
- Co gidi thiéu tro choi, gidi thiéu cach choi sau to chtc cho |- Tré ling
ca 16p cung choi 2 lan nghe va
3. Hoat ddng 3: Két thic choi tro
- C6 gido duc tré biét gitip bd me cham séc cho ciy choi
Choi, hoat | 1. Goc thao tac vai: Ban hang cac loai cay, rau
dong & cac|2.Goc bé hoat dong véi dd vat: Xep hang rao vuon rau
goc 3. Géc tao hinh: Lam tranh chu dé
4. Géc Am nhac: Hat bai “Bip cai xanh”, “BAau va bi”
Choi  ngoai
troi: * Kién thirc: - Tré thudc 16i | 1. HDCCP: Tro choi van dong
- HbCCD: - Tré ndm duoc | ca bai “Nu na | - Co kiém tra strc khoe tré - Tré tra 101
Trd choi vén | cach choi, biét két | nu ndng; Dung | 1.1. Tro chei vin déng: Nu na nu ndng
dong: hop doc 10i ca véi | ding dung dé” | - C6 gidi thiéu tén tro choi: “Nu na nu néng” - Tré lang
+ Nu na nu|cic van dong cua|- Trang phuc |- Cach choi: Cac con choi theo nhém, mdi nhém cir ra mot | nghe
nbng trd choi. Tré biét | tré gon gang dé ban cam cai. Cac con ngdi thanh vong tron va dudi chan. Ban
+ Dung dang | cAm xudi quan 16 | van dong cam cai dung ban tay tram vao chan tung ban dong thoi doc
dung dé t6 dé xem goi tén 10i ca “Nu na nu nong....Poc dén cau: Chay mau kéo uét
- Choi tu| céc loai rau, biét xé | - Lo t6 céc loai chay chay chay” thi tat ca cic con chay chu mua.
chon 1a, gip 1a lam keén, | rau - T6 chirc cho tré choi 2-3 1an. C6 bao quat dong vién tré tham | - Tré choi
lam con vat theo | - L4 cdy cac | gia, co gin giii hudng dan tré choi
huéng dan cia co, | loai, choi voi| 1.2 Tro choi van dong: Dung ding dung dé
dung g6 xép theo ¥ | gb - C6 giGi thiéu tro choi, gidi thiéu cach choi: CO cho ting |- Tré ling
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tré nhém moi nhom bdn ban cam tay nhau di vung vay, két hop | nghe
* Ky nang: cung 101 ca cua co. Den cau “Xi xa xi xup, ngoi thup xudng
- Rén tré van dong day”, thi cac con ngdi xubng theo cd nhé.
chay theo hicu - C6 cung tré choi trong khi choi ¢6 khuyén khich tré tham gia | - Tré choi
lénh. Phan xa choi cung ban, c6 bao quat dong vién tré.
nhanh. Tré xem va 2. Choi tu chgn
go1 tén mat s6 loai - CO goi y mot s6 tro choi: Choi véi 16 to cac loai rau, choi | - Tré léng
rau & quan 16 to. v6i 14, choi voi gb. Co gan giii gitp d& tré goi hoi: Con dang | nghe va
Tré xé 14, gip 1a lam gi? Con ban vé gi?.... chon dd
lam con vat, do - C6 tO chire cho tré choi. Qua trinh tré choi, c6 bao quat, | choi  cho
choi... dong vién tré. minh
* Thai do: - C6 goi mo gifip tré nhan xét san pham. C6 nhan xét tuyén | - Tré lang
- Tré hang tha duong tré. C6 cho tré thu don db ding, d6 choi va mang san pham | nghe
tham gia vao tro dep dé trung bay tai goc san pham cia bé.
choi
Choi hoat
dong theo ¥ |- Tré biét cach choi |- Cac cdu hoi | - Co gidi thiéu tén trd choi: Hoi — dap - Tré ling
thich biét tra 10i khi c6 | vé cac loai rau | - C6 gi6i thiéu cach choi: Khi ¢6 néi rau mudng tré noi an l4. | nghe
- Tro chot: | hoi. an 14, rau an | Mau gi tré néi mau xanh. Ca rét tré néi an cu mau gi, tré nodi
Héi - dap - Phéat trién ngon | ct, rau dn qua | mau cam. ..
ngtr, tu duy va ghi - Cb t6 chire cho tré choi 3 1an, mdi 1an c6 déu dua ra cac loai | - Tré choi
nhd co6 chu dinh rau gan giii voi tré, qua trinh tré choi ¢6 chl y goi ¥ dé tré nhé
cua tré va noéi duoc.
- Tré tich cuc tra
161, chtl ¥ nghe ban
ké.
- Choi theo y | - Tré tham gia choi | - Hoa nhya, | * Co6 gidi thi¢u mot s6 do choi:
thich tich cuc day xau du cho | - Hoa nhya - Tré léng
- Tré biét lua chon | tré - C4c hinh khdi chir nhat, tam gidc, vudng bang nhua. nghe, chon
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va su dung dd dd| - Cac hinh |- Boéng nhua, ¢dt ném béng dd choi cho
choi khoi chit nhat, | Sau cb g01y cach choi, 10i cho tré tu choi, c6 bao quat tré, tro | minh dé
- Phét trién tu duy, | tam giac, | truyén hoi tré: Con xép gi vay? Con ban xép gi? ...Choi xong | choi
Oc sang tao cua tré. | vuong bang | co cho tré cit 6 choi gon gang
- Tré choi doan | nhya. Bong | - Co gido duc: Cac con cd quyén duoc tham gia choi va cac |- Tré ling
két, himg thu tham | nhya: 10 qua, 1 | con c6 bon phan tuan theo cac quy tac 16p hoc khi choi. Khi | nghe,
gia cot ném bong | choi tich cuc tham gia cac hoat don, thuc hién nhiém vu dén

cung, gitr gin va ct dd choi dung noi qui dinh.

Panh gia tré
cuoi ngay

.
S1 50 tré
T thai ¢4 ]
TANE ThAT CAM XULC: 1..eiiiiiieieice et e ettt e e ettt e e e bt e e e e e bt eeeeabteeeeaabteeesabbeeeensaeeeensseeeennnaeeesnnns
.....................................................................................................................................................................................

....................................................................................................................................................................................

Thit 6 Ngay 23 thang 01 nim 2026

Pon tré,

- Cb gido vui vé don tré vao 16p, khuyén khich tré thé hién cam xuc tich cuc, biét 18 phép chao hoi giao vién, 6ng
ba, cha me. Nhac nhé tré thuc hién cac hoat dong tu phuc vu theo dung quy dinh cua 16p.
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choi, TD | - C6 gio trao d6i v6i cha me tré mot s6 thong tin: Tinh hinh tré ¢ 16p (Stre khoé, thoi quen sinh hoat ciia tré ¢ 16p)
sang - Tuyén truyén t6i cha me tré vé cach nudi day con khoa hoc, cach phong chéng bénh cho tré & 16p cling nhu & nha.
- Trd chuyén héi tré: Sang nay con di hoc véi ai? Di bang phuong tién gi? Ngdi trén xe dap, xe may, ching minh
ngdi nhu thé nao? Bam vao dau?.....Gido duc tré dira du’(‘)’ng phai di cting ngudi 16n, di 1& duong bén phai.
- Cho tré xem sach, tranh vé chu dé “Cay, rau, hoa qua”.
- Trod chuyén véi tré vé nhanh “Mot sb loai rau”. Hoi tre vé tén goi, dic diém cta mot s loai rau, cu, qua... Cho
tré xem tranh anh va tro chuyén véi tré vé cac loai rau va tac dung, loi ich cua cac loai rau ddi véi doi song con
ngudi, gido duc tré biét cham séc vuon rau.
- Cho tré choi véi do choi & cac goc.
- Tré tap cung co cac dong tac ho hap, tay, chin, bung bat trén nén nhac bai “Em yéu cy xanh”
- Khuyén khich tré tu tin, manh dan tham gia tap cac bai tap, dong tac thé duc. Dong vién tré thé hién tinh than sin
sang, vuot qua kho khan thir thach va thé hién trang thai thoai mai vé thé chét va tinh than sau 210 hoat dong.
Hoat dong Muc dich Chuén bi Tién hanh
HD ciia co HD cliatré
Choi - tap cé )
chui dinh - Tré cquan sat va | - Tranh v& mot | 1. Hoat dong 1: On dinh t6 chirc - GAy hirng thu
* Tao hinh goi tén qua trong | sb loai hoa - C6 va ca 16p hat bai “Vuon cdy cia ba”. Tro chuyén vé ndi | - Tré hat
- T6 mau|tranh. Tré biét|- Tranh mau | dung bai hat.
xanh cho qua | chon but mau xanh | ciia c6 - C6 cho tré ké vé cac loai qua ma tré biét. - Tré ké
dira va qua na | dé t0 qua dira va |- But mau, sach | - C6 gido duc tré biét an cac loai quéa va biét chim soc cac cdy |- Tré lang
(trang 14). qua na dung yéu | tao hinh da cho | 2. Hoat dong 2: N¢i dung nghe
+ Hat bai: | cAu cta co. tre. 2.1. To mau xanh cho qua dira va qua na
Vuon cay cua |- Reén luyén Kki|- Gid treo tranh | * Quan sat va dam thoai
ba ning nhan biét | miu - C6 cho tré quan sat tranh mau hoi tré: Tranh v& qua gi? Co | - Tré quan
+ Tro choi: |mau xanh va ki|-Co va tré ngdi | cho tré nhac lai 1-2 lan. sat va tra
Nu hoa ning t6 mau tranh | ghé sau ban + Qua dira c6 mau gi? Qua na c6 mau gi? 101
theo yéu cau cua |- Nhac bai hat: | * Co thwe hién
co. Vuon ciy cua |- Co dua tranh hudng dan cho tré quan sat va noi cach to: Pé 6 | - Tré quan
- Tré tich cuc tham | ba, Ra vuon | dugc qua diura, c6 chon but mau xanh, co cAm but béng 3 dau | sat va léng
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gia hoat dong, biét | hoa. ngon tay cua tay phai, tay trai gitt vo, co dat bat td6 mau qua | nghe
gitr gin sach vo dira cho déu, khong t6 ra ngoai, t6 dén khi kin qua dira. Tuong
sach s¢. tu cO to sang qua na.
* Tré thuc hién
- Cb cho tré di chuyén vé ban c6 but mau va vo cho tré t6. Qua | - Tré thuc
trinh tré t, c6 gan gii gitp d& tré chon mau, cam but dé t6. Co | hién
hoi tré: Con dang t6 gi? Qua dira co mau gi? Qua na c6 mau gi? | - Tre tra
Khuyén khich tré t6 tich cuc va giup d& nhimg tré yéu. 101
* Tro choi: Tay dep
- C0 gidi thiéu tro choi: Tay dep
- Céch choi: Chuan bi: Cac con giau tay sau lung. Co néi: “Tay | - Tré lang
dep dau” Céac con dua 2 tay ra phia trudc dong thoi noi: Pay | nghe
roi. C6 n6i “Mat rdi” Chiing minh gidu tay sau lung.
- T6 chire cho tré choi ¢6 cho tré choi 2- 3 lan - Tré choi
* Nhan xét san pham
- C6 cho tr¢ mang san pham 1én trung by, sau cho tré nhan xét | - Tré
cung cd vé san pham ctia ban. C6 hoi tré con thich bai nao? Bai | mang san
cua ban dan da dung khong? Co dep khong?...Co khen nhiing pham
tré to dep, dong vién nhitng tré con lai cn cb gang. trung bay
3. Hoat dong 3: Két thiic
- C6 va tré cat sach, but vao noi quy dinh - Tré cét
dd dung
Choi, hoat | 1. Goc thao tac vai: Ban hang céc loai cay, rau
dong & cac|2.Géc bé hoat ddng véi do vat: Xép hang rao vuodn rau
goc 3. Géc tao hinh: Lam tranh chu dé
4. Géc Am nhac: Hat bai “Bép cai xanh”, “Béu va bi”
Choi  ngoai
troi: * Kién thirc: - Trang phuc | 1. HDCCD: Tro choi van dfong
- HbCCD: - Tré nim dugc | tré gon gang dé | - Co kiém tra sirc khoe tré - Tré tra
Trd choi van | cach choi, biét két | van dong 1.1. Tro choi van dong: Gieo hat 101
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dong: hop 101 ca véi cac |- San  rdng, | - Co gidi thi€u tén tro choi: Gieo hat
+ Gieo hat dong tac cua trd | sach s& cho tré | - Gidi thiéu cach choi: Chung minh dtmg tai chd: C6 noi gieo | - Tré lang
+ Con rua choi. choi hat cac con ngdi xudng hai tay vo gieo hat. Nay mam chung | nghe
- Choi ty|* Ky nang: - 3 chau cat va | minh ding day. Mot ny: Cac con gio mdt tay ndm ho, hai nu
chon - Rén tré biét phan | 1 chau nuéc gio hai tay....
Gtmg nhanh theo | - Mdi tré 1 vién | - T6 chiic cho tré choi: Co cho tré choi 2-3 1an ¢6 dong vién | - Tré choi
hiéu 1énh. Rén k¥ | phan khuyén khich tré tham gia
nang choi tro choi |- L6 t6 rau, cu | 1.2 Tro choi van dong: Con rua
* Thai do: qua - Co gidi thiéu tro choi: Con rua
- Tré choi c6 né - Céch choi: Cac con ngdi xom va di chuyén gidng nhu con rua | - Tré ling
nép. Tré choi tich bo khi choi két hop doc 10i ca: “Ri ra ri ra...Khi doc dé cau: Up | nghe
cuc, choi xong biét nha di ngd” cac con khoanh tay vo di ngu sau do trod choi duoc
cit dd choi gon 1ap lai.
gang - T6 chitc cho tré choi: C6 cho tré choi 2-3 1an c¢d bao quét | - Tré choi
dong vién tré
2. Choi tu chon
- C6 gi6i thiéu mot sd trd choi: Choi véi cat, choi v6i phan, | - Tré lang
choi v6i phin, goi ¥ cho tré biét cach choi cia timg trd choi. nghe va
Co gan giii giup d& tré goi hoi: Con dang lam gi? Con ban vé& | chon  d6
gi?....Co khuyén khich dong vién tré tham gia. choi cung
- C6 goi mo giup tré nhan xét san pham. C6 nhan xét tuyén | ban
duong tré. Co cho tré thu don do dung, do choi .
Choi, hoat
dong theo y |- Tré hat dung giai | - Cac bai hat c6 | - Co6 12 nguoi dan chuong trinh gii thiéu cac tiét muc van | - Tré ling
thich diéu cac bai hat | trong chu dé vé | nghé. nghe
- Biéu dién trong chu dé vé cac | céc loai rau + Co0 gidi thi€u 2 nhom cac ban nit va cac ban nam Ién biéu | - Tré biéu
van ngh¢ loai rau. - Mil Am nhac, | dién. dién

- Tré hat va biéu

phach tre, séc

+ C06 gi61 thi€u song ca 1én bi€u dién.
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dién tu nhién. x0, trong lac du | + Co gidi thiéu mot ban don ca.

- Tré hiung thu | cho tré. + Ca 16p biéu dién.
tham gia vao hoat + C6 tham gia biéu dién cung véi tré. C6 dong vién tré kip thoi.
dong..
- Néu guong | - Tré nhan xét 6ng |- Phiéu bé |- C6 cung tré hat bai “Hoa bé ngoan” ¢6 hoi tré vira hat bai gi? | - Tré hat
bé ngoan cO0 cua ban cung | ngoan Bai hat néi vé diéu gi?...
cd. Biét ban c6 dat - C6 ndi tiéu chuan bé ngoan cho tré biét. Co cung tré nhan xét | - Tré nhan
tiéu chuidn bé dng co cla ban néu dat, c6 phat bé ngoan. Pong vién nhiing | Xét clng
ngoan hay khong. ban chua dat cb ging co

- Rén tré y thuc tu
nhan xét ban than,
phan dau vuon lén
- Tré co6 y thuc
phan diu, c6 né
nép trong cac hoat
dong

- S180 tré:

= TTanG thAl CAM XULC:.....cuuiiiieeiiie e eiiee et ee e ettt e e et e e et ee e e eteeeessteee e ssseeeassseeeaassseeeesssaeeanssaeeasssaeeanssseesassseesessseesnnnses
Dé’nh gié tré ......................................................................................................................................
cudi ngay = KGN HHTC KT NEANG: . oo ee e ee e e e en s

= BIEN PRADP KNAC PRIUCT. ... oottt ettt et e e e e eee e e e e e e e s ee e s e ee e e e s eeenaeesean.

......................................................................................................................................................................................

........................................................................
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PHO HIEU TRUONG

Nguyén Thi Huong

TUAN 3: Chii dé nhanh: Mt s6 loai hoa
(Thoi gian thyc hién: Tw ngay 26/01dén ngay 30/01/2026)

Thir 2 Ngaty 26 thang 01 niim 2026

- Cb gido vui vé don tré vao 16p, khuyén khich tré thé hién cam xuc tich cuc, biét 1& phép chao héi gido vién, 6ng
ba, cha me. Nhac nhé tré thuc hién cac hoat dong tu phuc vu theo dung quy dinh cua 16p.
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Pon
choi,
sang

tré,
™D

- C6 gido trao d6i voi cha me tré mot s thong tin: Tinh hinh tré & 16p (Stre khoé, thoi quen sinh hoat ctia tré & 16p)
- Tuyén truyén t&i cha me tré vé cach nudi day con khoa hoc, cach phong chong bénh cho tré & 16p cling nhu &

nha.

- Trd chuyén hoi tré: Sang nay con di hoc vé6i ai? i bang phuong tién gi? Ngoi trén xe dap, xe mdy, chiing minh
ngdi nhu thé nao? Bam vao dau?.....Gido duc tré di ra dudng phai di cting nguoi 16n, di 1& dudng bén phai.

- Cb gido danh thoi gian tro chuyén voi tré va chia sé cam xuc khi dén 16p. Khoi goi & tré nhiing cach thé hién
cam xuc tich cuc, cho tré thdy minh luén dugc quan tim, yéu thuong.
- Tro chuyén véi tré vé nhanh “Mot sd loai hoa”. Héi tré vé tén goi, dac diém cua mét s6 loai hoa ma tré biét. ..
Cho tré xem tranh anh va trd chuyén voi tré vé cac loai hoa va tic dung cuia hoa d6i voi doi séng con ngudi, gido
duc tré biét chiam soc cdy hoa.

- Cho tré choi véi do choi & cac goc.
- Tré tap cung co cac dong tac ho hap, tay, chan, bung bat trén nén nhac bai “Em yéu cdy xanh”
- Khuyén khich tré tu tin, manh dan tham gia tap cac bai tap, dong tac thé duc. Dong vién tré thé hién tinh than
san sang, vuot qua kho khan thir thach va thé hién trang thai thoai mai vé thé chat va tinh than sau gi0 hoat dong.

Hoat dong

Muc dich

Chuin bi

Tién hanh

Hoat dong cia co

HD ciiatré

Choi - tap cé
chu dinh

* Thé duc

- VDCB:
Ném  bong
vao dich (xa
1-1,2m).

- BTPTC: Tap
két hop véi
bai: Mau hoa

- Tro choi van
dong: Con bo

- Tré biét tén bai tap
phat trién chung,
biét tén van dong co
ban ném bdéng vao
dich, biét tro choi
van dong.

- Tré thuc hién cac
dong tac thé duc
sang két hop theo
101 ca. Tré phdi hop
tay va mat dé ném

- Hinh anh vé

moét  sb  loai
hoa.

- San sach sé
cho tré tap

- Trang phuc
cua cO va tré
gon gang

- Hai chiéc ro,
tii cat du cho
tré

1. Hoat d@ong 1: On dinh to chirc - Gay hing thii:

- C6 cho tré choi trd choi “Chdn ¢6”. C6 cho tré quan sat
hinh anh “ Hoa sen”. C6 hoi tré, cac con di nhin thay hoa
sen chua? Hoa sen moc ¢ dau? Sen nd ¢6 mui thom. Hoa
sen con lam canh, hat sen con c6 trong vi thudc bac... Co
trd chuyén vé sic khoe cua tré, c¢o hoi tré mubn co sic
khoe chiing minh phai lam gi? (An du chat va tap thé duc
thuong xuyén....)

2. Hoat dong 2: N§i dung

2.1. Khéi dong

- C6 cung tré lam doan tau rén céac kiéu di sau dimg lai &

- Tré choi va
quan sat
- Tré tra 101

- Tré ling
nghe
- Tré thuc
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dura

bong vao dich (xa 1-
1,2m).

- Gi1do duc tré co
tinh than thi dua
luyén tap. Co tinh
ky luat. Tré htng
thi tham gia hoat
dong.

- 2 chiéc vong
thé duc dé lam
dich.

- Nhac bai hat:
Poan tau nho
xiu; Mau hoa

d61 hinh vong tron.

2.2: Trong dong

a) BTPTC: Tap két hop v6i bai: Mau hoa

Co6 hudng dan tré tap trén nén nhac cta bai: Mau hoa, tap
2 1an. Qua trinh tap c¢6 chu ¥ sira sai cho tré, sau cd nhan
x¢ét va khen tré.

b) VDBCB: VDCB: Ném bong vao dich (xa 1-1,2m).

- C6 thuc hién lan 1 gidi1 thiéu tén van dong

- C6 thyc hién 1an 2 két hop phén tich dong tac:

+ TTCB: C6 ¢6 di tir dau hang, dimg dudi vach chuén
chén trudce, chan sau, tay cung phia voi chan sau co cam
thi cat dua cao ngang dau va nham dich dé ném vao dich.
Ném xong co di nhe nhang vé cubi hang.

- C6 thyc hién lan 3

+ Co6 goi 1 tré 1€n thuc hién c6 quan sat nhan xét

- Tré thyuc hién:

+ Lan 1: Co6 goi lan luot tung tré thuc hién, c6 quan sat
stra sai cho tré

+ Lan 2: Co goi 2 tré mdt 1én thuc hién lién tuc. Sau co
nhan xét va tuyén duong tré kip thoi. Co goi 1 tré kha nhat
1én thyuc hién.

c¢) Tro choi van dong: Con bo dtra

- C6 gidi thiu tro choi: Con bo dira

- Cach choi: C6 lam bo dwra me, tré 1a bo dira con vura
choi két hop 101 ca (Bo dira me ....doc dén cau: Go6 thoi
nga chong kéu) thi nam ngua ra va gio chan kéu “Oi 6i”.
T6 chitc cho tré choi: Co cho tré choi 2-3 1an ¢6 bao quat
dong vién tré tham gia

3. Hoat ddng 3: Hoi tinh - Két thiic

- C6 cung tré di quanh san 1 phut sau d6 giai tan

hién

- Tré thuc
hién

- Tré lang
nghe

- Tré thuc
hién

- Tré thuc
hién

- Tré ling
nghe

- Tré choti
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Choi, hoat | 1. Go6c thao tac vai: Ban hang céc loai hoa, qua
dong & cac|2.Goc bé hoat dong véi dd vat: Xau vong cac loai qua
glc 3. Géc Am nhac: Hat bai: Mau hoa, hat cic bai hat trong chu dé
4. Géc tao hinh: Lam tranh chu dé
Choi  ngoai
troi: * Kién thirc: - Cay hoa sbéng | 1. HDCCP: Quan sat Cay séng doi
- HbCCD: - Tré quan sat noéi | doi - C6 kiém tra stc khoe tré - Tré tra 101
Quan sat: Cay | dugc tén cay. Biét |- Cac cdu hoi |- C6 cho tré ra san, ding quanh cdy, hoi tré ciy gi day? |- Tré di ra
séng doi duoc dic diém, loi go1 mo Cho tré no1 “Cay séng doi1” goi ca nhan tré nhéc lai. Co ngoai  dao
- Tro choi van | ich ctia cdy. Tré |- Tré thudc 10i | hoi 1a cay to hay nho? Co mau gi? Hoa mau gi? Trong cdy | choi, quan
dong  “Con | hiéu, biét dugc dic | ca va cach choi | dé 1am gi?....Co goi y cho tré tra 10i sat va tra 10
rua” diém cua cay trong | trd choi con | - Gido duc tré biét cham soc, bao vé cay. cau héi
- Choi ty|hoa dé 1am canh. |rua 2. Tro choi van dong: Con rua.
chon Tré nam dugc cach | - Trang phuc | - C6 gioi thi€u tro choi: Con rua - Tré léng
choi: Tré di chuyén |tré gon gang |- Cach choi: Cac con ngdi xom vira di chuyén vira doc 10i | nghe
bang tu thé ngdi|dé van dong ca: “Ri ra i ra..... Poc dén cau “Up nha di ngu” thi
x6m két hop doc bai | - Mdi tré 1 rd | khoanh tay, cai vao gbi gia vo ngi
déng dao “Ri ra.... |co cac khdi gd | - T6 chuc cho tré choi ¢d bao quat tré, dong vién tré tham |- Tré ling

Pi ngu”. Tré biét
dung gb dé xép hang
rdo, tré biét cim tim
vao than béo lam
con vat theo co goi
y. Tré dung gidy vo
tron lam bong.

* Ky nang:

- Giup tré phat trién
ngbén ngt, cam xuc
va van dong.

* Thai do

vuong, chir
nhat
- L4 cay: La

béo, 1a chubi,
la mit da cho
tré

- Mdi tré mot
to gidy

gia, c0 choi cung tré sau co khen tré

3. Choi tu chgn

- C6 go1 y mot s6 do choi: La béo, 14 chudi, 14 mit du cho,
choi voi gidy. C6 hoi tré: Véi nhitng d6 choi ndy con dung
dé 1am gi? (Goi 1-2 tré néu y tudng)

- Co phat gd, 14 cay, gidy, sau cho tré tu choi, co bao quat
va gitp do tré cach 1am d6 choi tir 14 cdy, tro truyén co hoi
tré: Con xép gi? Choi véi gi?

- Qua trinh choi c6 bao quat, dong vién tré.

- C6 goi md gitp tré nhan xét san pham. C6 nhan xét
tuyén duong tré. Co cho tré thu don d ding, d choi va mang
san pham dep dé trung bay tai goc san phim ctia bé.

nghe va choi

- Tré lang
nghe, chon
d6 choi va
choi

- Tré nhan
x¢t
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- Tré hung tht tham
gia choi, doan Kkét,
biét bao quan dd
dung khi choi.

Choi, hoat
dong theo y
thich

- Lam sach bé
tap to tap ve:
T6 mau qua
tao - Trang 13

- Choi theo y
thich

- Tré quan sat tranh,
biét va goi tén (qua
tao). Tré biét chon
but mau do t6 mau
qua tao va but mau
xanh 14 cdy t6 cho
chiéc 14

- Rén tré k¥ nang
nhan biét mau do,
mau xanh 14 cay, k¥
nang t0 mau tranh.
Tré t6 kin hinh,
khong t6 ra ngoai
hinh v& qua tao.

- Tré hirng th tham
gia, biét giir gin
sach but va biét cat
d6 dung gon gang.

- Tré biét chon do
choi trdo choi minh
thich

- Phat trién tu duy
Oc sang tao cua tre.

- Biét giir gin dd

- Tré ngdi ghé
sau ban

- Tranh hudng
dan cta co

- Vo bé tap to,
tap v&, sap mau
du cho tré.

- Hoa nhua: 3
tai

- HOt hat mau
vang, xanh, do
- Cac khdi gb
mau xanh, dé

- Cb cho tré quan sat tranh huéng dan, cho tré goi tén (qua
tado), cho tap thé, c4 nhan tré nhic lai.

- Hoi tré: Céac con s€ t6 mau gi cho qua tao? T6é mau gi cho
chiéc 14 (C6 goi 1-2 tré tra 101)

- C6 s& chon but mau do dé t6 mau qua tdo va but mau
xanh 14 cay t6 cho chiéc 1a. C6 cam bt tay phai, cam bang
3 dau ngon tay to vao hinh v& qua tio. C6 to lan luot tir
trai qua phai, tir trén xudng dudi, cir thé c6 to cho hét qua
ta0. Sau d6 ¢ chon but mau xanh 1a cay dé to cho chiéc
1a.

- Tré thuc hién: C6 cho tré 1y sach, bat vé dé 1am, qua trin}
tre thyc hién, c6 quan sat, huong dan tré chon dung mau do
mau xanh 14 cdy, cach cAm but, cach t6 mau cho déu va
kin hinh qua tao

- Sau c6 nhan xet bai cua tré va tuyén dwong nhing bai
lam tdt, dong vién nhimg tré con lai can ¢ gang.

- Cb cung tré cat sach vo va d6 dung gon gang vao vao noi
quy dinh

* Co gidi thiéu mét s6 dd choi:
- Hoa nhya
- Hot hat mau vang, xanh, do
- Céc khdi gd mau xanh, do
Sau cd6 goi y cach choi, roi cho tré tu choi, c6 bao quat

tré, tro truyén hoi tré: Con xép gi vay? Con ban xép

- Tré quan
sat, goi tén
hinh anh

- Tré tra 101
- Tré lang
nghe va
quan sat

- Tré thuc
hién

- Tré lang
nghe

- Tré cat d6
dung cung
co

- Tré lang
nghe

- Tré chon
dd choi va
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dung d6 choi, choi
xong biét cat gon
gang

gi? ...Choi xong ¢6 cho tré cat dd choi gon gang.

- Giao duc tré: Cac con co quyén dugc tham gia choi va
cac con c6 bon phan tuan theo cic quy tic 16p hoc khi
choi. Tich cuc tham gia cac hoat dong, thyc hién nhiém vu
dén cung, giit gin va cat do choi ding noi qui dinh.

choi theo y
minh
- Tré lang
nghe

Danh gia tré
cuoi ngay

- S1s0 tré:

....................................................................................................................................................................................

.....................................................................................................................................................................................




Thw 3 Ngay 27 thang 01 nam 2026

- Cb gido vui vé don tré vao 16p, khuyén khich tré thé hién cam xtc tich cuc, biét 1& phép chao hoéi gido vién, 6ng
ba, cha me. Nhic nhé tré thue hién cac hoat dong tu phuc vu theo dung quy dinh cua 16p.

- Cb gido trao d6i voi cha me tré mot s thong tin: Tinh hinh tré & 16p (Stc khoé, thoi quen sinh hoat cta tré & 16p)

- Tuyén truyén t&i cha me tré vé cach nuéi day con khoa hoc, cach phong chéng bénh cho tré ¢ 16p ciing nhu &
nha.

- Cb gido danh thoi gian tro chuyén voi tré va chia sé cam xuc khi dén 16p. Khoi goi & tré nhitng cach thé hién
cam xuc tich cuc, cho tré thdy minh luén dugce quan tim, yéu thuong.

- Cho tré xem sach, tranh vé cha dé “Cay, rau, hoa, qua”.

Poén tré, | - Tro chuyén véi tré vé nhanh “Mot sb loai hoa”. Hoi tré vé tén goi, dic diém ctia mot sd loai hoa ma tré biét. ..
choi, TD | Cho tré xem tranh anh va trd chuyén véi tré vé cac loai hoa va tac dung ctia hoa ddi véi doi sdng con ngudi, gido
sang duc tré biét cham soc cay hoa.

- Cho tré choi véi do choi & cac goc.

- Tré tap cung c6 cac dong tac ho hap, tay, chan, bung bat trén nén nhac bai “Em yéu cy xanh”

- Khuyen khich tré ty tin, manh dan tham gia tap cac bai tap, dong tac the duc. Pong vién tré thé hién tinh than

san sang, vuot qua kho khin thir thach va thé hién trang thai thoai mai vé thé chit va tinh than sau gid hoat dong.

Hoat djng Muc dich Chuén bi Tién hanh
Hoat dong cua co HD ciatré

Choi - tap cé
chi dinh - Tré quan sat, biét | - Tranh v& mot | 1. Gin két (Engage — E1)
* Nhan biét | va goi tén hoa: Hoa | s6 loai hoa - Co doc tré nghe bai tho “Hoa két trai”. Tro truyén vé bai | - Tré lang
tap noi: héng, hoa ctic. Biét |- Hoa hong, | tho? nghe
- Hoa héng; | dic diém, mau sic, |hoa ctic mdi| - Co cho tré xem tranh vé mét sb loai hoa, trd truyén c¢6 hoi | - Tré ling
Hoa ctic. lgi ich cua hoa loai 3 bong co | tré: Tranh v€ gi? Hoa nay mau gi? Con hoa nay mau gi?... | nghe va tra
+ Tro choi: |- Luyén tré tap noi cam vao lo Goi 1-2 tré ké tén mot s6 loai hoa ma tré biét. 161
Chon 16 t6 duoc tén va mot vai | - Mdi tré 1 10 | - Gido duc tré biét nang niu nhitng bong hoa, cham soc cho
+ Bai tho | dic diém ndi bat cua dung c6 mot ) cay hoa.
“Hoa két | hoa hdng, hoa cic. | quan 16 t6 vé|2. Kham pha (Explore-E2)
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trai.” Mé rong von tir cho | cac loai hoa. - Cho tré so va ngam Hoa hong; Hoa cuc. - Tré quan
+ Bai hat: | tré, rén tré ndi ding, | - May vi tinh | - Tré dugc tu do kham pha cac dic diém cta Hoa hong; | sat
“Mau hoa” no61 da cau. c6 hinh anh cac | Hoa cuc.
- Tré biét yéu qui|loai hoa gan |- C6 gido khuyén khich tré dién dat cam nhdn vé mau sic, | - Tré ling
cac loai hoa, khong | glii xung quanh | hinh dang cua hoa. nghe
hai hoa bé canh. tré 3. Giai thich(Explain-E3)
- Mdi tré mot| * Tap noi: Hoa hong
10 16 6 cac loai | - Cho tré choi chdn ¢d, c6 dwa bong hoa hong cho tré quan | - Tré tra 101
hoa. sat, thao luan. Hoi tré day 1a hoa gi? (Hoa hong) c6 cho ca
16p tap ndi, ca nhan tré nhic lai. C6 hoi: Hoa hdng c6 mau
gi? Co lan luot chi vao canh hoa, nhuy hoa, cuéng, 14, canh
hoa, dai hoa c6 cho tré tap noi tap thé, c4 nhan. C6 cho tré | - Tré tap
ngui hoa va hoi tré: Cé mui gi ? noi
- C6 chét: Hoa hong mau do, canh tron, nhuy mau vang, ¢6 | - Tré ling
mui thom, hoa hong 14 ring cua. Hoa hong dung dé lam | nghe
canh dep trang chi ngay 18, tét
- C6 cho tré quan sat mot s6 bong hoa hdong mau vang, mau | - Tré quan
héng, mau do... sat
* Tap noi: Hoa cuc
- Vi hoa cuc ¢b goi y twong tu nhu bong hoa hong dé tré | - Tré tra 1oi
dua ra cau tra 101
- C6 chét: Pay 1a hoa cuc vang, hoa ctc c6 canh dai vanho | - Tré ling
mau vang, bén trong c6 nhuy hoa, day la dai hoa cung, | nghe
cudng hoa cung, 14 xé thuy mau xanh... Hoa ctc dung dé
lam canh dep trang chi ngay 18, tét... Ngoai hoa clic mau
vang con ¢6 hoa clic mau trang va hoa cic mau tim. ..
- C6 hoi tré cac con vira dugc nhan biét nhitng loai hoa gi? | - Tré tra 1oi
Cho tré noi tap thé, ca nhan.
* So sanh hoa cuc va hoa hong.
- Gidng nhau: Déu 1a hoa, déu c6 canh, va cubng hoa, déu | - Tré ling
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c6 mui thom. .. cung c6 nhiéu mau sic

- Khac nhau:

+ Canh hoa: Hoa hdng canh tron; Hoa ctc canh nho, dai

+ L& hoa: Hoa hong 14 ring cua; Hoa ctc 14 xé

+ Than cay: Hoa hdng than c6 gai; Hoa cuc than cing
khong c6 gai

* Ngoai hoa clic, hoa hong ra con c¢6 nhiéu hoa khac rét
dep: Hoa dong tién, hoa sen...

- C6 cho tré quan sat video cac loai hoa gan giii xung quanh
tre.

- Gi4o duc tré khong duoc ngat hoa khi chua cho phép, biét
yéu hoa va cham soc bao vé hoa

4. Ciing c6 (Elaborate- E4)

- Tro choi: Chon 16 t0

+ Céch choi: C6 phat cho mdi tré 1 10 trong cé cac quén 16
t6 cac loai hoa c6 ca hoa hong va hoa ctc. Khi ¢6 yéu cau
chon hoa gi cac con chi ¥ chon that nhanh va ding gio 1én
cho c6

+ T chire cho tré choi ¢d cho tré choi 2- 3 1an ¢6 bao quat
tre

5. Panh gia ( Evaluate - ES)

- C6 gido quan sat va ghi nhan sy tham gia cua tré trong cac
hoat dong, ciing nhu kha ning dién dat cua tré trong viéc
go1 tén va miéu ta dac diém cua céac loai hoa.

- Co6 cung tré hat bai “Mau hoa” di ra ngoai.

nghe

- Tré lang
nghe

- Tré lang
nghe

- Tré lang
nghe

- Tré choi

- Tré lang
nghe

Choi, hoat
dong & cac
goc

1.G
2.G

oc thao tac vai: Ban hang cac loai hoa, qua
6c bé hoat dong vai do vat: Xau vong cac loai qua

3. Géc Am nhac: Hat bai: Mau hoa, hat cic bai hat trong chu dé

4. Géc tao hinh: Lam tranh chu dé

Choi  ngoai

* Kién thirc:
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by

troi: - Tré nam duge cach | Tré thude 16i | 1. HPCCP: Tro choi van dong
- HbCCD: choi: Tré giang hai | ca va cach choi | - C6 kiém tra sirc khoe tré - Tré trd 101
Tro choi van | tay nghiéng nguoi | trd choi con | 1.1. Tro choi van dong: Con rua
dong: va van dong vo lam | rua, chudn | - Co gid1 thiéu tro choi: Con rua - Tré léng
+ Con rua chudén chudén bay. | chudn bay - Céch choi: Céac con ngdi xom di chuyén bang 2 chan két | nghe
+ Chuén | Tré nam duoc cach |- Trang phuc | hop doc 10i ca, doc dén cau “Up nha di ngt” thi cai dau
chudn bay choi: Di chuyén |tré gon gang | khoanh tay vao gdi gia vo ngu
- Choi tu|bing tu thé ngdi|dé van dong - Tb chirc cho tré choi ¢6 bao quat tré, dong vién kip thoi | - Tré choi
chon xOm két hop doc bai | - Mbi tré 1 16 | cho tré choi tich cuc
ddng dao “Ri ra.... |co cac khdi gb | 1.2 Trod choi van déng: Chudn chudn bay
DPi ngi” Tré biét |chit nhat, gd |- Co gidi thiéu trd choi: Chudn chudn bay
dung gd dé xép hang | vudng mau | - Cach choi: Cac con giang hai tay sang ngang cd néi|- Tré ling
rao, xép nha, xép |xanh do chudn chudn bay thap (Tre nghiéng nguoi dau hoi cti chay | nghe
ban ghé theo v |- La cdy: La|cham). C6 néi chudn chudn bay cao (Tré dung thing ngudi
thich, biét xé 14, | béo, 14 nhan, 14 | giang tay chay nhanh).
gap 1a lam kén, lam | chudi,...du cho | - C6 t6 chiic cho tré choi 2- 3 14n, ¢ bao quéat dong vién tré | - Tré choi
con vat theo co|tré tham gia tro choi
huéng dan - Gidy bao du | 2. Choi tu chon
* Ky nang cho tré - Co goi ¥ mot sd tro choi: Choi véi 14 cay, choi voi glay, - Tré lang
- Gilip bé phat trién C6 hoi tré véi nhitng d6 choi ndy con c6 thé dung dé 1am | nghe va
ngoén ngit, cam xuc gi? (Co goi 1-2 tré néu y tudng) chon d6
va van dong. - C6 phat 14 cay, gidy, cho tré tu choi, cd bao quat va giup | choi dé
* Thai do dd tré cach 1am dd choi theo v thich cua tré ¢d hoi tré con | choi
- Tré htrng th tham xép gi? Con ban xé 14 1am gi vay? ....
gia vao tro choi. Tré - Qua trinh choi c6 bao quat, dong vién tré.
choi doan két, biét - Cb goi m& gitp tré nhan xét san pham. C6 nhan xét tuyén | - Tré lang
bao quan d6 dung duong tré. Co cho tré thu don d6 ding, do choi va mang san | nghe
dd choi phim dep dé trung bay tai goc san pham cia bé.
Choi, hoat
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4

dong theo y
thich

- Tro choi:
Hoi - dap

- Choi theo y
thich

- Tré biét cach choi
biét tra 1oi khi co
hoi

- Phat trién ngon
nglr, tr duy va ghi
nhé c6 chu dinh cua
tré

- Tré tich cuec tra 101,
chu ¥ nghe ban ké.

- Tré biét chon do
choi trdo choi minh
thich

- Phat trién k¥ ning
stt dung d6 dung dd
choi, sy sang tao
trong tu duy cua
tre....

- Biét gitt gin d6
ding dd choi, choi
xong biét cit gon
gang.

- Cac cau hoi
vé dic diém
cua hoa cuc
hoa hong

- Mot s6 hinh
anh dé goi v
trén man hinh
tivi

- Hoa nhua: 3
tai

- Bong nhya

- Vong thé duc

- Co6 gi6i thiu tén tro choi: Hoi — dap

- C0 gidi thi€u cach choi: Khi c6 noéi canh hoa héng, tré tra
161 “Canh tron”. C6 noéi canh hoa cuc tré tra 101 (nhd va
dai). Khi co noi 14 hoa mau gi tré tra 10i mau xanh. Cay can
gi dé song tré tra 10i can nudc ...

- C6 t0 chirc cho tré choi 2- 3 1an, mbi lan choi ¢ chi y goi
md, stra sai cho tré.

* Co gi6i thidu mot s6 do6 choi:

- Hoa nhua

- Bong nhya

- Vong thé duc
- Cb héi tré v&i nhitng d6 choi ndy con co thé dung dé lam
gi? (Co goi 1-2 tré néu y tudng). Sau c6 goi y céach choi,
roi cho tré tu choi, ¢d bao quat tré, tro truyén hoi tré: Con
xép gi vay? Con ban xép gi? ...Choi xong c6 cho tré cat d6
choi gon gang
- C6 gido duc tré: Cac con c6 quyén dugc tham gia choi va
cac con c6 bon phén tudn theo cac quy tac 16p hoc khi choi.

- Tré lang
nghe

- Tré choi

- Tré lang
nghe

- Tré lang
nghe va tra
101

- Tré lang
nghe

Danh gia tré

- S1s0 tré:

T thai c3 ]
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cuoi ngay

.....................................................................................................................................................................................

Thir 4 Ngay 28 thang 01 nam 2026

- C6 gido vui vé don tré vao 16p, khuyén khich tré thé hién cam xuc tich cuc, biét 18 phép chao hoi gido vién, 6ng
ba, cha me. Nhic nhé tré thue hién cac hoat dong tu phuc vu theo ding quy dinh cua 16p.

- Cb gido trao d6i voi cha me tré mot s thong tin: Tinh hinh tré & 16p (Stc khoé, thoi quen sinh hoat cta tré & 16p)

- Tuyén truyén t&i cha me tré vé cach nuoi day con khoa hoc, cach phong chéng bénh cho tré ¢ 16p ciing nhu &
nha.

- Trd chuyén hoi tré: Sang nay con di hoc vé6i ai? i biang phuong tién gi? Ngbi trén xe dap, xe mdy, chiing minh
ngdi nhu thé nao? Bam vao dau?.....Gido duc tré di ra dudng phai di cing nguoi 16n, di 1& dudng bén phai.

- Cho tré xem sach, tranh vé chu dé “Cay, rau, hoa, qua”.

- Tro chuyén voi tré vé nhanh “Mot sb loai hoa”. Hoi tré vé tén goi, dac diém ctia mot s loai hoa... Cho tré xem

DPon tré, | tranh anh va tro chuyén voi tré vé cac loai hoa va tac dung cua cac loai hoa d6i v6i doi sdng con ngudi, gido duc
choi, TD | tré biét cham soc cay hoa.
sang - Cho tré choi véi do choi & cac goc.

- Tré tap cung co cac dong tac ho hap, tay, chan, bung bat trén nén nhac bai “Em yéu cdy xanh”

- Khuyén khich tré ty tin, manh dan tham gia tap céac bai tap, dong tac thé duc. bong vién tré thé hién tinh than

san sang, vuot qua kho khin thir thach va thé hién trang thai thoai mai vé thé cht va tinh than sau gid hoat dong

Hoat dong Muc dich Chuén bi Tién hanh
Hoat dong cua co HD cuatré

Choi - Tap
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co chu dinh

- Tré biét tén bai

- C6 chuén bi 1

1. Hoat dong 1: On dinh t6 chirc - Gy hirng thu

* Am nhac hat mau hoa tén tac | gio qua c6 mot | - Co tang cho tré mot mon qua va cho tré kham pha gi6 qua. | - Tré doc
- Day hat: | gia, hiéu duoc noi | s loai hoa Co goi 1 tré Ién kham pha: Cho tré ké tén hoa, mau sic cta | tho va tra
Mau hoa dung bai hat. Tré |- Tranh minh | hoa. Co goi tré ké tén mot s loai hoa ma tré biét. 101 cau hoi
- Nghe hat: | huong tGng theo |hoa nodi dung |- Gido duc tré biét nang niu nhitng bong hoa. - Tré lang
Hoa trong | giai di€u cua bai | bai hat 2. Hoat dong 2: N§i dung nghe
vuon hat. - Xéc x0 tréng | 2.1. Day hat “Mau hoa”
+ Doc tho: |- Tré hat dang 1o, lic, hoa tay, | - CO mo nhac khong 161 bai hat “Mau hoa”. C6 hoi tré vura | - Tré léng
Bip cai xanh | hat ding giai diéu | mii 4m nhac du | nghe giai diéu bai hat gi? C6 cho ca 16p cung hat bai hat 1 | nghe va tra
cia bai va biéu | cho co va tré lan. 101
dién van nghé tu|- Tranh minh |- C6 hat 1an 1 két hop nhiin theo nhip, ndi tén bai va tén tac | - Tré ling
nhién. Tré sir dung | hoa nodi dung | gia (Hoang Vin Yén) nghe
nhac cu am nhac | bai hat. - C6 hat 1an 2 két hop nhac cu, giang ndi dung qua tranh: Bai
khi hat, tré lang c6 | - Nhac khong | hat ¢ giai diéu vui twoi, ron rang, ndi vé mau sic cua cic
hat, cam nhan|16i bai  hat | loai hoa, c6 mau hoa tim, mau hoa dé, mau hoa vang... Va
duoc tinh cam cua | “Mau hoa” cac ban nho thich tha dugc c6 gido dua di tham vuon hoa.
bai hat - May tinh két | - C6 m& nhac cho tré hat bai “Mau hoa” 2- 3 1an - Tré hat
- Tré y€u am nhac, ndi ti vi bai hét | - Co6 cho tré hat theo td 3 té) sura sai, dong vién tré theo td,
htrng tht tham gia | “mau hoa; Hoa | - Cho tré hat theo nhom: 2 nhom nhom, ca
vao cac hoat dong | trong vuon” - Go1 ca nhan tré hat nhan
- Vi deo bai |- Co cho tap thé hat két hop nhac cu - Tap thé
hat: Hoa trong | 2.2. Nghe hat “Hoa trong vuon” tré hat
vuon. - C6 hat 1an 1 két hop nhun theo nhip. Gi6i thiéu tén bai hat: | - Tré ling
Hoa trong vuon — Dan ca Thanh Hoa nghe
- C6 hat 1an 2 két hop nhac cu giang ndi dung
- Lan 3 ¢6 md vi deo bai hat “ hoa trong vudn” cho tré nghe | - Tré xem
va xem vi deo
3. Hoat dong 3: Két thiic
- CO cung tré lam budm ra ngoai dao choi. - Tré ra
ngoai
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Choi, hoat
dong & cac
goc

1. Géc thao tac vai: Ban hang cac loai hoa, qua
2. Go6c bé hoat dong voi do vat: Xau vong cac loai qua

3. Goc van dong: Choi voi cac soi tua

4. Géc tao hinh: Lam tranh chu dé

Choi  ngoai | * Kién thiic:
troi: - Tré nhan biét goi | - Cay hoa loa | 1. HDCCP: Quan sat Cay hoa loa kén
- HbCCD: duoc tén cdy va|kén & goc thién | - C6 kiém tra sitc khoe tré - Tré tra 101
Quan sat cdy | mot sd dic diém | nhién - C6 cho tré ra sin quan sat cdy hoa loa kén. C6 héi tré cdy |- Tré xép
hoa loa ken dic trung cua Cay |- Tré thudc 10i | gi day? “Hoa loa kén” Cho tré nhéc lai 1-2 1an. C6 hoi tré: | hang ra sin
- Tro choi van | ludi ho. Tré biét | ca bai: “Dung | L4 c6 mau gi? Dai hay ngin, ....Goc cay thé nao? Trong cdy | quan sat va
déng: Dung|tén trd choi va|ding dung dé” |dé lam gi? Co goi mé tré tra 10i... Gido duc tré bao vé va | tra 1oi
dang dung | cach choi cta tro | - Phin du cho | cham soc cdy
dé choi. Tré chon | tré 2. Tro choi van dong: Dung dang dung dé
- Choi tu | vong, bong, no, dai | - Bong nhya 15 | - C6 gi61 thi¢u tro choi: Dung dang dung dé - Tré léng
chon lua choi theo ¥ |qua - Céach choi: Hai ba ban ciAm tay nhau vira di vira vung vdy | nghe
minh - La cay cac | két hop doc bai dong dao: Dung déng ...... Poc dén cau: (Xi|- Tré ling
* Ky nang: loai, rd6 dung |xa xixup ...ddy) cac con ngdi xudng sau dé tro choi dugce lip | nghe
- Ren tré k¥ nang | cho tré. lai.
quan sat, ghi nhd - T6 chirc cho tré choi: Co bao quat dong vién tré, sau d6 co | - Tré choi
c6 chu dinh. Kx khen tré.
ning gip 14, xé 3 Choi tu chgn
la....lan, bat bong. - Co gi6i thiéu mot sé do choi: Choi véi phan, choi voi |- Tré ling
Reén su khéo 1éo bong, choi véi 14. Tro chuyén co hoi tré: Vi nhitng do choi | nghe va
cua doi ban tay cua nay con cé thé dung dé lam gi? C6 goi 1-2 tré tra 10i. chon  d6
tré, phat trién ngon - C6 phat phan, bong, 1a cho tré ty choi, c6 bao quat gitp d& | choi  cho
ngtr cho tré. tré, tro truyén c6 héi tré con vé gi? Ban lan bong véi ai? | minh.
* Thai do: Con ban x¢ 14 lam con gi? Con dang choi tro choi gi?....
- Tré choit doan Qua trinh choi ¢6 bao quat, dong vién tré.
két, choi xong biét - C6 goi md gitip tré nhan xét san phdm. C6 nhan xét tuyén | - Tré ling
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thu don d6 choi
gon gang.

duong tre. Co cho tré thu don gé ding, d6 choi va mang san pham
dep dé trung bay tai goc san pham cua bé.

nghe

Choi, hoat
dong theo y
thich

- Tro choit van
dong: Hai hoa

- Choi theo y
thich

- Tré biét tén tro
choi va nidm dugc
cach choi

- Rén su phdi hop
gifta tay va chan,
phéi hop theo
nhom, két hop
cung 101 ca

- Tré hung thq,
doan két khi tham
gia choi

- Tré chon dd choi,
choi theo y minh.

- Ren k§y nang vé
phan, k¥ ning bop
dat, 1an doc, xoay
tro....

- Tré hang thu
tham ra choi

- Trang phuc
tré gon gang dé
van dong

- Phén trang du
cho tré

- Dt nan, bang
du cho tré

* Tro choi van dong: Hai hoa

Co6 gidi thiéu tro choi “Hai hoa” noi cach choi c6 néi "hai
hoa": Tré dua tay ra vo hai hoa nd1 "nguri hoa". Tré dua 1én
mili ngiri hoa. C6 cho ca 16p choi (2-3 1an) ¢6 choi cung tré
dong vién, khuyén khich dé tré choi vui vé. Co nhan xét va
tuyén duong nhiing tré cht y choi tich cuc.

- Co gidi thidu mot s tro choi: Choi voi phan, véi dat nan.
Co6 goi y cach choi, cho tré tu chon dd choi va choi theo
nhoém. CO6 quan sat giap do tré, cd héi tré con veé gi? Nan
gi?... Co nhic tré khong vé ban 1én tuong, khong boi dat nan
xudng san. Sau c¢6 nhan xét san pham va tuyén duong tré.

- Tré lang

nghe va
choti tro
choi

- Tré lang
nghe va
chon dd
choti

Panh gia tré

- S1s0 tré:

...................................................................................................................................................

.....................................................................................................................................................................................

= KAEI thUIC K DEANE: oot e e e e s e e ee s e e e ee e eeeeeeee s eeneeeee e eee e

86




>~
i o
=]

cu

by

gay

.....................................................................................................................................................................................

.....................................................................................................................................................................................

-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

Thir 5 Ngay 29 thang 01 nam 2026

Pon

choi,
sang

tré,
TD

- Cb gido vui vé don tré vao 16p, khuyén khich tré thé hién cam xuc tich cuc, biét 1& phép chio hoi gido vién, ong
ba, cha me. Nhic nhé tré thue hién cac hoat dong tu phuc vu theo ding quy dinh cua 16p.

- Co gido trao d6i voi cha me tré mot s6 thong tin: Tinh hinh tré & 10p (Stic khoé, thoi quen sinh hoat ctia tré & 16p)

- Tuyén truyen t6i cha me tré vé cach nu6i day con khoa hoc, cach phong chdng bénh cho tré & 16p cling nhu ¢ nha.
- Tuyén truyén toi cac bac cha me tré vé quyén con ngudi, quyén va bon phan cia tré dé cha me tré phdi két hop
cung ¢6 cham soc, bao vé quyén loi cua tré em.

- Tro chuyén hoi tré: Sang nay con di hoc véi ai? Di bang phuong tién gi? Ngdi trén xe dap, xe may, chung minh
ngdi nhu thé nao? Bam vao dau?.....Gido duc tré di ra dudng phai di cing ngudi 10n, di 1& duong bén phai.

- C6 giao danh thoi gian tro chuyén voi tré vé cac trai nghiém ¢ nha va chia sé cam xuc khi dén 16p. Khoi goi ¢ tré
nhitng cach thé hién cam xuc tich cuc, cho tré thy minh luon duogc quan tam,  yéu thuong.

- Trd chuyén véi tré vé nhanh “Mot sd loai hoa”. Hoi tre vé tén goi va mot s6 dic dlem cua mot 56 loai hoa... Cho
tré xem tranh anh va trd chuyén véi tré vé ich loi cua cac loai hoa. Co goi tré ké tén vé mot sé loai hoa ma tré biét
va gido dyc tré biét cham soc va bao vé cay hoa.

- Cho tré choi véi do choi & cac goc.

- Tré tap cung co cac dong tac ho hap, tay, chan, bung bat trén nén nhac bai “Em yéu cy xanh”

- Khuyén khich tré tu tin, manh dan tham gia tap cac bai tap, dong tac thé duc. DPong vién tré thé hién tinh than sin
sang, vuot qua kho khan thir thach va thé hién trang thai thoai mai vé thé chit va tinh than sau g10 hoat dong.
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Hoat dong Muc dich Chuén bi Tién hanh
Hoat dong cta co HD cliatré
Choi - tap cé )
chi dinh - Tré nhé tén bai|- Mo  hinh | 1. Hoat dong 1: On dinh t6 chirc — Gay hirng thi
* Tho tho (Hoa nd) nhé | vudn cdy co: |- CO hat cho tré nghe bai: Em yéu cdy xanh, va dan tré di |- Tré ling
Tho: Hoand |tén tac gia hiéu|CAdy an qua, | tham quan mod hinh, trd truyén vé mé hinh ¢6 hoéi: Trong vuodn | nghe va tra
+ Bai hat: Em | duoc ndi dung bai | cdy hoa, cy | c6 trong cdy gi? Con cdy gi nita?....Goi hoi tré cdy cho ta gi? | 1oi
yéu cay xanh; | tho rau Cay cho hoa, qua, cay toa bong mat. Cé loai cdy cho rau an,
Ra vuon hoa |- Tré doc tho theo | - Tranh minh | cay gitp moi truong xanh sach dep.
+ Tro choi: | cd dang nhip di€u, | hpa ndi dung | - Gido duc tré biét chim soc va bao vé cay. - Tré 1§mg
Gieo hat rd 10i, doc déu. | baitho: 1 tranh | 2. Hoat dong 2: Noi dung nghe
Manh dan ty tin|- Tranh 16ng |2.1 Day tho “Hoa né”
khi doc bai. hinh anh: 1 |* Co6 doc cho tré nghe
- Hing tha tham | tranh - C6 doc 1an 1 két hop tranh 10ng hinh anh gi6i thiéu tén bai|- Tré ling
gia trong cac hoat tho: Hoa n¢ - Tac gia Thu Ha nghe
dong - C6 doc lan 2 két hop tranh minh hoa, gidng ndi dung bai
tho: Bai tho “Hoa né” tac gia Thu Ha di miéu ta sic mau cla
cac loai hoa khi mua xuan dén dua nhau cing no.
- C6 doc 1an 3 két hop tranh 16ng hinh anh va trich dan 14 r3 ¥:
+ Hoa ca tim tim: Hoa ca c6 mau gi? - Tré tra 101
+ Hoa hué trang tinh: Hoa hué c6 mau gi?
+ Hoa nhai xinh xinh: Bong hoa nhai nhu thé nao?...
- Gido duc tré yéu hoa, bao vé€ hoa.
* Tré doc
- Co cho tap thé lop doc 2 - 3 1an co sira sai - Tré doc
- C6 cho tré doc theo to: Mdi to 1 lan tap thé, to,
- C6 goi nhém doc: 2 nhom nhom, ca
- Mo1 ca nhan tré doc nhan

- Tap thé 16p doc lai 1 1an
* Tro choi: Gieo hat
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- Cb gibi thiéu tro choi, cach choi sau to chirc cho ca 16p
cung choi 2-3 1an. C6 cling choi véi tré dong vién tré

- Gido duc tré khong dugc hai hoa bua bai. Vi hoa dé lam
canh, dé trang tri, gitp moi trudng trong lanh.

3. Hoat dong 3: Két thiic

- Co cung tré hat bai “Ra vuon hoa” va di ra ngoai .

- Tré ling
nghe
- Tré lang
nghe

- Tré hat va
di ra ngoai

Choi, hoat | 1. Goc thao tac vai: Ban hang cac loai hoa, qua
dong & cac|2. Goc bé hoat dong véi dd vat: Xau vong cac loai qua
goc 3. Goc sach bao: Xem 16 t6 cac loai hoa, qua
4. Goc van dong: Lan bong
Choi ngoai
troi: * Kién thirc: - Tré thudc 15i | 1. HDCCP: Tro choi van dong: Trdi nang troi mua
-HPCCD: |- Tré biét lam cac|ca bai mot |- Co kiem tra strc khoe tré - Tré tra 10i
Tro choi van | chu théd di dao | doan tau, 1.1. Tro choi van ddng: Troi ning troi mua
dong: choi, theo ¢6. Khi |- Mii thé cho | - Co6 gidi thi€u tén tro choi “Trot néng tro1 mua” - Tré léng
+ Troi nang | gdp troi mua nhanh | tré, chudng cho | - Co gidi thidu cach choi: Tré s& 1am cac chu tho di choi két | nghe
tro1 mua chong tro vé td. | tho hop theo 101 ca “Trdi nang, troi mua”. Khi dén cau “Mua to
+ Mot doan | Tré biét ndi duéi | - Trang phuc roi, mau mau vé théi” Thi cac chi thd s& phai chay nhanh
tau nhau thanh doan |tré gon gang | chong vé chd ngdi.
- Choi tu|tau. Tré biét 1at | dé van dong - Cb td chuc cho tré choi 2-3 1an. Co dong vién, nhic nhd tré | - Tré choi
chon mé& cac quan 16 t6 | - Phan du cho | choi doan két.
dé xem, biét lan | tré 1.2. Tro choi van dong: Mot doan tau.
vong, ném | - Mdi tré mot | - Co gidi thiéu tro choi “Mot doan tau”. - Tré lang
vong....dung hot, [ r6 c6 cac hat |- CO gidi thiéu cach choi: Cac con xép thanh doan tau, cam | nghe
hat xép theo y tré | cat bang x&p | vat 40 nhau va di theo ban di du. Nguoi di dau la cha lai tau.
* K¥ nang: mau xanh, 46 | - T chirc cho tré choi 2-3 1an. C6 bao quat tré - Tré choi
- Rén tré k§ ning | - Vong thé duc | - C6 nhan xét va tuyén duong nhitng tré chu ¥ tham gia choi.
van dong két hop |di  cho s |2 Choi tw chon
cua tay va chan, k¥ | luong tré - C6 goi y mot sd tro choi: Choi voi hot hat, choi véi vong - Tré ling
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nang ném vong, - Cb cho tré chon d6 choi dé choi theo nhom, c6 bao quat giup | nghe va
lan vong... do tré, dong vién tré tham ra choi. Tro truyén c6 hoi tré: Con | chon do
* Thai do: dang xép gi vay? Con ban lam gi?...Qu4 trinh choi ¢6 bao quat | choi  cho
- Tré htng thu tré. minh
tham gia choi. Tré - C6 goi mo gitip tré nhan xét san pham. CO nhan xét tuyén | - Tré ling
choi doan két, biét duong tré. Co cho tré thu don d6 ding, d6 choi va mang san phdm | nghe
bao quan d6 dung dep dé trung bay tai goc san phdm cia bé.
dd choi
Choi, hoat
dong theo y| - Tré biét tén tro |- Trang phuc | * Tro choi van dong: Banh xe quay.
thich choi, cach choi tré gon gang dé | - Co gidi thidu tén trd choi, cach choi va luat choi. - Tré ling
-Trochoivan |- Tré Iwa chon |van dong + Céch choi: Chia tré¢ 1am 2 nhém khong déu nhau (mdt nhom | nghe
dong “Béanh | nhom choi, biét |- Sic x6 cta cd | nhiéu hon nhom kia 5 - 6 tré). Xép 2 nhom thanh 2 vong tron
xe quay” nam tay nhau chd y dong tam, tré quay mat vao tam vong tron. Khi c6 hi¢u 1énh
nghe sic x06 va (g0 sic x0), tré cam tay nhau chay theo vong tron, 2 nhém
nghe theo hudng chay theo 2 huéng nguoc nhau lam thanh banh xe quay. Co
dan cta co gido g0 sdc x6 ltc nhanh, lacchdm dé tré chay nhanh, cham theo
- Tré hang tha nhip sic x6. Khi c6 ding tiéng gd, tit ca tré dung tré dimg im
tham gia vao tro tai chd. (Tré néi “kit” va ding lai nhu xe bi hdm phanh (thing
choi xe). Khi sap cho tré dimg, co gd sic x6 cham dan cho dé tré
dirng han khong bi chong mat.
- Cb t6 chirc cho tré choi 3-4 lan. - Tré choi
- Choi theo ¥ | - Tré biét lya chon | - Phan du cho | * C6 gidi thiéu mot sé dd choi: - Tré lang
thich d6 choi minh yéu | tré + Choi v6i phan nghe, chon

thich, biét str dung

- Moi tré mot

+ Choi véi gb

do choi cho

d6 dung dd choi |16 co cac khéi | + Choi véi bong. minh  dé
- Phat trién tu duy | gd hinh chir| C6 nhac lai cach choi cho tré nhé sau cho tré tu chon d6 choi | choi

¢ sang tao ctia tré. | nhat, hinh tam | cho minh c6 gan giii giup do tré choi

- Tré choi doan | giac. Bong | - C6 goi hoi tré: Con xép gi? Con ban vé gi? Co hudng dan | - Tré tra 10
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két, himg thu tham | nhya: 10 qua, 1 | tré cach ném bong.
gia cot ném bong | - CoO gido duc tré ton trong ban, hop tac véi ban, chap nhan sy | - Tré lang
khac biét ctia ban, gilt gin va cat d6 chuoi ding noi qui dinh. | nghe

- S180 tré:

= TTANG thAT CAM XUIC: ..eeiiiiiiiiieiiie ettt ettt e e e e at e ettt e s ab e e e bt e e sttt e eab e e e bbeeeabeeeaabeeeabbeeeabeeanbeeenbaeenaseas
= KIEN thUIC KT NANE: oottt e ettt e e e ettt e e ettt e e e eatbaeeeasaaeeeesssaeeeasssaeeesssseeeansssaeeansssaeanssseeennnns
Danh gia tré
cuai ngﬁy .....................................................................................................................................................................................
- NhUng tré Can TUU ¥ AAC DIEL: ...oiiiiiiiiieeie ettt e e e et e e e beeeeebeeestaeeesseeesseesnsaeessseeensseesnsens
= BI€n PhAP KhAC PRUC: ...ttt e et e e ettt e e ettt eeseasbee e e ssaeeeenssaeeeannseeesnsseeesansseeeanns
Thiwr 6 Ngay 30 thang 01 nam 2026
- Co giao vui vé don tré vao 16p, khuyén khich tré thé hién cam xuc tich cuc, biét Ie phép chao hdi gido vién, ong
ba, cha me. Nhac nhd tré thuc hién cac hoat dong tu phuc vu theo dung quy dinh cua 16p.
- C0 gido trao d6i voi cha me tré mot s6 thong tin: Tinh hinh tré ¢ 16p (Stc khog, thoi quen sinh hoat cta tré & 16p)
- Tuyén truyén to1 cha me tré vé cach nudi day con khoa hoc, cach phong chong bénh cho tré ¢ 16p cling nhu &
nha.
- Tuyén truyén to1 cac bac cha me tré vé quyén con nguodi, quyén va bon phan cua tré dé cha me tré phoi két hop
Poén tré, | cung c6 cham soc, bao vé quyén loi cua tré em.
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choi, TD | - C6 gi4o danh thoi gian trd chuyén voi tré vé cac trai nghiém ¢ nha va chia sé cam xuc khi dén 16p. Khoi goi &
sang tré nhitng cach thé hi¢n cam xuc tich cuc, cho tre thdy minh luén duge quan tam, yéu thuong.
- Trd chuyén véi tré vé nhanh “Mot s loai hoa”. Hoi tré vé tén goi va mot sd dic diém cia mot 50 loai hoa. .
Cho tré xem tranh anh va tro chuyén véi tré vé ich loi cua céc loai hoa. Co goi tré ké tén mot sd loai hoa ma tre
biét va gido duc tré biét cham soc va bao vé cdy hoa.
- Cho tré choi voi do choi & cac goc.
- Tré tap cung c6 cac dong tac ho hép, tay, chan, bung bat trén nén nhac bai “Em yéu cdy xanh”
- Khuyen khich tr¢ ty tin, manh dan tham gia tap cac bai tap, dong tac the duc. Pong vién tré thé hién tinh than
san sang, vuot qua kho khin thir thach va thé hién trang thai thoai mai vé thé chit va tinh than sau gid hoat dong.
Hoat dong Muc dich Chuan bi Tién hanh
HD ciia co HD cliatré
Choi - tap co )
chi dinh - Tré quan sat |- Tranh v& mot | 1. Hoat dong 1: On dinh t6 chirc — Gay hirng thi:
* Tao hinh tranh va goi tén |sd loai hoa. - Cb va ca 16p hat bai “Mau hoa”. Tro chuyén vé ndi dung bai | - Tré hat
- T6 mau do|dugc hinh  anh |- Tranh mét s | hat. cung co
cho qua tao |trong tranh, biét | loai qua - C6 cho tré xem tranh vé mot s6 loai hoa? Cho tré nhan xét?
va qua ca cam but mau do |- Sach tao hinh | - C6 cho tré xem tranh mét sb loai qua. Cho tré nhan xét vé | - Tré nhan
chua. bing ba dau ngon | du cho tré. tranh. xét
+ Trd choi: | tay di mau qua tdo |- Tranh mau |- Co gido duc tré biét yéu qui cac loai hoa. - Tré lang
Tay dep. va qua ca chua|cuaco 2. Hoat dong 2: N§i dung nghe
+ Bai hat: | theo c6 huéng dan. |- Ban ghé, | 2.1. Té mau dé cho qua tio va qua ca chua.
Mau hoa - Rén tré k¥ ning | khin trdiiban | a. Co cho tré quan sat tranh mau cta co.
t6 déu nét, to kin |- Bat mau, | - C6 hoi tré:
hinh theo yéu cdu |tranh  huéng | + Day la qua gi?
cua ¢, khong to ra | dan cua co + Qua tdo ¢ mau gi? Qua ca chua cé mau gi? Co6 goi mo cho | - Tré quan
ngoai hinh vé - Gia trung bay | tré tra 1o1. sat va tra
- Tré hung tha | san pham b. C6 dua tranh huéng dan t6 mau cho tré quan sat va hudng | 16
tham gia trong cac dan cach to: Pé to duoc qua tdo va quéa ca chua, co chon but | - Tré quan
hoat dong. Biét gitt mau do, ¢ cAm but bang 3 ddu ngdn tay cla tay phai, tay trai | sat va ling
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gin sach but sach giit vo, ¢ dit bat t6 mau qua tdo cho déu, kin hinh, khong t6 | nghe
s€. ra ngoai. Sau d6 ¢6 chuyén but va t6 mau qua ca chua tuong
tu.
c. Tré thuc hién
- C6 phét sap mau va v& cho tré, qué trinh tré to, co gan giii | - Tré thuc
gitip d& tré chon mau dé t6. C6 hoi tré: Con dang t6 gi? Qua | hién
tdo c6 mau gi? Qua ca chua c6 mau gi? Khuyén khich tré t6 | - Tré tra
tich cuc. o1
* Tro choi: Tay dep
- C0 gidi thiéu tén tro chot, ndi1 cach choi
- C6 cho tré choi tro choi tay dep 2- 3 1an - Tré choi
d. C6 cho tré trung bay san pham
- C6 cho tré mang san pham 1én trung bay. - Tré mang
- C6 cho tré nhan xét vé san pham. san pham
- C06 hoi tré thich bai nao? Vi sao thich bai d6? lén trung
- C6 nhan xét san pham chung cta ca 16p tuyén duong tré. bay va
- C6 nhan x¢€t ca nhan tré t6 dep va khen tré. nhan  xét
3. Hoat ddng 3: Két thiic cung co
- C6 cung tré thu don d6 dung gon gang vao noi quy din. - Tré cat
d6  dung
gon gang
Choi, hoat | 1. Goc thao tac vai: Ban hang céc loai hoa, qua
dong & cac |2. Géc bé hoat ddng véi do vat: Xau vong cac loai qua
goc 3. Goc sach bao: Xem 16 t6 cac loai hoa, qua
4. Goc van dong: Kéo cua ltra x¢é
Choi  ngoai | * Kién thirc:
troi: - Tré nam duoc |- Tré thude 16i | 1. HPCCP: Tro choi van dong
- HPCCD: cach choi tro choi | ca va cach choi | - C6 kiém tra strc khoe tré - Tré tra
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Tro choi van | van dong. Tré cam |trd choi con | 1.1 Tro choi van déng: Con rua 101
dong: phan bang 3 dau | ria. - C gi6i thiéu tro choi: Con rua o |- Tré ling
+ Con rua ngon tay v& theo y | - Trang phuc | - C6 noi cach choi cho tre: Cac con ng6i x6m di chuyén bang nghe
+ Ga trong | thich, biét x¢ 14, |tré gon gang | 2 chan két hop doc 101 ca, doc dén cau “Up nha di ngu” thi
vuon rau gap 14 lam keén, | d& van dong cti dau khoanh tay vao gbi gia vo ngu. . .
- Chot ty|lam con vat theo |+ Trang phuc |- T chtc cho tré choi 2 — 3 1an. - Tre choi
chon cd hudéng dan, | gon gang - Qua trinh tré choi ¢6 bao quat tré, dong vién kip thoi cho tré
dung gidy bao vo |- M&i tré 1| choi tich cuc
tron lam bong vién phin 1.2. Tro choi van dong: Ga trong vuon rau
* Ky nang: - La ch}léi, 1a | - Co gia1 thidu tro choi “Ga trong vudn rau” - Tré ling
- Tré choi dung | mit, 1,2'1 san... - C6 noi1 cach choi: Mot ¢6 lam bac “coi vuon”, mot co “lam nghe  vi
luat, rén cho tré |- Giay dua cho | ga me¢”. Con cac con lam cac “chi ga con” cung ga me¢ vao .
A A ) \ R 1A« . A , . \ 2. 1+ . | chot
van dong chay | tré vuon rau dé kiém an. Khi nghe thay bac coi vueon duoi thi cac
theo hiéu Iénh, cht ga phai chay nhanh vé chudng.
phan xa nhanh - Luét choi: Chti ga con nao bi bét thi phai nhay 10 co.
nhen. Reén tré k¥ - C6 t6 chirc cho tré choi 2- 3 1an.
nang vé, xé 13, gip - C6 nhan x¢ét va tuyén duong nhiing tré chu y choi tich cuc.
14 1am con vét. 2. Choi tw chon. , - Tré lang
* Thai do: - C6 goi y mot s0 tro choi: Choi voi 1a cay, choi v€ phan, choi | nghe  va
- Tré hung tha vGi gidy chon  d6
tham gia vao tro - Co6 phat 1a cay, phan, gidy cho tré ty choi, co bao quat tré | choi  dé
choi, c6 né nép tbt. gan giii ¢6 giup do va hudng dan dong vién tré. C6 trod truyén | choi.
Tré choi tich cuc, hoi tré: Con xé 14 1am gi? Choi véi gi? V& gi? Xép gi?...
c6 né nép tot - Qua trinh choi ¢6 bao quat, dong vién tre. - Tré lang
- C6 goi mo gitp tré nhén xet san pham. CO nhan xét tuyén | nghe
duong tré. Co6 cho tré thu don d6 dung, d6 choi va mang san pham
dep dé trung bay tai goc san phim ctia bé.
Choi, hoat|- Tré hung tha|- Nhac cic bai|- Co 1a nguodi dan chuong trinh gidi thiéu cac tiét muyc vin
dong theo y |tham gia biéu dién | hat: Pi hoc vé; | nghé.
thich van nghgé. Loi chao budi |+ C6 gidi thidu 2 nhom cac ban nit va cac ban nam 1én biéu | - Tré ling
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- Biéu dién van
ngh¢ cudi tuan

- Néu guong
bé ngoan

- Reén luyén tinh
manh dan ty nhién
cua tre.

- Tré hat dung loi
va giai diéu bai
hat.

- Tré cung co
nhan xét tiéu
chuan bé ngoan
cho ban

- Tré c6 né nép
trong gio hoat
dong

sang

- Mi am nhac,
phach tre sac
x6, trong lic
du cho tré.

- Phicu
ngoan

bé

dién.

+ C6 gi6i thiéu song ca 1én biéu dién.

+ Co6 gioi thi€u mot ban don ca.

+ Ca 16p biéu dién.

+ Co tham gia biéu dién cung véi tré. Co dong vién tré kip
thoi.

- CO nhan xé&t tinh hinh hoc tap, vui choi, né nép di hoc cua
tré trong tudn, nhitng diéu kién dé tré dat tiéu chuin bé ngoan
va nhitng ban nao dat ti€u chun.

- C6 phat phiéu bé ngoan, ban nao chua dat phiéu bé ngoan va
¢d n6i 1 vi sao ban chua dat phiéu bé ngoan.

- C6 dong vién khich 1& dé ban ¢ gang tudn sau

nghe
- Tré biéu
dién

- Tré lang
nghe

- Tré nhan
bé ngoan

Panh gia tré
cuoi ngay

- S1s0 tré:

= Trang thaAl CAM XUIC: ...eoiiiiiiiiiiiiee ettt ettt e et e e bt e e e bt e e st e e sabt e e e s bt e e abeesabbeesabeeebbeesabeeenaneeeanee
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.....................................................................................................................................................................................
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PHO HIEU TRUONG

Nguyén Thi Huwong

TUAN 4: Chii dé nhanh: Mot so loai qua”
(Thoi gian thwc hién: Tw ngay 02/02 dén ngay 06/02/2026)

Thur 2 Ngay 02 thang 02 nam 2026
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- C6 giao vui vé don tré vao 16p, khuyén khich tré thé hién cam xuc tich cuc, biét 18 phép chao hoi gido vién, ong ba,
cha me. Nhic nhé tré thuc hién cac hoat dong tu phuc vu theo dung quy dinh cia 10p.
- C gido trao d6i voi cha me tré mot s théng tin: Tinh hinh tré & 16p (Strc khoé, thoi quen sinh hoat cta tré & 16p)

- Tuyén truyén t6i cha me tré vé cach nudi day con khoa hoc, cach phong chéng bénh cho tré ¢ 19p ciing nhu ¢ nha.

bon tré, | | ¢6 gidgo danh thoi gian tro chuyén véi tré vé céc trai nghiém & nha va chia sé cam xic khi dén 16p. Khoi goi 6 tré

choi, D nhirng cach thé hién cam xuc tich cue, cho tré théy minh luén dugc quan tam, yéu thuong

sang - Cho tré xem séch, tranh vé cha dé “Cay, rau, hoa, qua”. Hoi tré: Con ké cho c6 vé céc loai rau, cac loai hoa, cac
loai qua
- Tro chuyén véi tré vé nhanh “Mot sb loai qua”. Hoi tré vé tén goi va dac diém cua mét so loai qua quen thudc...
Cho tré xem tranh anh va tro6 chuyén véi tré vé ich loi cta céc loai qua va gido duc tré biét cham soc¢ va bao vé cay
- Cho tré choi véi d6 choi ¢ cac gbc.
- Tré tap cung co cac dong tac ho hap, tay, chan, bung bat trén nén nhac bai “Em yéu cdy xanh”
- Khuyén khich tré tu tin, manh dan tham gia tap cac bai tap, dong tac thé duc. Dong vién tré thé hién tinh than sin
sang, vuot qua kho kha thu thach va thé hién trang thai thoai mai vé thé chét va tinh than sau gi hoat dong.

Hoat dong Muc dich Chuan bi Tién hanh

Hoat dong cua co

Hoat dgng clia tre

Choi - tap cé
chu dinh

* Thé duc

- VDCB:
Ném bong
bang mot tay
qua day

- BTPTC: Tap
két hop véi
bai: Em yéu
cay xanh.

- TCVb: Ga
trong  vuon

- Tré biét tén bai tap
phat trién chung,
biét tén van dong co
ban ném béng bang
mot tay qua day,
biét choi trd choi
van dong.

- Ren k¥ ndng quan
sat, ghi nhd co6 chu
dinh cho tré. Day tré
ky ndng ném bong
qua day. Phat trién

- San sach s€
cho tré tap

- Trang phuc
tré gon gang

- Hinh anh mot
s6 loai qua

- Vach chuén

- Séc x6, 2 dich
nam ngang, 20
qud bong. Hai
ro dung bong.

- 2gia budc

1. Hoat dong 1: On dinh t6 chirc - giy hirng thi

- C6 cho tré quan sat hinh anh mot s6 loai qua. Co6 cho
tré nhan xét tranh vé tén goi, dic diém cua cac loai qua.

- Gido duyc tré biét an nhiéu loai qua cho co thé khoé
manh, du chat

- Mubdn cé stc khoé chung minh phai lam gi? (Phai an
du chat, an nhiéu rau, phai tap thé duc thuong xuyén cho
co thé manh khoe.

2. Hoat dong 2: N§i dung

2.1. Khéi dong

- C6 kiém tra stc khoe tré

- C6 va tré di vong tron rén céc kiéu di: Di thuong, chay

- Tré quan sat
- Tré lang nghe

- Tré tra 161

- Tré tra 101
- Tré thuc hién
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rau

td chat sic manh
cho tré khi thuc hién
bai tdp va choi tro
choi van dong.

- Gi1ao duc tré co
tinh than thi dua
luyén tap. Tré coé
tinh ky luat. Tré
hing tha va lam
theo hiéu léch cua
cO.

day dai 1,5 -
2m, cao 50cm.
- Chudng ga co
quy dinh.

- Nhac bai hat:
Em yéu cay
xanh

nhanh, chay cham,... trén nén nhac bai: Mau hoa sau d6
vé d6i hinh vong tron.

2.2. Trong dong

a. BTPTC: C6 cung tré tip cac dong tac tay, chan, bung,
bat trén nén nhac bai “Em yéu cdy xanh”. Mdi dong tac
tap 2 - 3 14an, ¢6 cho tré tip dong tic nhan manh “tay” tap
3 -4 1an.

b. VDCB: Ném bong bang mot tay qua day

- C6 thuc hién 1an 1: Khong phan tich.

- Cb thuc hién 1an hai két hop phén tich dong tac: Tu thé
chuan bi: Co6 ding trudc vach chuan chan truge, chan
sau, tay cung phia voi chan sau c6 cam bong. Khi ¢6 hiéu
1énh “ném”cd dua bong tir dudi 1€n cao va dung luc cua
canh tay ném bong qua day. Ném xong c6 di nhe nhang
vé cudi hang.

- C6 thuc hién 1an 3: Cho 1 tré thuc hién cung co.

- C6 lan luot cho tung tré 1én thuc hién, qua trinh tré thuc
hién c6 quan sat stra sai va dong vién tré kip thoi.

- C6 cho tré thyc hién thi dua theo t (2 t6)

- Co6 cho ca nhan tré thuc hién.

- Cd cho tré nhic lai tén dé tai.

c. Tro choi van dong: Ga trong vuodn rau

- Co gidi thi€u tén tro choi

- Cach choi: C6 lam ga me, cac con lam ga con dang
kiém &n trong vuon rau khi nghe tiéng ngudi coi vuon
dudi (6i, 6i) thi ga me ga con chay nhanh vao chudng,
chu ga nao khong chay kip vao chudng thi s& bi bat chu
ga nao bi bat thi phai dimg mot luot choi.

- Luat choi: Nguoi coi vuon chi dugc bat nhimg cha ga
nao chay khong kip vao chudng.

- Tré thuc hién

- Tré chu y quan
sat co thuc hién
- Tré lang nghe

- Tré thuc hién

- Tré thuc hién
theo t0, ca nhan

- Tré ling nghe

- Tré lang nghe
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- Cb t6 chirc cho ca 16p choi 3 lan - Tré choi
- C6 nhan xét khen tré
3. Hoat ddng 3: Hoi tinh - Két thiic
- C6 cho tré di nhe nhang quanh san tip mot phat roi giai |- Tré di nhe
tan. nhang
Choi, hoat | 1. Gdc thao tac vai: Ban hang cac loai hoa, qua
dong & cac|2. Goc bé hoat dong véi dd vat: Xép hang rao vuodn ciy an qua
goc 3. Goc am nhac: Hat bai “Qua”
4. Goc sach bao: Xem 16 t6 cac loai hoa, qua
Choi ngoai | * Kién thirc:
troi: - Tré quan sat ndi| - Cay lan dat & | 1. HDCCP: Quan sat: Cay lan dat
- HPCCP: | duoc tén cay, biét | gbc thién nhién |- Co kiém tra sirc khoe tré - Tré tra 101
Quan sat: Cdy | mot sd dic diém cua | - Tré thudc 10i | - CO cung tré quan sat cdy lan dat, C6 hoi tre: Cay gi day?
lan dat cay lan dat. Tré biét | ca va cach choi | Cho tré nhic lai tén cay 2- 3 lan, héi tré vé dic diém cua
- Tro choi vn | tén trd choi, biét | bai “Dung | cdy nhu: L4 to hay nho6? 14 dai hay ngan? La mau gi? Hoa | - Tré tra 10i
dong: Dung | cAm tay nhau thanh | ding dung dé” | mau gi?.... C6 goi y cho tré tra 1i. Gido duc tré biét cham
ding dung dé | timg nhom vung vay | - Vong, bong, | soc va bao vé cay
- Choi tu|truéc sau choi két|no, dai lua du|2.Tro choivan dong: Dung ding dung dé
chon hop véi 161 ca. Tre | cho tré. - Co gi61 thiéu tro choi (Dung dang dung dé) - Tré lang nghe

biét str dung do choi
* Ky nang:

- Tré c6 k¥ nang
quan sat va ghi nho
c6 chu dinh. K¥
nang van dong két
hop chan tay. C6 ky
nang st dung do
dung do choi.

* Thai d¢:

- Tré hiing thu tham

- Céch choi: Tré cAm tay nhau thanh timg nhom vung vay
trude sau két hop voi 101 ca khi hat dén cau cudi bai (ngdi
thup xudng day) thi tit ca cing ngdi xubng. Trod choi lai
1ap lai.

- C6 t6 churc cho ca 16p choi 3 1an

- C6 nhan xét khen tré.

3. Choi tu chon

- Cb gidi thiéu mot sd tro choi: Choi véi vong, bong, no,
dai lya. Co goi y cach choi ¢6 cho tré tu chon dd choi va
choi theo nhom. C6 bao quat giup do tré. Tro chuyén co
ho1 con dang lam gi?...

- Tré choi cung
ban

- Tré lang
nghe, chon do
choi cho minh
dé choi
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gia choi, khong x6
day ban. Tré chu y
choi, khong tranh

anh d6 choi cua
ban

- C6 goi mo gitp tré nhan xét san pham. CO nhin xét
tuyén duong tré. Co cho tré thu don d6 dung, d6 choi va mang
san pham dep dé trung bay tai goc san pham cuia bé.

- Tré cat doé
choi cung co

Choi, hoat
dong theo y
thich

- Lam vo:
Hoat dong
lam quen voi
toan qua hinh
v€: Mau xanh
— mau dé
(Trang 12)

- Chot theo y
thich

- Tré biét dugc mau
xanh — mau do. Tré
biét duwoc mau cua
boéng hoa hong, mau
cia 14 hoa hong.
Mau cua qua chanh.
- Rén luyén ki nang
nhan biét mau do,
mau xanh va ki nang
cam bat t0 mau
tranh.

- Tré biét giit gin
sach.

- Tré biét chon do
choi minh yéu thich,
va choi theo y minh
- Rén tré k¥ nang su
dung d0 dung dd
choi.

- Tré choi doan két,
htrng tht tham ra

- V& hoat dong
lam quen voi1
todn qua hinh
v€, but sap mau
dua cho tré

- Tranh mau
huéng dan

- Gia treo tranh

- Phan du cho
tré

- Mbi tré mot
ro c6 cac khoi
gd hinh chir
nhat, hinh tam
giac..

- Bong nhua:
10 qua, 1 cot

- C6 cho tré quan sat tranh mau. C6 cho tré nhan xét tranh
mau cua cd c¢6 bong hoa hong, 14 hoa hdng, qua chanh c6
mau gi? Mdi cau hoi cd goi ¥ dé tré tra 10i.

- C6 cho tré nhan xét vé bong hoa va cho tré t6 mau do
cho bong hoa, t6 mau xanh cho canh va la.

* Co thuc hién cho tré quan sat: c6 s€ chon but mau do dé
to bong hoa.

* Cho tré thyc hién c6 quan sat hudng dan tré cach cam
but, cach td, chinh sira cho tré cadm but tay phai, ngdi
thang lung, dau ngang cao....Co nhic tré to trung khit.

* C6 cho tré mang san pham 1én trung bay, cho tré nhan
xét cung co vé san pham ctia ban. Co hoi tré con thich bai
nao? Vi sao con thich? C6 khen tré t6 dep, dong vién
nhirng tré con lai can cb gang.

* Co gidi thiéu mot s6 d6 choi
- Phan trang
- Céc khoi gb
- Bong nhua, cdt ném bong
Sau co goi ¥ cach choi, rdi cho tré ty choi, c¢o bao quat
tré, tro truyén hoi tré: Con xép gi vay? Con ban Xép
gi? ...Choi xong ¢ cho tré cat do choi gon gang

- Tré quan sat
va tra 1o1

- Tré nhan xét

- Tré thuc hién

- Tré mang san
pham lén trung
bay

- Tré lang
nghe, chon do
choi cho minh
dé choi

- Tré tra 101
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| ném bong |

- S1s0 tré:

= Trang thaAT CAM XULC:....coitiiiiiii ittt ettt et e ettt e bt e e s bt e e e st e e s bt e e ea bt e e aabeesabbeesabeeeaabeesabeeesabeeenaee

= KIEN thUIC KT NANG: oottt e et e e et e e e eta e e e e ataeeeesaaeeesssseeeesssaeeasssaeeeassseeeansssaesassseeeannsns
Panh gia tré ~ . A , ae A

z. g - NhUng tré CaAn TUU ¥ AAC DICL: ....eiiiniiiiiiiieeie ettt ettt e et e st e et e e e st e e saseeesnbeeensaeesnseeennseesnnes

cuoi ngay

= Bi€n Phap KDAC PRUC: ...t ettt ettt et e st et e s it e e bt e sabeebeesateenee

Thir 3 Ngay 03 thang 02 nam 2026

Poén tré, - C6 gido vui vé don tré vao 1op, khuyén khich tré thé hién cam xuc tich cuc, biét 1€ phép chao hoi gido vién,
choi, TD Nhac nh¢ tré thuc hién cac hoat dong tu phuc vu theo dung quy dinh cta 16p.
sang - C0 gido trao doi véi cha me tré mot s6 thong tin: Tinh hinh tré & 16p (Stc khoé, thoi quen sinh hoat cua tré ¢ 16p)

- Tuyén truyén ti cha me tré vé cach nudi day con khoa hoc, cach phong chéng bénh cho tré & 16p ciing nhu &
nha.

- C6 gi4o danh thoi gian tro chuyén voi tré va chia sé cam xtc khi dén 16p. Khoi goi ¢ tré nhiing cach thé hién
cam xuc tich cuc, cho tré thiy minh luén dugc quan tim, yéu thuong.

- Cho tré xem sach, tranh vé cha dé “Cay, rau, hoa, qua”.

- Tro chuyén véi tré vé nhanh “Mot s6 loai qud”. Hoi tré vé tén goi, dac diém ctia mét sb loai quéa ma tré biét. ..
Cho tré xem tranh anh va trd chuyén vai tré vé cac loai qua va loi ich ctia qua dbi voi doi sdng con nguoi, gido
duc tré biét cham soc cay.
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- Cho tré choi véi do choi & cac goc.
- Tré tap cung co cac dong tac ho hap, tay, chin, bung bat trén nén nhac bai “Em yéu cdy xanh”
- Khuyén khich tré tu tin, manh dan tham gia tap céc bai tap, dong tac thé duc. bong vién tré thé hién tinh than

san sang, vuot qua kho khan thir thach va thé hién trang thai thoai mai vé thé chat va tinh than sau gid hoat dong.

Hoat dong

Muc dich

Chuén bi

Tién hanh

Hoat dong cua co

Hoat dfng aiatré

Choi - tap cé
chu dinh

* NBTN: Cac
loai qua:

- Qua cam;
Qua du du

+ Hat bai: d6
qua.

+ Tro choi:
Chon 16 t0 cac
loai qua

- Tré quan sat, biét
va goi tén qua: Qua
cam, qua du du. biét
dugc dic diém, loi
ich cua tirng loai qua
- Tré no1 duoc tén va
mot vai ddc diém noi
bat cia qua cam, qua
du du qua goi y cua
cd. Mo rong von tir
cho tré, rén tré noi
ding, néi du cau.

- Tré biét on ngudi
trong cdy di cho ta
qua ngot

- Co6 Tranh vé
mot s6 loai cay
trén man hinh
vi tinh

- C6 chuan bj 2
dia dung qua

- 2 qua chin:
qua cam, qua
du du

- Mbi tré mot
6 ¢6 mot sd
quan 10 to vé
cac loai qua, cb
gido mot 16
nhu tré

1. Gin két (Engage — E1)

- C6 cho tré quan sat vi deo, tro chuyén vé nhimng gi tré
nhin thdy. C6 hoi tré: Tranh vé cay gi? Céy cho ta nhiing
gi? (Co goi 1-2 tré tra 101).Co goi tré ké tén mot so loai
cdy ma tré biét. Gido dyc tré biét cham soc cho cay

- G1do duc tré thuong xuyén an cac loai qua.

2. Kham pha (Explore-E2)

- Cho tré s& va ngam Qua cam; Qua du du

- Tré dugc tu do kham pha cac dac diém cua qua cam,
qua du du

- Co gido khuyén khich tré dién dat cam nhan vé mau
sac, hinh dang ctia qua.

3. Giai thich(Explain-E3)

a. NBTN: Qua cam

- C6 cho tré choi "Chén ¢6" ¢6 dwa qua cam ra hoi tré:
Qua gi day? (Qua cam) goi 1-2 tré tap noi, ca 1op nhic
lai

- Hoi tré vé dac diém cua qua: Qua cam c6 hinh dang
nhu thé nao? Vo c¢6 mau gi? Co cho tré xd vo qua va hoi
vo qua c6 nhan khong? CO goi tré 1én chi va noi dic
diém cua qua cam

- C6 cho tré ngiri va hoi: Qua cdé mui gi? An cam cé vi

- Tré lang nghe
va tra o1

- Tré lang nghe
- Tré thuc hién

- Tré tra 161

- Tré choi chon
cO va tra loi

- Tré tra 101

- Tré tra 1061
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gi?

b. NBTN: Qua du du

- C6 dung cau d6 dé giéi thiéu va hoi tré nhitng cau hoi
nhu trén.

- C6 ndi cho tré biét qua chin, chtra nhiéu vi ta min. Khi
an phai v¢ sinh tay sach s€, got vd, bo hat.

- Gido duc tré trude khi an phai rira qua, got vo, bo hat.

* C6 cho tré quan sat vi deo mot s6 loai qua khac voi qua
cam, du du. Co cho tré goi tén va néi dugc mot sb6 dic
diém cta cac loai qua trong vi deo. C6 chu ¥ goi ¥ dé tré
tra 101 duoc

4. Cing cb (Elaborate- E4)

Tro choi: Chon 16 t6 cac loai qua

- C0 gidi thi€u tro choi: Chon 16 t6 cac loai qua

- Céch choi: Khi ¢6 yéu cau chon qua nio thi cac con
hdy tim that nhanh va gio 1én cho c6 nhé

- C6 td chtrc cho tré choi 2-3 1an, ¢ khen tré

2. Panh gia ( Evaluate - ES)

- Co gido quan sat va ghi nhan sy tham gia cua tré trong
cac hoat dong, ciing nhu kha ning dién dat cia tré trong
viéc goi tén va miéu ta dic diém cla qua cam va qua du
du.

- C6 cung tré hat bai “Pd qua” va ra ngoai

- Tré lang nghe
- Tré lang nghe

- Tré quan sat
vi deo va tra 161

- Tré thuc hién
- Tré lang nghe
- Tré choi

- Tré lang nghe

- Tré hat va di
ra ngoai

Hoat dong
(Thay thé
HD goc)
Hoat dong

trdai nghiém:

- Tré biét cdy can
nuéc dé séng va phat
trién. Tré nhan biét
dugc mot sb dung cu
trol cay quen thudc

- Cay trong
trong chau

- Binh tuéi cay,
ca nhua nho
phu hop vo1 tré

1. On dinh t6 chirc giy hirng thu

- CO cung tré hat bai: Em yéu cay xanh

- CO tro chuyén véi tré: Cac con vira hat bai gi? Bai hat
n6i vé cdy gi? Nha cac con c6 trong nhitng cay gi?...

- Co cay thi cho ta hoa dep, c¢6 cay thi cho ta qua, co cay

- Tré hat cung
co

- Tré ling nghe
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(binh tudi, ca tudi). | - Nudc sach thi cho ta bong mat, mdi loai cdy déu c6 loi ich riéng.
- Bé  tudi|Tré biét hanh dong |- Trang phuc| - Co gido duc tré biét chim soc va bao vé cay - Tré lang nghe
cay tudi nuoc la giup cay | tré gon gang, | - HOm nay co va cac con s€ cung nhau tudi nude cho cay
xanh tbt dé van dong nhé
- Rén k§ ning cim, | - Bai hat: Em | 2. Trai nghiém: Bé twéi cay
xach va nghiéng binh | yéu cdy xanh a. Quan sat va huéng dan
tudi dung cach. Phat - C6 cho tré quan sat cdy, hoi tré: La cy thé nao? Dit - Tré quan sat
trién k¥ ning quan sat trong chau kho hay uot? va tra 101
phbéi hop tay, mit. - C6 1am mAu: C6 cAm binh tudi bang hai tay, nghiéng - Tré quan sat
Tap cho tré thuc hién nhe binh cho nuéc chay déu vao gdc ciy. Co nhéc tré
hoat dong theo hudng khong 1am d6 nudc ra ngoai
dan cua co b. Tré thuc hanh
- Tré hung thu tham - Co6 cho tung tré hoac nhom nhé 1én tudi cay - Tré thuc hién
gia hoat dong trai - C6 hoi tré: Con dang lam gi? La cay c6 mau gi? Khi tudi
nghiém, hinh thanh cay néu thay c6 14 ia vang thi chiung minh ngat bolatia |- Tré trd loi
tinh yéu thién nhién, vang d6 di dé cdy co mau xanh trong s¢ dep mat hon.
biét chdm soc va bao - C6 quan sat, hd tro tré khi can
vé cay xanh, cO y - Hudéng dan tré bang 11 noi ngan gon, rd rang, phi hgp | - Tré lang nghe
thc git gin moi Itra tudi
trudong xung quanh - Khuyén khich, khen ngoi tré: Con tudi cay gidi qua, rat
khéo
3. Két thiic
- C6 gio duc tré biét cham soc va bao vé cay xanh, co - Tré ling nghe
¥ thire gitr gin moi trudng xung quanh. C6 nhéan xét, tuyér
duong tré
Choi ngoai
troi: * Kién thiic: - San choi sach | 1. HDCCD: Tro choi van dong
- HbCCD: - Tré xép thanh hang | s&, pht hop cho | - C6 kiém tra stic koer tré - Tré tra o1,

Tro choi van
dong:

doc va van theo nhip
bai hat: Poan tau nho

tré choi
- Hai tré 1 qua

1.1. Tro choi van dong: Mot doan tau

- Co6 gi61 thi€u tro choi (M6t doan tau )

xép hang va di
cung co
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+ Mot doan | xiu. Tré nim duoc | bong ... - Céach choi: Céc con xép thanh hang doc ¢ gido lam | - Tré ling nghe
tau cach choi: ¢ n6i "hai | - Mdi tré 1 vién | dau tau, chiing minh 1am cac toa tau vira hat vira van
+ Hai hoa hoa". Tré dua tay ra | phan dong theo nhip bai hat: Poan tdu nho xiu
- Choi tu|vd hai hoa noi "ngui | - Chd choi phu | - T chitc cho tré choi, ¢6 bao quat dong vién tré tham | - Tré choi
chon hoa". Tré dua 1én | hop voi tré gia, sau cO nhan xét va khen tré.
miii. Tré biét xé 14, |- M&i tré mot | 1.2. Tro choi van dong: Hai hoa
gap 14 lam keén, lam | to gidy Co gidi thiéu tro choi “Hai hoa” néi cach choi cd ndi | - Tré ling nghe
con vat theo «¢o "Hai hoa": Tré dua tay ra vo hai hoa noi "ngui hoa". Tré
huéng din. Biét dua 1én miii ngiri hoa. Co cho ca 16p choi (2-3 1an) ¢6 |- Tré choi tro
diung gd xép theo ¥ choi cung tré dong vién khuyén khich dé tré choi vui vé. | choi
thich.... CO nhan xét va tuyén duong nhiing tré cht y choi tich
* Ky nang: cuc.
- Rén tré¢ ky nang 2. Choi tu chgn
choi tro choi. K¥ - C6 goi ¥ mot s6 trd choi: Choi v6i bong, choi véi | - Tré ling nghe
niang xé 1, gip la, phan, choi véi gidy va chon db
xép chéng, xép sat - C6 cho tré tu chon dd choi. Khi tré choi, c6 bao quat | choi dé choi
canh nhau. tré, dong vién khuyén khich dé tré hung tha tham gia
* Thai do: chot, tro truyén c6 hoi tré: Ban vé gi vay? Con choi bong | - Tré tra 101
- Tré choi doan két, v61 ban nao? Choi ¢6 vui khong?
biét bao quan san - C6 goi m& gitp tré nhan xét san pham. C6 nhan xét | - Tré ling nghe
pham ctia minh tuyén duong tré. C6 cho tré thu don do dung, d6 choi va mang
san pham dep dé trung bay tai goc san pham ctia bé
Choi, hoat

4

dong theo y
thich

- Hoat dong
lam quen voi

- Tré biét dugc tén
cla qua trong tranh,
mau cua qua do. Tré
biét t6 mau qua theo

- V& hoat dong
lam quen voi
toan qua hinh
ve, but sap mau

- €6 cho tré quan sat tranh mau. C6 cho tré nhan xét
tranh mau ctia c¢d c6 nhitng loai qua gi? qua c6 mau gi?
M&i cau hoi ¢b goi ¥ dé tré tra 10i.

* C0 thuc hién cho tré quan sat, c6 s€ chon but dé to cac

- Tré quan sat
va trd 101

- Tré quan sat
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todn qua hinh
veé: Mau do,
vang,  xanh
(Trang 13)

- Choi theo y
thich

mau goi y bén canh.

- Rén luyén ki nang
nhan biét mau va ki
nang cam but bang ba
dau ngodn tay t6 mau
cho tré.

- Tré biét gitt gin
sach.

- Tré biét lya chon do
choi minh yéu thich,
biét sir dung d6 dung
dd choi.

- Phat trién kha
sang tao cua tré.
- Tré choi doan két,

nang

du cho tré
- Tranh mau
huéng dan
- G1a treo tranh

- Phan mau

- Mbi tré mot
10 c6 cac khdi
gd hinh chir
nhat, hinh tam
giac..

- Bong nhva:

qua theo mau goi y bén canh. Nhu mau xanh dé t6 qua
dua hau va qua na. But mau vang dé t6 qua chubi va qua
budi. Mau do t6 qua tdo va qua ca chua.

* Cho tré thuc hién c¢6 quan sat huéng dan tré cach cam
but, cach to, chinh sira cho tré cam but tay phai, ngoi
thang lung, dau ngang cao....Co nhic tré to trang khit.

* C6 cho tré nhan xét cung ¢d vé san pham cua ban. Co
hoi tré con thich bai nao? Vi sao con thich? Co6 khen tré
t6 dep, dong vién nhimg tré con lai can ¢ ging.

* C6 gidi thiéu mot sé do choi:

+ Choi v6i phan

+ Choi vé6i gb

+ Choi ném bong.

C6 nhic lai cach choi cho tré nhé sau cho tré tu chon dd
choi cho minh ¢6 gan gili gitup d& tré choi

- C6 goi hoi tré: Con xép gi? Con ban vé gi ? Co hudng

- Tré thuc hién

- Tré nhan xét

- Tré lang nghe

- Tré chon do
choi cho minh
- Tré tra 101

htrng tht tham gia. 10 qu4, 1 cot|dan tré cach ném bong....
ném bong
- S1s0 tré:
= TTanG thAT CAM XULC: ..eiiuviiiiiiiieecciiee e ettt e et e ettt e e ettt e e e sttt e e e sbaeeeesssaeeesssaseeasssseeessssaeeassssaeaasssseseassseeessssesenssseeenns
= KAEN thTIC KT MANE: oottt e et e e e e tb e e e e e ataeeeeabaeeeeatseeeessaaeeasssaeeasssseeeanssseeeansseeeennes
Danh gia tré
cuﬁi ngéy .....................................................................................................................................................................................
- Nhiing tré€ CAn TUU § GEC DICL: ..oioeeiiiieeiee ettt et e e ettt e e st e e e estaeeessseeesanseeeeensneesansseeeanns




= Bi€n Phap KNAC PRUC: ettt e st e et e et e e s abeeesaeesnbeeeasbaeensaeeenseeenseeensaeennes

.....................................................................................................................................................................................

Thir 4 Ngay 04 thang 02 nam 2026

Don tré, | - Co gido vui vé don tré vao 16p, khuyén khich tré thé hién cam xtic tich cuc, biét 18 phép chao hoi gido vién, ong ba,
choi, TD | cha me. Nhic nhé tré thuc hién cac hoat dong tu phuc vu theo ding quy dinh cua 16p.
sang - Co gido trao d6i voi cha me tré mot s6 thong tin: Tinh hinh tré & 10p (Stic khoé, thoi quen sinh hoat ctia tré & 16p)
- Tuyén truyén t6i cha me tré vé cach nudi day con khoa hoc, cach phong chéng bénh cho tré ¢ 10p ciing nhu & nha.
- Tro chuyén hoi tré: Sang nay con di hoc voi ai? Di bang phuong tién gi? Ngbi trén xe dap, xe may, chiing minh
ngdi nhu thé nao? Bam vao dau?.....Gido duc tré di ra dudng phai di cing nguoi 16n, di 1& dudng bén phai.
- Cho tré xem sach, tranh vé chu dé “Cy, rau, hoa, qua”.
- Tro chuyén voi tré vé nhanh “Moét sd loai qua”. Hoi tré vé tén goi, dac diém cta mot s loai qua ma tré biét... Cho
tré xem tranh anh va trd chuyén véi tré vé cac loai qua va loi ich ctia qua dbi véi doi séng con ngudi, gido duc tré
biét chdm soc cdy dé cay cho ta qua ngot.
- Cho tré choi voi do choi & cac goc.
- Tré tap cung co cac dong tac ho hap, tay, chan, bung bat trén nén nhac bai “Em yéu cy xanh”
- Khuyén khich tré tu tin, manh dan tham gia tap cac bai tap, dong tac thé duc. bong vién tré thé hién tinh than sin
sang, vuot qua kho khan thir thach va thé hién trang thai thoai mai vé thé chat va tinh than sau 210 hoat dong
Hoat dong Muc dich Chuén bi Tién hanh
Hoat dong caa co Hoat dong cliatré
Choi - Tap
¢6 chii dinh | - Tré biét tén bai |- Tranh v& mot | 1. Hoat ddngl: On dinh t6 chirc - Gay hirng tha
* Am nhac hat qua biét tén tac | sd cdy an qua | - C6 cho tré xem tranh trd truyén vé ndi dung tranh c6 hoi: | - Tré xem tranh
- Day hat: | gia, hiéu duoc ndi |- Tranh minh | Tranh v& gi? Cay cho ta gi? Qua c¢6 mau gi? L4 c6 mau | va tra 1oi
Qua dung bai hat. hoa nodi dung | gi? .....Co nodi véi tré cy cho ta qua ngot, cdy con cho ta | - Tré lang nghe
- Nghe hat: |- Tré hat va biéu | bai hat bong mat cho khong khi trong lanh day. Gido duc tré biét
Ly cdy xanh | dién van nghé, biét | - Sic x6 cho ¢d | chim s6c va tudi cho ciy
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st dung nhac cu,
tré lang nghe co
hat, cam nhan
duoc tinh cam cua
bai hat

- Tré y€u am nhac,
c6 né nép trong cac
hoat dong

- Trong lac,
phach, sic X0,
mi am nhac,
hoa tay sb
lugng du cho
tre

- Vi deo bai hat
“Ly cay xanh”

2. Hoat dong 2: Noi dung

2.1. Day hat bai: “Qua”

- C6 m¢& nhac khong 101 bai héat cho tré nghe. Co6 cho tré
doan tén bai hat va cho tré hat bai hat 1 1an két hop véi
nhac

- C6 hat 1an 1 gidi thiéu tén bai hat: “Qua” — tac gia Xanh
Xanh

- C6 hat 1an 2 két hgp nhun theo nhip. Giang ndi dung bai
hat: Bai hat noi vé cac loai qua va céc loi ich khac nhau
cua cdc loai qua.

- Cb bat nhip cho ca 16p hat 2 - 3 14an, ¢ lang nghe va stra
sai cho tré.

- C6 cho tré hat theo t6: 3 t0

- CO goi nhém hat: 2 nhom,

- Goi ca nhan tré hat: 1 tré

- Tap thé 16p hat két hop nhac cu

2.2. Nghe hat "Ly cay xanh"

- Co hat 1an 1 két hop nhun theo nhip gidi thiéu tén bai
hat (Ly cay xanh) dan ca Nam BJ.

- C6 hat 1an 2 két hop nhac cu

- C6 mé& vi deo bai hat cho tré xem

3. Hoat ddng 3: Két thiic

- C6 cung tré 1am cac chil buom budm bay ra ngoai

- Tré lang nghe

- Tré ling nghe

- Tré lang nghe

- Tré hat

- To hat

- Nhom hat

- Ca nhan tré hat
- Tré hat

- Tré lang nghe

- Tré ling nghe
- Tré xem

- Tré dao choi

Choi, hoat
dong & cac
goc

1. Goc thao tac vai: Ban hang cac loai hoa, qua

2. G6c bé hoat dong véi dd vat: Xép hang rao vuon cdy an qua
3. G6c am nhac: Hat bai “Qua”
4. Goc sach bao: Xem 16 t6 cac loai hoa, qua

by

Choi ngoai
troi:

* Kién thire:

- Tré thudc 101

1. HPCCBD: Tro choi van dong
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- HDCCD: - Tré chip tay sau |ca bai: Ba|- Co kiém tra strc khoe tré - Tré tra 101
Tro choi van | lung vo lam ba | cong, gieo hat | 1.1. Tro choi van dong: Ba cong
dong: cong choi két hop | - Trang phuc |- C6 gidi thiéu trd choi “Ba cong”, ¢d ndi cach choi: Tré |- Tré lang
+ Ba cong v6i 101 ca. Tré nam | tré gon gang dé | chip tay sau lung 1am ba cong két hop véi 101 ca. C6 t6 chirc | nghe
+ Gieo hat dugc cach choi, | van dong cho tré choi 2-3 lan. Khi tré choi ¢ bao quat giup 4o tré
- Choi tu|biét két hop 10i ca |- M&i tré mot | choi. C6 tuyén duong nhitng tré tham gia choi tich cuc. T
chon v6i cac dong tac | vién phan chtrc cho tré choi: Co cho tré choi 2 -3 1an. C6 quan sat va |- Tré  choi
ctia trd choi. Biét| - Béng nhuya, | dong vién tré. cung ban
dung gidy bao vo | gidy, 16 t6, 14 |1.2. Tro choi vin déng: Gieo hat
tron thanh bong, | cdy du cho tré | - Co gioi thigu tro choi: Gieo hat
dung phan vé& theo | choi - Gi6i thiéu cach choi: Chung minh dung tai chd: Co6 noéi |- Tré lang
y thich, xép cac gieo hat cdc con ngdi xudng hai tay vo gieo hat. Nay mam | nghe
quan 16 t6 xem, goi chung minh dtng day. M6t nu: Cac con gio mot tay nam ho,
tén duoc mot sd hai nu gio hai tay....
d6 dung gan gii - T6 chirc cho tré choi: Co cho tré choi 2-3 1an ¢6 dong vién |- Tré  choi
* K¥ nang: khuyén khich tré tham gia cung ban
- Rén k¥ nang choi 2. Choi tu chon
trd choi, ky ning - Cb gibi thiéu do choi theo nhom. Choi voi 14 cdy, choi voi |- Tré  ling
v& phan, choi voi phan, choi voi 16 t6, choi véi gidy. Goi y dé tré biét cach | nghe, chon dd
bong... choi sau d6 cho tré chon dd choi cho minh. C6 bao quat | choi cho minh
* Thai do: dong vién tré tham gia choi ciing ban. Gan giii ¢6 trd chuyén | dé choi
- Tré hang tha hoi tré: Ban A xé 1a 1am gi vay? con ban B, C dang xép gi
tham gia choi. Tré vay?....Co ludn quan tdm dong vién dé tré choi tich cuc
biét gitt gin bao - Qua trinh choi c6 bao quat, dong vién tré.
quan d0 choi khi - C6 goi mé giup tré nhan xét san pham. C6 nhan xét tuyén |- Tré cha y
choi duong tré. Co cho tré thu don db dung, d6 choi va mang san pham | ling nghe
dep dé trung bay tai goc san phim ciia bé.
Choi, hoat
dong theo y|- Tré biét dung|- Mdi tré 1 |- Co gi6i thidu ndi dung budi lao dong: lau d6 dung trong 16p | - Tré lang
thich khan lau ban, lau | khan lau ban c¢6 | - C6 phan cong cong viéc cho tung tré nghe

109




- Lao_ dong:
Lau do dung
trong 16p

- Choi theo y
thich

dd dung cung cé.

- Ren luyén k¥
nang ty phuc vu
cho tré.

- Co6 y thac tham
gia lao dong

- Tré chi y ling
nghe c¢6 hat. Tré
biét chon d6 choi
ma minh thich,

- Tré biét cach st
dung cic dd dung
d choi

- Khi choi biét bao
quan d6 dung dd
choi, va cit gon
gang

da chuan bi

san.

- Phan du cho
tré

- Mo6i tré mot
r6 ¢6 cac khoi

gd hinh chir
nhat, hinh tam
giac..

- Bong nhya:
10 qua

- C6 phat cho mdi tré 1 khin lau khuyén khich tré lau ban
cung co

- Gido dyc tré biét gitr vé sinh d6 dung, vé sinh c4 nhan,vé
sinh noi cong cong

- C6 nhan xeét tuyén duong tré tich cuc lao dong.

* C6 gi6i thidu mot s6 d6 choi:

- Choi voi gb

- Choi v&i bong

- Choi v&i phan

Sau ¢6 goi y cach choi, roi cho tré tu choi, ¢6 bao quat tre,
tro truyén hoi tré: Con dang kéo con gi? V& gi?... c6 nhan xét
va khen tré, sau cho tré cat d6 choi gon gang.

- Tré lang
nghe
- Tré lang
nghe

- Tré chon do
choi cho minh
- Tré tra 161

Danh gia tré
cuoi ngay

- S1s0 tré:

.....................................................................................................................................................................................
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Thir 5 Ngay 05 thang 02 nam 2026

DPon tré, choi,
TD sang

- Co gido vui vé don tré vao 16p, khuyén khich tré thé hién cam xuc tich cuc, biét 18 phép chao héi gido vién, ong
ba, cha me. Nhic nhé tré thue hién cac hoat dong tu phuc vu theo ding quy dinh cua 16p.

- Co gido trao d6i v6i cha me tré mot s0 thong tin: Tinh hinh tré & 16p (Stic khoé, théi quen sinh hoat ctia tré & 16p)

- Tuyén truyen t6i cha me tré vé cach nudi day con khoa hoc, cach phong chbng bénh cho tré ¢ 16p cling nhu ¢ nha.
- Tuyén truyén toi cic bac cha me tre vé quyén con ngudi, quyén va bon phan cia tré dé cha me tré phdi két hop
cung ¢6 chim soc, bao vé quyén loi cua tré em.

- Tro chuyén hoi tré: Sang nay con di hoc vé6i ai? Pi bang phuong tién gi? Ngdi trén xe dap, xe may, chung minh
ngdi nhu thé nao? Bam vao dau?.....Gido duc tré di ra dudng phai di cting nguoi 16n, di 1& dudng bén phai.

- C6 gido danh thoi gian tro chuyén voi tré vé cac trai nghiém ¢ nha va chia sé cam xuc khi dén 16p. Khoi goi ¢ tré
nhirng cach thé hién cam xuc tich cuc, cho tre thay minh lu6n dugc quan tam, yéu thuong.

- Trd chuyén voi tré vé nhanh “Mot s6 loai qua”. Hoi tre vé tén goi va dac dlem ctia mot s loai qua ma tré biét. .
Cho tré xem tranh anh va tro chuyén véi tré vé tac dung ctia qua dbi véi doi séng con ngudi. CO goi tré ké tén veé
mét sb loai qua ma tré biét va gido duc tré biét cham soc va bao vé cay.

- Cho tré choi véi do choi & cac goc.

- Tré tap cung co cac dong tac ho hap, tay, chin, bung bat trén nén nhac bai “Em yéu cy xanh”

- Khuyén khich tré tu tin, manh dan tham gia tap cac bai tap, dong tac thé duc. DPong vién tré thé hién tinh than sin
sang, vuot qua kho khan thir thach va thé hién trang thai thoai mai vé thé chét va tinh than sau gio hoat dong.

Hoat dong

Muc dich Chuén bi Tién hanh

Hoat dong cua co Hoatdong ctia tré

Choi - tap coé

chi dinh - Tré biét tén bai |- Tranh mot sb | 1. Hoat dong 1: On dinh t0 chirc — gdy hing tha
* Tho tho  (Qua  thi), | loai qua: Qua |- Co cho tré xem tranh vé mot s6 loai qua, ¢o chi va hoi | - Tré xem tranh
- Tho: Qua thi | thudc bai tho, hiéu | nhin, qua cam, | tré: Tranh v& vé qua gi?.... trude khi dn qua chung ta phai | va tra 10
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+ Bai hat “P
qua”

+  Tro
“Gieo hat”

choi

dugc ndi dung bai
tho

- Tré doc tho theo
c6 dang nhip, 10
101, doc to

- Hung tha tham
gia trong cac hoat
dong

qua buoi, qua
hong xiém

- Tranh minh
hoa nd1 dung

bai tho qua thi
- Tranh long
hinh anh.

- San choi sach
s€ cho tré hoat
dong

phai lam gi? con da dugc dn qua d6 chua? C6 ngon
khong, c6 thom khong? cd goi y cho tré tra 161, gido duc
tré biét cham séc va bao vé cay

2. Hoat dong 2: N§i dung

2.1. C6 doc cho tré nghe bai tho “Qua thi”

- C6 doc lan 1 két hop tranh 10ng hinh anh gi6i thiéu tén
bai tho: Qua thi - Tac gia Thu Ha

- Co doc 14an 2 két hop tranh minh hoa, giang ndi dung
bai tho. (Bai tho “Qua thi” tac gia Thu Ha dd miéu ta vé
qua thi c6 dang hinh tron, vo nhéan, khi chin c6 mui rat
thom)

- C6 doc lan 3 trich dan 1am 13 y:

“Tron nhu mat trang’ Qua thi c6 hinh gi?

‘Treo trén vom 14

Da nhén min mang’ Vé qua thi nhu thé nao?

“Thi o1 thom qud’ Qua thi chin ¢6 mui gi?

2.2. Tré doc

- C6 cho tap thé 16p doc 2-3 1an co sira sai

- C6 cho tré doc theo t6: Mdi t6 1 1an

- C6 goi nhém doc: 2 nhom

- Mo1 ca nhan tré doc

- Tap thé 16p doc lai 1 lan

* Tro choi: Gieo hat

- C0 gi6i thiéu tro choi, cach choi sau to chic cho ca 16p
cung choi 2-3 1an. C6 cung choi véi tré dong vién tré

- Gi4o duc tré khong duoc héi hoa bira bai. Vi hoa dé
1am canh, dé trang tri, giup moi truong trong lanh.
3. Hoat dong 3: Két thuc

- Cb cung tré hat bai “Dd qua” di ra ngoai .

- Tré lang nghe

- Tré lang nghe

- Tré lang nghe

- Tré tra 161

- Tré doc tho

- T6 va nhém
doc tho

- Ca nhan tré
doc tho

- Tré lang nghe
va choi tr6 choi
- Tré lang nghe

- Tré hat va ra
ngoai.
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Choi, hoat
dong & cac goc

1. Goc thao tac vai: Ban hang cac loai hoa, qua

2. G6c bé hoat dong véi dd vat: Xép hang rao vuon cdy an qua
3. Goc van dong: Lan bong

4. Géc tao hinh: Lam tranh chu dé

Choi
troi:
- HDPCCD
Tro choi van
dong:

+ @Ga
vuon hoa
+ Chuén
chudn bay

- Choit tu chon

ngoai

trong

* Kién thie:

- Tré biét tén tro
choi, nim dugc
cach choi. Tré
giang hai tay
nghiéng nguoi va
van dong vo lam
chuén chudn bay.
Tré biét 1at mé cac
quan 16 to dé xem,
biét gip 13, xé 1a
lam cac con vat,
lam ken theo coO
huéng dan, dung
0 xép theo ¥ tré

* Ky nang:

- Tré choi dang
luat, rén ki nang
chay, va phan xa
nhanh theo hiéu
1énh

* Thai do:

- Tré hung tha
tham gia, c6 né nép
khi choi

- MO hinh
vuon hoa, mo
hinh chudng ga
- Tré thudc 101
ca “Chudn
chudn bay”

- Hai tré¢ 1 qua
boéng

- Moi tré 1 to
gidy

- Lo to cac loai
qua 3 bo

1. HPCCD: Tro choi van dong

- C6 kiém tra stic khoe tré

1.1. Tro choi van dong: Ga trong vuon hoa

- Co gidi thiéu tro choi: Ga trong vuon hoa

- Luét choi: Nguoi coi vuon chi duge bat chii gd nao
chua vé dugc chudng.

- Cach choi: Mot ¢6 1am nguoi coi vuon, mot ¢6 khac va
tré 1am ga di dao choi kiém mdi, gd vao vudon hoa md
thire an, khi nghe thay nguoi coi vuon dudi thi cac chu
ga chay nhanh vé chuong

- C6 cho tré choi 2-3 1an, qua trinh choi ¢6 bao quat dong
vén tre

1.2 Tro choi van ddng: Chudn chudn bay

- C6 gidi thiéu tro choi: Chudn chudn bay

- Cach choi: Cac con giang hai tay sang ngang c6 noi
chudn chuén bay thap: (Tr¢ nghiéng ngudi dau hoi cui
chay cham). Co noi chudén chudn bay cao (Tré dung
thang nguoi giang tay chay nhanh).

- C6 t0 chuc cho tré choi 2- 3 1an, ¢6 bao quat dong vién
tré¢ tham gia

2. Choi tu chgn

- C6 goi ¥ mot s6 trd choi: Choi voi bong, choi véi gidy,
choi véi 16 t6

- C6 cho tré chon d6 choi. Khi tré choi co gan giii bao
quat tré, go1 hoi tré choi gi? Con ban vé gi?.....Qua trinh

- Tré tra 101

- Tré lang nghe

- Tré lang nghe

- Tré choi

- Tré lang nghe

- Tré choi

- Tré lang nghe
va chon dd choi
cho minh

- Tré tra 101
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choi ¢6 bao quat, dong vién tré.

- Co6 goi m& gitp tré nhan xét san pham. C6 nhan xét
tuyén duong tré. Co cho tré thu don do dung, do choi va
mang san pham dep dé trung bay tai goc san pham clia bé.

- Tré lang nghe

Choi, hoat
dong theo y
thich

- Lam sach bé
tap to tap ve:
T6 theo nét dut
hang rao vuon
hoa - Trang 14

- Tré quan sat, biét
va goi tén (hang
rao vuon hoa). Tré
biét chon but mau
den dé t6 mau theo
nét dat hang rao
vuon hoa va but
mau dé hoac mau
vang dé t6 cho
nhiing bdéng hoa,
chon but mau xanh
da troi dé t6 cho
nhitng ddm may.

- Ren tré k¥ nang
nhan biét mau do,
mau xanh da troi,
mau den, k¥ nang
t0 mau tranh. Tré
to kin hinh, khong
t0 ra ngoai nhiing
nét dut hang rao
vuon hoa

- Tré hung thu
tham gia, biét giir
gin sach but va biét

- Tré ngdi ghé
sau ban

- Tranh hudng
dan cua co

- V& bé tap to,
tap vé, sap mau
dua cho tré.

- C6 cho tré quan sat tranh hudng dan, cho tré goi tén
hang rao vuon hoa), cho tap thé, c4 nhan tré nhic lai.

- Hoi tré: Cac con s€ to6 mau gi cho hang rao vuon hoa?
(mau den). T6 mau gi cho nhitng bong hoa? (mau dé hoac
mau vang). Té mau gi cho nhitng ddm may? (mau xanh
da tro1) (Co goi 1-2 tré tra 101)

- C6 s& chon bt mau den dé t6 mau theo nét dut hang
rao vuon hoa va bat mau dé hoidc mau vang dé to cho
nhitng bong hoa, chon bt mau xanh da troi dé to6 cho
nhimg dam may. Co cam but tay phai, cam bang 3 dau
ngoén tay to theo nét dut hang rao vuon hoa, cb to lan
luot tir trai sang phai, tir trén xudng dudi, ctr thé co 6
cho hét nhing nét dirt cua hang rao vuon hoa . Sau d6 ¢o
chon bt mau dé hodc mau vang dé to cho nhing bong
hoa, ¢6 lai chon bat mau xanh da troi dé to cho nhirng
dam may.

- Tré thuc hién: Co6 cho tré léy sach, but vé dé lam,

qué trinh tré thuc hién, cd quan sat, huéng dan tré chon
ding mau den, mau do, mau vang, mau xanh da trdi, cach
cam but, cach t6 mau cho déu

- Sau ¢6 nhan xét bai cua tré va tuyén duong nhiing bai
lam t6t, dong vién nhimg tré con lai can co gang.

- C6 cuing tré cat sach vo va dd dung gon gang vao vao
noi quy dinh

- Tre quan sat va
tra 101

- Tré tra 161

- Tré quan sat

- Tré thuc hién

- Tré lang nghe

- Tré cit 6 dung
vao noi quy dinh
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- Choi theo y
thich

cit d6 dung gon
gang.

- Tré biét chon d6
choit tro choi minh
thich

- Phat trién sy khéo
1éo cua do6i ban tay,
Oc sang tao cua tre.
- Biét giit gin dd

- Hoa nhuya: 3
tai

- Cac  khoi
nhua mau
xanh, do, vang
- Cac khdi gb
mau xanh, do

* Co gi6i thidu mot s6 d6 choi:

- Hoa nhua

- Céc khéi nhya

- Cac khoi gb
Sau c6 goi ¥ céach choi, roi cho tré tu chon do choi, co
bao quat tré, trd truyén hoi tré: Con dang xép gi? Con
ban xau gi vay? ...Choi xong ¢d cho tré cit do choi gon

- Tré lang nghe
va chon doé choi
cho minh

dung d6 choi, choi
xong bi€t cat gon
gang

gang

Panh gia tré
cuoi ngay

.
ST s0 tré:
SO tré:
r . 2 4
- Trang thai cam xuc:
: L et eeeeeeaeeeeeeeeeaaeeeteeeeaaeeetaeetaaaeetaetaneteua.ean—eat—.aeaaratn.tean.aat—.ean.aatn.atanaaaa—aaanaaranaaaanaaranaaaas
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Thiwr 6 Ngay 06 thang 02 nam 2026

DPoén tré, choi,

- Co6 gido vui vé don tré vao 16p, khuyeén khich tré thé hién cam xuc tich cuc, biét 1€ phép chao hoi gido vién, 6ng

TD sang ba, cha me. Nhic nhé tré thue hién cac hoat dong tu phuc vu theo dung quy dinh cua 16p.
- C gido trao d6i voi cha me tré mot s6 thong tin: Tinh hinh tré & 10p (Stic khoé, thoi quen sinh hoat ctia tré & 16p)
- Tuyén truyen t6i cha me tré vé cach nuoi day con khoa hoc, cach phong chbng bénh cho tré ¢ 16p cling nhu ¢ nha.
- Tuyén truyén toi cic bac cha me tré vé quyén con ngudi, quyén va bon phan cia tré dé cha me tré phdi két hop
cung co cham soc, bao vé quyén loi cua tré em.
- C6 gido danh thoi gian tro chuyén voi tré vé cac trai nghiém ¢ nha va chia sé cam xuc khi dén 16p. Khoi goi ¢ tré
nhirng céch thé hién cam xuc tich cuc, cho tre thay minh lu6n dugc quan tam, yéu thuong.
- Tro chuyén véi tré vé nhanh “Mot so loai qua”. Hoi tré vé tén goi va dac diém cua mot s6 loai qua ... Cho tré
xem tranh anh va trd chuyén véi tré vé tic dung cua qua ddi véi doi sdng con ngudi. Co goi tré ké tén m()t sd loai
qua ma tré biét va gido duc tré biét chim soc va bao vé cay.
- Cho tré choi véi do choi & cac goc.
- Tré tap cung co cac dong tac ho hap, tay, chan, bung bat trén nén nhac bai “Em yéu cy xanh”
- Khuyén khich tré tu tin, manh dan tham gia tap cac bai tap, dong tac thé duc. DPong vién tré thé hién tinh than sin
sang, vuot qua kho khin tha thach va thé hién trang thai thoai mai vé thé chét va tinh than sau gio hoat dong.
Hoat dong Muc dich Chuén bi Tién hanh
Hoat dong cua co Hoat dong cliatré
Choi - tap cé
chii dinh - Tré biét chia dét, | San pham | 1. Hoat ddng 1: On dinh t6 chirc — Giy hirng thu:
* Tao hinh bop dit, nin theo | mau. - C6 cho tré hat bai: “Qua”. - Tré hat cung
- Nan qua cam | huéng dan cia co | - Pit  nan, | - Tro chuyén voi tré vé cac loai qua trong bai hat. co
(mau) tao thanh qua | bang, khan lau | - Co cho tré ké tén vé cac loai qua ma tré biét - Tré ké tén
+ Tro choi “Nu | cam. du cho tré. - Gigo duc tré biét an cac loai qua gitp co thé khée manh. | - Tré ling nghe
hoa” - Rén luyén ky |- Nhac, Iloa,|2. Hoat dong 2: Noi dung
+Hat bai: Qua | nang xoay tron, | dan. 2.1. Quan sat vit mau
+ Bai tho: Hoa | lan doc, gin két - Cb cho tré quan sat qua cam bang dit nin mau - Tré quan sat
no dé tao thanh qua Hoéi tré:
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cam.
- Tré hung thu
tham gia trong céc
hoat dong

- bay 1a qua gi?

- Qua cam c6 dic diém gi?

- Qua cam c6 dang hinh gi?

- Qua cam mau gi?

- Cubng c6 mau gi?

- C6 nin qua cam bang cai gi?

->Pay la qua cam cd nan béng dét nan, co dang hinh tron,
mau cam, qua cam con ¢6 cuéng mau xanh.

2.2. Huéng dan tré nin

- Pé nin qua cam c6 chon d4t nin mau cam, ¢d léy mot
phan dat mau cam, sau d6 cd bop dat cho mém. Co dit dat
nan trong 1ong ban tay sau d6 co bat dau lan tron dat nin
nhiéu 1an dé tao thanh qua cam. Nhu vdy c6 da nin dugc
qua cam co dang tron. Bay gio ¢6 ndn cho qua cam mot cai
cudng mau xanh, c6 chon dat nin mau xanh, c6 lay mat it,
sau do dat xuong bang, co dung long ban tay lan doc nhiéu
lan, sau d6 co gin dinh dau cudng vao phan num cia qua
cam. Vay la co hoan thanh qua cam.

2.3. Tré thuc hién.

- C6 phat d6 dung cho tré.

- Huéng dan tré nin.

- Trong khi tré thuc hién ¢ bao quat, goi y, huéng dan tré.
* Tro choi: Nu hoa

- Co gioi thi€u tro choi, cach choi sau td chuc cho tré choi
2-3 lan

2.4. Nhan xét san pham

- C6 cho tré mang san pham 1én trung bay, sau cho tré nhan
xét cung co vé san pham cua ban: C6 hoi tré: Con thich bai
nao? Ban t6 c6 dung khong? Co6 dep khong?....Co khen
nhirng tré t6 dung, t6 dep va tuyén duong ca 16p

- Tré tra 11

- Tré lang nghe

- Tré quan sat

- Tré thuc hién

- Tré choi

- Tré mang san
pham Ién trung
bay

- Tré tra loi

117




3. Hoat dong 3: Két thic
Co cho tré doc bai tho “Hoa nd” va ra ngoai

- Tré doc tho
va di ra ngoai

Choi, hoat
dong & cac goc

1. Goc thao tac vai: Ban hang cac loai hoa, qua

2. G6c bé hoat dong véi dd vat: Xép hang rao vuon ciy an qua
3. Goc van dong: Kéo cua lura xé
4. Géc tao hinh: Lam tranh chu dé

Choi ngoai
troi
- HDCCD:

Dao quanh san
truong hit thd
khong khi
trong lanh

- Tro choi van
dong:  Chudn
chudn bay

- Chot tu chon

* Kién thirc:

- Tré dao quanh
san truong, di cé
né nép. Tré nhin
biét tén, mot vai
dic diém cua céc
d6 vat, d6 choi,
cdy cbi... trong
san truong. Tre
nim duoc cach
choi tro choi van
dong, choi tu
chon

* Ky nang:

- Reén ki nang
quan sat, ghi nhé
tra 101 cau hoi.
Luyén van dong
di cho tré, phat
trién co tay, chan,
khéo 1€o trong cac
tro choi.

- San truong an
toan, c6 khong
gian cdy cbi,
cac nhan vat
trong chuyén
co tich @6
dung, dd choi
an toan cho tré
trai nghiém

- Hé théng céc
cau hoi goi mo
- Tré thudc loi
bai  "Chuon
chudn bay "

- Trang phuc
tré gon gang

- Gidy bao du
cho tré

- Mbi tré 1 tré
ro dung g vun
- Mbi tré 1 hop
dét nan

1. HPCCD: Dao quanh san truong, hit thd khong khi trong
lanh

- C kiém tra strc khoe tré

- C06 cho tré hat bai: “Em y€u cay xanh” va dan tré ra san
quan sat. Co cho tré tu di chuyén, tao hung tha, goi ¥ de tré
tu lya chon cac dd choi trong san trudng, trong vuon co tich
va cac nhan vat trong chuyén Tam Cam, Thanh Giong... dé
tre tu trai nghiém, kham pha, giao luu voi nhau. Tre biét nhit
14, nhat co cung cd dé chd dung cta cic nhin vat trong
chuyén duoc sach s¢€...

+ C6 cho tré ndi dudi nhau cing hit thé khong khi quanh san
truong, goi y dé tré nhan ra dugec mui thom cua hoa, 14 cay,
cam nhan sy mat mé trong lanh cua gié budi sang.

- Gio duc tré biét yéu thién nhién, yéu céi dep, biét bao vé
thién nhién khong hai 13, bé canh. Biét biao vé moi trudong.
Biét yéu thién nhién, cham séc cay coi

2. Tro choi van dong: Chudn chudn bay

- Cb gi6i thiéu tro choi: Chudn chudn bay

- Cach chot: Cac con giang hai tay sang ngang c6 noi chudn
chudn bay thap (Tre nghiéng nguoi dau hoi cti chay cham).
C6 ndi chudn chudn bay cao (Tré dung thang ngudi giang tay
chay nhanh).

- Tré tra 101

- Tré hat va
ra san quan
sat

- Tré thuc
hién
- Tré lang
nghe
- Tré lang
nghe
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* Thai do:
- Tré choit doan

két, huang thu
tham gia vao cac
hoat dong. Tré

choi tich cuc, co
né nép tét, choi
xong biét cat dd
choi gon gang

- C6 6 chirc cho tré choi 2- 3 lan, ¢6 bao quat dong vién tré
tham gia

3. Choi tu chgn

- Co goi y mot sb trd choi: Choi véi gidy, choi véi gb, choi
véi dat nan

- C6 phat gidy, gd, dat nan cho tré ti choi

- C6 gan giii giup d& tré choi. Tro truyén hoi tré con choi gi?
Xép gi? Con ban nan gi?,... dong vién tré choi tich cuc

- C6 nhan xét tuyén duong tré. C6 cho tré thu don db ding, db
choi va mang san pham dep dé trung bay tai goc san pham ctia bé.

- Tré choi

- Tré lang
nghe va chon
d6 choi cho
minh

- Tré tra 101

- Tré thu don
dd choi va
mang san
phdm dé trung
bay

Choi, hoat
dong theo y
thich

- Bicu dién vin

nghé

- Néu guong bé
ngoan

- Tré hung thu
tham gia biéu dién
van nghg¢.

- Reén luyén tinh
manh dan tu nhién
cua tre.

- Tré hat dang 161
va giai di€u bai
hat.

- Tré cung co
nhan xét  ti€u
chuan bé ngoan
cho ban

- Tré c6 né nép

- Nhac cac bai
hat: Pi hoc vé;
Loi chao budi
sang; Ca nha
thuong nhau;
Me di ving

- Mi am nhac,
phach tre, sic
x6, trong lic
dua cho tré
- Phiéu bé
ngoan

- C0 gidi thiéu chuong trinh.

- Cb6 1a ngudi dan chuong trinh gidi thiéu cac tiét muc van
nghé.

+ Co6 gi61 thiéu 2 nhdém cac ban nit va cac ban nam 1én biéu
dién.

+ Cb gi6i thiéu song ca 1én biéu dién.

+ C06 gidi thi€u mdt ban don ca.

+ Ca 16p biéu dién.

+ C6 tham gia biéu dién cung véi tré. Qua trinh biéu dién co
dong vién tré kip thoi.

- C6 cho tré quan sat, nhan xét vé bang bé ngoan.

- C6 nhan xét khai quat tinh hinh hoc tap, vui choi, né nép di
hoc cia tré trong tuan, nhitng diéu kién dé tré dat tiéu chuan
bé ngoan va nhitng ban nao dat tiéu chuan.

- Cb phat phiéu bé ngoan, ban nao chua dat phiéu bé ngoan

- Tré lang
nghe

- Tré biéu
dién

- Tré quan
sat, nhan xé&t.
- Tré lang
nghe

- Tré nhan
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trong gid hoat va cO noi rd vi sao ban chua dat phleu beé ngoan. bé ngoan
dong - Cb dong vién khich 18 @ ban c6 ging tuin sau

- S1 80 tré:
= Trang thaAl CAM XUIC: ...eouiiiiiiiiiiie ettt ettt et et e et e e e bt e e e st e e e bt e e sabeeeaateesabbeesabeeebbeesabeeensbeesnnees

Panh gia tré
cuﬁi ngﬁy .....................................................................................................................................................................................

.....................................................................................................................................................................................

.....................................................................................................................................................................................

Tran Thuong, ngay...... ... thang 02 nam 2026
PHO HIEU TRUONG
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Nguyén Thi Huong
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