KE HOACH CHU PE NHOM TRE B2
Chi dé: Bé Ién mau gido
(Thet gian thgc hién 2 tuan: Tar ngay 04/5/2026 den ngay 15/5/2026)

I. MUC TIEU

1. Phat trién thé chat

1.1. Phat trién vin dong

MT 1: Tré thuc hién dugc cac dong tac trong bai thé duc: hit tho, tay, lung/bung va chan.

- Thyc hién dugc cac dong tac phat trién cac nhom co va ho hap: Hit tho, tay, lung, bung, ludn, chan.

- Céc bai tap van dong két hop vai nhac, 161 bai hat.

MT 8: Treé gitr thang bang, trong van dong dung co 1 chan

- bing co 1 chén

MT 9: Tré phéi hop duoc cir dong ban tay, ngon tay va phoi hop tay mat trong cac hoat dong: nhao dat nan, nan, vé, xau vong,
déng coc ban go...).

- Nhon nhit do vat

- Pong coc ban gb

- Tap xau, ludn day, cai, coi, budc day. ..

- Tap caAm bt t6 v&

- Lat m¢ trang sach.

- Chdng, xép 6-8 khéi

MT 10: Tre thuc hién duoc cac van dong cb tay, ban tay, ngon tay — thuc hién "muaa khéo"

- Cuon cb tay, ngon tay, ban tay pht hop véi mot sé dong tac co su huéng dan cua co qua cac bai maa, tro choi.
1.2.Gido duc dinh dwong va svwrc khoe

MT 11: Treé thich nghi véi ché d6 an com, an duoc cac loai thirc dn khac nhau

- Lam quen véi ché d6 an com va céac loai thtrc dn khac nhau

- Tap luyén né nép thoi quen trong an udng

- Luyén mot s théi quen tét trong sinh hoat: An chin, udng chin; rira tay trude khi an; lau mat, lau miéng, uéng nuéc sau khi an; vit
rac dung noi quy dinh.

MT 12: Tré ngu 1 giac budi trua



- Luyén théi quen ngu 1 giac trua
MT 13: Tré di vé sinh ding noi quy dinh
- Tap di vé sinh dang noi quy dinh
- Tap noi véi nguoi 16n khi ¢6 nhu cau di vé sinh
MT 14: Tré lam duoc mot sb viéc vai su gitip d& caa nguoi 16n (lay nudc udng, di vé sinh...)
- Tré 1am dugc mot s6 viéc tu phuc vu:
+ Xac com, udng nudc.
+ MAc quan 4o, di dép, di vé sinh, cai quan &o khi bi ban, bi uét
+ Chuan bi chd ngu
+ Tap mot sb thao tac don gian trong rira tay, lau mat
MT 15: Tré chap nhan: d6i mii khi ra nang; di giay dép; mac quan 4o am khi troi lanh.
- Mc quan 4o, di dép, di vé sinh, ci quan &o khi b ban, bi w6t, mic quan 4o am khi troi lanh, doi mil nén khi di ra ngoai troi.
MT 16: Tré biét tranh mot s6 vat dung, noi nguy hiém (bep dang dun, phich nudc noéng, x6 nudc, gleng) khi dugc nhac nho.
- Nhan biét mot s vat dung nguy hiém nhitng noi nguy hiém khong duoc phép so vao hodc dén gan
MT 18: Nhan biét mot s6 truong hop khan cap va goi nguoi giup d6. Biét hién tuwong thién tai li Iut.
- M6t s truong hop khan cap va goi ngudi gitp do: Ban danh nhau, nga, chay mau, bat cdc, chay. ..
- Hién twong thién tai lii lut.
2. Gido duc phat trién nhan thiic
MT 19: Tré choi bat chudc mot s6 hanh dong quen thuoc cua nhitng nguoi gan giii.
- M0 phong mot so hanh dong quen thugc cua b, me, 6ng ba, nhitng nguoi gan giii vai tré
MT 20: Tre so nan, nhin, nghe, ngti, ném dé nhan biét duoc dac diém noi bat cua dbi tuong théng qua cdc gide quan..
- S& nan, nhin, ngiri,...do vat, hoa, qua dé nhan biét dac diém ndi bat théng qua céc giac quan.
- S& nén do vat, d6 choi dé nhan biét cang - mém, tron (nhan)- xu Xi.
- Ném vi cua mot sb thae an, qua (ngot, man, chua)
- Tro chuyén vé khu twéng niém 32 cu gia, thanh thiéu nién Pirc Ban hy sinh; vé di tich quéc gia ddc biét Pén Tran Thwong va
1é héi phét lwong Pirc Thanh Tran
MT 27: Tré néi duoc tén va mot vai dic diém noi bat cua cay xanh, cdy canh... quen thudc.
- Tén va mot vai dac diém noi bat caa cay xanh, cay canh... quen thudc.
3. Gi4o duc phat trién ngdn ngir
MT 39: Tré tra 16i cac cau hoi: “Ai day?”. “Cai gi day?”; “...1am gi?”; “...thé nao?”
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- Nghe céc tir chi tén goi d6 vat, sy vat, hanh dong quen thudc

- Nghe céc cau hoi: " cai gi?”; “dé 1am gi?; “& dau?”; “ nhu thé nao?

MT 40: Tré hiéu ndi dung truyén ngin don gian: tra loi dugc cac cau hoi vé tén truyén, tén va hanh dong cua céc nhan vat. Ké lai
doan truyén dugc nghe nhiéu lan theo goi y

- Nghe cac bai tho, ddng dao, ca dao, ho ve, cau dd, bai hat va truyén ngan.

- Nghe 151 néi véi sic thai tinh cam khéc nhau

- Tap ké lai doan truyén duoc nghe nhiéu lan c6 su goi y

MT 41: Phat am rd tiéng

- Phat am cac am khéc nhau

- Bat chudc ¢d phat am mot s cau don gian

MT 42: Poc duoc bai tho, ca dao, ddng dao véi su giup d& cta cb gido

- Poc céac doan tho, bai tho ngan c6 3-4 tiéng

MT 43: Tré noi duoc cau don, cau ¢ 5-7 tiéng co céc tir thdng dung chi su vat, hoat dong dic diém quen thudc.

- Sir dung c4c tir chi do vat, con vat, dac diém, hanh dong trong giao tiép.

MT 44: Str dung loi noi vai cac muc dich khac nhau

- Thé hién nhu cau, mong mudn va hiéu biét bang 1-2 cau don gian va cau dai:

+ Chao hoi, tro chuyén

+ Bay t6 nhu cau ban than

+ Hoi vé cac van dé quan tim nhu: “Con gi day?”; “Cai gi day?”

MT 46: Tré biét xem tranh va goi tén cac nhan vat, sy vat, hanh ddng gan giii trong tranh. Nghe ngudi 16n doc séch.
Xem tranh va goi tén cac nhan vat, su vat, hanh d6ng gan giii trong tranh.

4. Gi4o duc phat trién tinh cam, k§ ning xa hdi va tham my

MT 48: Tré thé hién diéu minh thich va khéng thich

- Nhan biét mot sé do dung, do choi yéu thich caa minh.

MT 50: Tré nhan biét duoc trang thai ciia cam xuc, vui budn, so hai.

- Nhan biét mot sé trang thai cam xac, vui budn, so hai

MT 54: Tré biét thé hién mot s6 hanh vi x4 hoi don gian qua tro choi gia bo (trd choi bé em, khudy bot cho em bé, nghe dién
thoai...)

- Bat chudc mot s6 hanh vi giao tiép x& hoi don gian

MT 56: Tré thuc hién mot s yéu cau cia ngudi Ion



- Thuc hién yéu cau don gian cua gi&o vién.

MT 57: Tré biét thuc hién mot s6 qui dinh don gian, ¢6 tinh te 1gp trong sinh hoat & nhém/ 16p

- Thuc hién mot s qui dinh don gian trong sinh hoat & nhom, 16p: xép hang cho d&én luot, dé d6 choi vao noi qui dinh

- Tw l@p trong sinh hogt hang ngay

MT 59: Tré thich nghe hét, nghe nhac véi cac giai diéu khac nhau, nghe am thanh cua cac dung cu; thich nghe doc tho, ké

chuyén...

- Nghe héat, nghe nhac voi cac giai diéu khac nhau, nghe &m thanh cta cac dung cu; nghe doc tho, ké chuyén... Thich nghe ké vé di

tich lich si néi bét ciia dia phwong (Pinh Diic Ban Ngogi-noi 32 cu gia va cac thanh thiéu nién thén Pirc Ban hy sinh; vé di

tich quéc gia ddc biét Pén Trin Thuwong va Ié hi phdt lwong Pirc Thanh Tran.

MT 60: Tré biét hat va van dong don gian theo mét vai bai hat/ban nhac quen thuéc. Nhin nhdy khi nghe nhac

- Hat va tap van dong don gian theo nhac

- Tré nhan nhay khi nghe nhac

MT 61: Tré thich t& mau (cam but di mau, vé& ngéch ngoac...). Biét biit dé vé, viét

- T6 mau, cam bat di mau, vé ngéch ngoac. ..

- V€ cac duong nét khac nhau

- Lam quen véi bat.

MT 62: Tré biét tao ra sdn pham don gian qua viéc vo giay, X€, nan, dan xép hinh...khi ¢6 huéng dan

- Tao ra san pham don gian qua viéc vo glay, Xé, nan, dan xép hinh... khi ¢6 huéng dan.

MT 63: Tré biét xem tranh anh cac loai va thé hién cam xtc khi xem tranh.

- Xem tranh anh va thé hién cam x(c cia minh trugc vé dep caa bic tranh

MT 64: Tré biét choi cac trd choi van dong, tro choi dan gian.

- Huéng dan tré choi, khich 1¢ tré yéu thich cac tro choi van dong, trd choi dan gian

MT 65: Tré biét mot sb tro choi, bai hat ctia d6 tudi mau gido bé

- M6t s6 tro choi, bai hat ciia [o6p mau gido bé.

I1. YEU CAU, CHUAN BI

1. Yéu cau (kién thirc, K§ niing, thai do)

a. Kién thic:

* Tuan 1

- Treé thuc hién duoc cac dong tac trong bai thé duc: hit tho, tay, lung, bung. Tré biét ding co mot chan

- Tré n6i dugc tén 1op, cd gido, mot s ban gan giii, mot s6 d6 dung, d6 choi trong 16p nhu: But, xac x0, blp bé, ban, ghé.....
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- Tré biét cam bat t6 mau khong to ra ngoai.
- Tré biét tén bai hét, thuoc 16i va hiéu phan nao noi dung cia bai hat “Chau di mau giao”, bai tho “Co gido cua con”; Biét choi trd
choi am nhac.
- Treé biét tén dd choi va cach choi trong cac goc. Tré biét cach choi mot sb tro choi van dong, trd choi dan gian.
- Tré bét ngdi xe dap, xe may dung vi tri biét bam tay vao ngudi lai xe dé dam bao an toan.
- Tré biét duogc vi tri dng to& caa minh.
* Tuan 2
- Tré biét tap cac dong tac cua bai thé dyc trong chu dé.
- Tré biét ten van dong va thuc hién dugc van dong: Bang co 1 chan
- Tré biét va goi tén cd gido va cac ban trong 16p.
- Tré biét hat theo co cac bai hat, nghe va dung dua theo nhip caa bai hét trong cha dé
- Tré hiéu duoc noi dung bai tho di hoc ngoan va biét doc tho theo ¢6 tirng cu, timg doan ngan.
- Tré biét dung tay bop dét, nhao, 14n tao thanh vién phan
- Tré nhan biét dugc hinh anh trong tranh, biét t6 mau theo c6 hudng dan.
b. K§ nang:
* Tuan 1
- Tré thuc hién duoc cac dong tac trong bai thé duc: hit tho, tay, lung, bung. Tré biét dang co mot chan
- Tré ndi dugc tén 1op, cd gido, mot sé ban gan giii, mot s6 d6 dung, d6 choi trong 16p nhu: But, xac x0, bap bé, ban, ghé.....
- Tré biét cam bat t6 mau khong to ra ngoai.
- Tré biét tén bai hét, thudc loi va hiéu phan nao noi dung ciaa bai hat “Chau di miu gido”, bai tho “Cé gido ctia con”; Biét choi trd
choi 4m nhac.
- Tré biét tén dd choi va cach choi trong cac goc. Tré biét cach choi mot sb tro choi van dong, trd choi dan gian.
- Tré bét ngdi xe dap, xe may dung vi tri biét bam tay vao ngudi lai xe dé dam bao an toan.
- Tré biét duoc vi tri dng to ciia minh.
2. Ki nang:
* Tuan 2
- Tré tap cac dong tac thé duc theo hudng dan caa co.
- Tré phéi hop céc giac quan, chan va mat dé thuc hién van dong: Bang co 1 chan
- Tré c6 ki nang quan sat, ghi nhd ¢ chu dinh. Tré phat &m to, rd rang, phét trién vén tir cho tré
- Tré hat va vo tay theo phach, hat diing giai diéu, biét biéu dién am nhac. Tré thich xem va nghe hét
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- Tré doc tho 10 101, ding nhip cua bai tho “ D1 hoc ngoan”
- Phét trién cac k§ ning nhao, nin dat, k§ ning lin doc tao thanh vién phan.
- Rén ki nang choi hoat dong cac gdc cung ban.
c. Thai do:
* Tuan 1
- Tré c6 thai @6 tham gia hing tha hoc bai cung cd va cac ban
- Tré biét bao vé va giir gin @b ding hoc tap, biét cat do dung do choi ding noi quy dinh.
- Tré tich cy tham gia c4c hoat dong, hoa ddng va thich choi véi ban.
- Tré c6 né nép trong giod an ngu, di hoc, 18 gido. Tré c6 y thirc ngdi trén xe dap, Xe may an toan.
*Tuan 2
- Tre yéu quy co giao, cac ban trong I6p.
- Tré biét giir gin vé sinh co thé sach s&
- Biét thé hién tinh cam cuaa ban than bang loi nai.
- Poan két trong khi choi vai ban.
a. Trang tri, tao méi trwong lép hoc
* Méi trwong vat chat:
M0i trwong cho tré hoat dong trong lop.

- Trang tri 16p dam bao tham my dep theo chi dé cua gido duc Mam non “Xay dung truong hoc hanh phuc lay tré 1am trung
tam”. Trang tri trong tim mang tranh chu dé “Bé 1én mau gido”. C6 trang tri chu dé lan luot theo ting nhanh nho dong vién tré
cuing trang tri. Cd cha yéu sir dung nguyén liéu tai ché san c6 than thién moi trudng nhu canh cay, 1a cay kho, bia cat tong da dang,
phong phu hap dan tré trai nghiém.

- Sap xép va bd tri @6 dung dd choi hop Iy, khoa hoc dam bao an toan (cac db dung dic trung cua chu dé...)

+ Goc thao tac vai c6 dong vién tré thao tac vai: Lop hoc; Co giao; Ban hang

+ GOc sach b&o: C6 gido suu tam cac tranh anh, hinh anh 16 t vé cha dé « Bé 1én mau gi4o” gan giii dé tré duoc trai nghiém qua
hinh anh, 16 t6.

+ GOc van dong: Tré choi céac tro choi van dong , tro choi dan gian.

+ GOc hoat dong voi do vat: Tré dugc xau hoa, qua, xép ban ghé, xép hang rao lang Bac

+ GOc am nhac: CO tan dung cac vé chai sira, vé nudc ngot duoc cd ria sach phoi kho sau dé cho cac 1ao hat ngd, gao, d, soi,
da,... vao trong chai day nut kin dé tré trai nghiém cac am thanh khac nhau cua cac loai hat. Tan dung cac ving xoong, xoong, hop
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sira, hop banh bang sit gidociing dugc dung dé tré gb. Tur nhitng bia c4t tng cd tao ra nhitng cai dan, cai mii lam phu kién trong goc
am nhac dé hap dan tre.

- Ngoai ra, c6 suu tim cac video vé hinh anh cac dic diém ndi bat cua ngay Sinh nhat Bac, ngay Tét thiéu nhi, hinh anh tré di
hoc ngoan va cac ban nho di hoc vui choi ciing cac ban....dé tré duoc xem va trai nghiém qua hinh anh

- C6 khu vurc dé bé tri chd an ngi cho tré dam bao yéu cau quy dinh: Vi tri dn sap xép theo mam, c6 day du dia khan lau, yém an,
dia dung com vii, bat dn du cho tré. Khi tré ngu day du givong, chin, gbi chiéu cho tré...

- C4c khu vuc hoat dong cua tré gom c6: Goc hoat dong voi dd vat; Goc phan vai; Goc am nhac; Goc sach bao; Goc van dong:
G6c am nhac, Goc thién nhién tat ca cac hoat dong duoc bé tri khoa hoc dam bao hoat dong dong xa hoat dong tinh.

b. Méi truong cho tré hoat dong ngoai troi
- San choi va cac thiét bi choi ngoai troi nhu: Khu thé chat c¢6 day di cac d6 ding phat trién thé chat cho tré hoat dong an toan,
hap dan, d& sir dung: Cau khi; Pu quay; Chdng tre; Bap bénh, bong, tui cat...

- Khu vuon ¢b tich: Bon hoa cy canh; Cac con vat; C4c nhan vat chuyén Tam Cam, chuyén nang Bach Tuyét va bay Chi Non,
Thanh Gidéng; Cho qué...

2. Méi trwong xa hoi

- Tao modi trudng dam bao an toan vé mat tam ly: Gido vién ludn gan giii, nhe nhang au yém tré, ludn ton trong tré. Tre lubn co
cam giac hanh phuc khi dén truong.

- Tré thuong xuyén duoc giao tiép: Tao moi diéu kién, goi ¥ khuyén khich tré giao luu véi ¢d, véi tré, véi ngudi xung quanh
nhu: T6 chuc cho tré giao lwu 4m nhac tai géc &m nhac; Cac nhém tré lva chon cac d6 ding &m nhac duoc ¢d tan dung (tir vot mudi
hong 1am dan, tir hop banh 1am tréng, tir cac lon bia lam tréng lac, tir thanh ludng 1am phach tre, chai, lo dung cac hot hat khac nhau
dé 1am dung cu am nhac) dé giao Iuu va hat cac bai hat trong chu dé “Bé 1én mau gio”. Tai goc phan vai, goi y dé tré trong vai bé
em cho em an, tim cho em...Ngoai ra, c6 thé cho tré di tham quan giao luu, trd chuyén véi nhiing 16p bén canh. ..

- Thé hién dugc méi quan hé than thién gitra tré véi tré, gitra tré vaoi nhimg ngudi xung quanh: Tao diéu kién cho tré duoc giao
lwu voi cac cd gio 16p bén, cho tré duoc tham quan 16p B5 tham quan cac do ding, tro chuyén gigi thiéu tén 16p, tén cac b, cac
ban.

- Hanh vi, ctr chi, 161 noi, thai d6 cua cd gido d6i voi tré va nhitng ngudi khac ludn mau myc dé tré noi theo
b. P6 dung day hec cia cd
- Suu tam nguyén vat liéu 1am d6 dung phuc vu cho chu dé
- Slide truyén, tho, nhac bai hat phu hop véi chu dé
- Céc khdi gb, nhya, vong thé duc, tdi cat, giéng cua tré nhung cua co to hon
- Gid treo san pham; T @6 dung, Video, hinh anh vé cac ban nho di hoc vui choi cing céc ban.
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c. Tai liéu, hoc liéu cuaa tré

- Voi nude vira tam tay tré, tham kho dé chan tré, khin kho lau tay cho tré, xa phong, khan mit.

- Lép hoc sach s& gon gang. D6 dung, d6 choi trong 16p hoc, dd choi ngoai troi.

- Trang phuc tré gon gang.

- Béng céc loai; Gay, vong thé duc; Tui cat, soi tua...

- Ban ghé, but mau, cac loai sdch: Hoat dong tao hinh, bé tap t6, tap v€, HDDLQV todn, sach chu dé, giéy mau, ho dan...
- Ngoai ra, ¢6 suu tam céc video vé hinh anh cac dic diém ndi bat caa ngdy Sinh nhat Béc, ngay Tét thiéu nhi, hinh anh tré di hoc
ngoan va cac ban nho di hoc vui choi ciing cac ban....dé tré duoc xem va trai nghiém qua hinh anh
- Céc khdi gd, nhya bang dd choi, ca tom, cua, 6¢ bang d6 choi.

- Dung cu &m nhac: Xac xd, tréng lac, tréng com, tréng con, mil 4m nhac, hoa, lo...

- Céc khdi gdb mau xanh - mau do - mau vang.

- L6 t8, sach tranh chu dé.... da cho tré

11l. KE HOACH GIAO DUC

Hoat dan Tuan 1 Tuan 2 Luuy
atdeng (Tar ngay 04/5 - 08/5/2026) | (Teér ngay 11/5 -15/5/2026)
Chii a3 Bé I1én mau giao Do dung d(;ic;:)m cua Mau

Pon tré tro
chuyén

- C06 gi4o vui vé don tré vao 16p, khuyén khich tré thé hién cam xuc tich cuc, biét 1& phép chao hoi gido vién,
ong ba, cha me. Nhic nhé tré thuc hién cac hoat dong ty phuc vu theo diing quy dinh cta 16p.

- Cb gido trao do6i vai cha me tré mot sé théng tin: Tinh hinh tré & 16p (Stic khoé, thoi quen sinh hoat cua tré & 16p)
- Tuyén truyén t6i cha me tré vé cach nuéi day con khoa hoc, cach phong chéng bénh thudng gap theo mua
cho tré & 16p cling nhu & nha.

- Co gido danh thoi gian trd chuyén véi tré va chia sé cam xuc khi dén 16p. Khoi goi & tré nhiing cach thé
hién cam xc tich cuc, cho tré thdy minh ludn duoc quan tim, yéu thuong.

- CO tro chuyén vai tré vé nhanh 1 “Bé 1én mau gido”. CO cho tré xem tranh va tro chuyén véi tré vé 16p mau
gido cua bé?

- Cho tré choi voi do choi ¢ cac goc.




TD séng - Tré tap cung ¢ cac dong tac ho hap, tay, chan, bung bat trén nén nhac bai “Chau di mau giao”
- Khuyén khich tré tu tin, manh dan tham gia tap cac bai tap, dong tac thé duc. Pong vién tré thé hién tinh
than sdn sang, vuot qua khé khan, thtr thach va thé hién trang thai thoai mai vé thé chit va tinh than sau gio
hoat dong.
Tha | Nhén biét tip néi (quy trinh 5E) Thé duc:
2 |- L&p hoc cua bé - On: VBCB: Pung co 1 chan (quy trinh 5E)
+ Trd choi: Nu na nu ndng - BTPTC: Tap cac dong tac trén nén nhac bai “Chéu
di mau gi&o”
- Tro choi van dong: Pudi, bat bong
3 Am nhac (quy trinh 5E) Am nhac (quy trinh 5E)
- Day hat: Chau di mau giéo - Day hat: Loi chao budi sang
- Trd choi 4am nhac: Ai doan dung - Nghe hat: Co la (Dan ca Bic Bo)
+ Tho: Ban mai + Bai tho: Di hoc ngoan
4 Tho(quy trinh 5E) Nhan biét tap noi (quy trinh 5E)
Choi - tap -Cbogiaocuacon - Beé cung cac ban
¢6 chi dinh + Tro choi: Lon cau vong + Bai hat: Dinha tré
) + Hat: Chau di mau gi4o; Ra vudn hoa + Tro choi: Thi n61 nhanh
5 Tao hinh (quy trinh EDP) Tho (quy trinh 5E)
- V& con duong dén truong - Loi chao
+ Hat: Chau di mau gi4o; Pi dao + Tro choi: Dung ding dung dé
+ Tro choi: Tay dep + Hat: Chau di mau gido; Ra vuon hoa
6 Thé duc: Tao hinh (quy trinh 5E)
- VBCB: bung co 1 chan (quy trinh 5E) - Nan vién phén
- BTPTC: Tap cac dong tac trén nén nhac bai | + Bai tho: “Lam d6 choi”.
“Chéu di mau giao”




- Tro choi van dong: Pudi, bat bong

Hoat dong
(Thay HD
goc)

5 Hoat déng trai nghigm: Bé tham quan lép mau
giao (quy trinh 5E)

Choi, hoat
dong & cac
goéc

1. Goc thao tac vai

Tuan 1: Lép hoc.

Tuan 2: Lam cd gido

a) Muc dich, yéu cau

- Tré biét cdng viéc caa cd gido va hoc sinh. Tré thé hién dung vai c6 gido day hoc, d6n hoc sinh, hoc sinh
vang loi c6 giao.

- Tré biét thé hién mot sé cong viée trong goc choi: Tré dong vai lam co gido: Bung trén ké chuyén cho tré
nghe, cho tré xem tranh....con hoc sinh ngdi ngoan, nghe ¢ giang bai

- Hinh thanh k§ niang giao tiép: Biét chao hoi, trao - nhan, choi cung ban.

- Rén k¥ nang choi déng vai don gian: Biét nhan vai, thé hién vai theo goi y cua co.

b) Chuan bj

- Do dung ¢ goc: Ban ghé, phan, bang, but, gidy vé&, mii &m nhac, Xic x6...

- Sach truyén, _que chi, ghé cho co vatré

- Tranh anh vé trudng 16p mau gido, do dung dd choi trung bay trong 16p

¢) Cach choi

- C6 hudng dan tré nhap vai 1am c6 gi4o, biét cac viéc cua cd va hoc sinh. C6 choi cung tré cd dong vai co
giao sau d6 co6 hudng dan tré thao tac vai: CO giao day hoc sinh hat nao.

- C6 ddng vai cb gido, tré dong vai hoc sinh cho tré quan sat va lam theo. C6 gido cho tré xem tranh, truyén,
ké chuyén cho tré nghe, con cac ban hoc sinh ngoi xung quanh c6 né nép lang nghe ¢ giang bai...

- C6 tham gia choi cung tré, goi y hoi tré don gian:

+ “Con dong vai gi?”

+ “Con dang xem tranh gi?”

+ “Con dang lam gi?”

- Khuyén khich tré giao tiép véi ban, choi theo nhém nho, khong tranh gianh do choi.

- Nhan xét nhe nhang, dong vién tré sau khi choi.
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2. G6c hoat dong véi do vat

Tuén 1: Xau hoa, qua

Tuan 2: Xép mod hinh truong hoc

a) Muc dich, yéu cau

- Tré biét thao tac véi dd vat: Tré biét cam day xau vong, biét cam céc khédi gd, nhua xép chong, xép sét
canh nhau tao thanh khu vuc truong hoc, goi tén san pham.

- Phét trién van dong tinh: Phdi hop tay - mét linh hoat.

- Phét trién nhan thicc: Nhan biét mot sb dic diém don gian (to - nho, nhiéu - it, mau sic...).

- Phét trién ngdn ngir: N6i duoc tir/cau don gian nhu “nhiéu it”, “mau sic”, “xép gi”...

- Hinh thanh théi quen gon gang: Biét lay - cat db choi ding noi quy dinh.

- Tré hang thd tham gia hoat dong, choi nhe nhang, khdng tranh gianh.

b) Chuan bi

- o choi xau hoa, qua: Mdi tré 1 r6 dung: C6 day, hoa qua cat bang x6p

- P6 choi xép md hinh truong hoc: Cac hinh khdi bang gd, nhya, cay xanh du cho tre.

- Khay, ro dung do choi, tham choi sach sg.

¢) Cach choi

- C0 gidi thiéu hoat dong theo tirng tuan, 1am mau thao tac don gian (cach cam day xau, cam hoa, quéa; Xép
chéng...)

- Tré lya chon d choi va thuc hién:

+ Day xau, hoa, qua, xép chong. ..

- C6 quan sét, hd tro, goi y: Con dang xau gi? Mau gi? Con dang xép gi?...

- Khuyén khich tré lap lai thao tac, néi tén hoat dong, choi cung ban.

- Két thuc: Hudng dén tré thu don d6 choi gon gang, nhan xét - khen ngoi

3. Goc @m nhac:

Tuan 1 + 2: Hat: Chau di mau gido

a) Muc dich, yéu ciu

- Tré hing tha tham gia hoat dong &m nhac, manh dan hat va van dong theo nhac.

- Biét hat theo c6 mot sé cau don gian, nhé giai diéu quen thuoc cia cac bai hat.

- Phét trién kha nang cam nhan &m nhac: biét ling nghe, v4 tay, lic lu theo nhip.

- Rén van dong: phdi hop tay - chan theo nhac (v tay, nhin nhay, minh hoa dong tac don gian).
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- Phét trién ngdn ngir: phat am rd loi mot so tir trong bai hat.

- Tré vui vé, tu tin, biét choi cung ban, khdng rut re.

b) Chuan bi

- Nhac céc bai hat: Chau di mau giao

- Loa, may nghe nhac

- Dung cu &m nhac don gian: Trdng lac, x(c xac, phach tre, chudng nho.

- Mii mua, dao cu minh hoa (6, mil, hinh con éch...).

- Khéng gian rong rii, an toan dé tré van dong.

¢) Cach choi

- C06 gi6i thiéu tén bai hat theo ting tuan, hat mau hoic mé nhac cho tré nghe.

- Tré hét theo cd (ca I6p, nhém, c& nhan) vai cau ngan, dé nhé.

- Tré van dong minh hoa don gian theo nhac: V4 tay, nhin nhay, lic lu theo nhip; Lam dong tdc minh hoa:
che nang, trd mua, nhay nhu éch. ..

- Tré st dung dung cu am nhac (tréng lac, xtc xac...) dé gd dém theo nhip.

- C6 khuyén khich, goi y: “Con hat ciing ¢6 nhé!” ; “Con vd tay theo nhac nao!”

- T6 chire cho tré biéu dién theo nhdm nho hoic ca nhan.

- Két thic: Co nhan xét, khen ngoi, dong vién tré tham gia tich cuc.

4. Goc sach bao:

Tuan 1: Xem tranh truyén vé co gido va cé4c ban;

Tuan 2: Xem 16 t6 vé canh dep qué huong, dat nudc, Bac Ho

a) Muc dich, yéu cau

- Tré biét xem tranh, nhan biét va goi t8n mét sb hinh anh quen thudc trong cha dé

- Phét trién ngdn ngir: N6i duoc tir, cau don gian nhu “co gido”, “cac ban”, “Bac HO”...
- Phét trién nhan thirc: Nhan biét dic diém don gian cua tranh truyén (hinh dang, nhiéu, it).
- Ren k§y nang chu y, quan sat, ghi nhé ¢6 cha dinh

- Hinh thanh théi quen giir gin sach, biét lat gio nhe nhang

- Tré hung th( tham gia, biét choi cting ban, khng tranh gianh

b) Chuén bij

- Tranh anh rd nét theo timng nhanh chu dé: Bé 1én mau giéo

- Tranh 16 t6 (c6 gi4o, cac ban, qué huong, dat nuéc, Bac HO)
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- S4ch tranh, truyén tranh phi hop lra tudi

- Gi&/ké sach, tham ngdi sach s&, gon gang

- Hop dung 16 6, r6 nho cho tré thao téc.

c) Cach choi

- C6 gidi thiéu ndi dung theo tirng tuan, cho tré quan sét tranh, goi tén hinh anh.

- Tré xem séch, lat gio ting trang dudi sy huéng dan cua co

- Choi véi 16 t6: Biét goi tén nhing hinh anh trong tranh 16 t6; Chon hinh theo y&u cau caa cd.
- C06 goi y, dat cau hoi: “Pay la ai?” ; “Con day la ai?”’; “Pang lam gi?”

- Khuyén khich tré néi, chi, goi tn nhan vat; choi theo nhém nho

- Két thuc: hudng dan tré cat sach, 16 t6 dung noi quy dinh; nhan xét, khen ngoi

5. GOc tao hinh

T1 + T2: Lam tranh chu dé

a) Muc dich, yéu cau

- Tré biét st dung mot sb ky nang tao hinh don gian: cham mau, td mau, dan hinh, in mau.

- Phét trién van dong tinh: cam but, cam ho, phdi hop tay - mat.

- Phét trién nhan thac: nhan biét mau sac, hinh dang (cao, thap...), biét vé hinh anh cac ban mau giéo (dang
choi véi céc d6 choi, bé em...).

- Phét trién tham my: tré hiing thu tao ra san pham don gian, biét giir gin san pham.

- Phét trién ngdn ngit: ndi dugc tn mau sac, nhan vat, san pham caa minh.

- Tré biét ngdi dung tu thé, khdng 1am ban quan 4o, choi gon gang.

b) Chuan bi

- Gidy V&, gidy mau, bia ciing.

- But sap mau, mau nudc, bat da

- HO dan, khin lau tay

- Hinh anh goi y: Ong mat troi, ddm may, bién, cay, d6 ding mua he.

- M6t s6 nguyén vat liéu don gian: gidy vun, bong, cat mau. ..

- Ban ghé phu hop, khay dung d6 ding.

c) Cach choi

- CO gidi thiéu hoat dong theo ting tuan, cho tré quan sat tranh mau don gian

- C6 hudng dan thao tac: Cham, t6 mau trong hinh; B6i ho va dan hinh vao gidy; In mau bang tay hoac dung
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cu don gian

- Tré lya chon mau sic, hinh anh va thyuc hién tao hinh theo kha ning.

- CO quan sat, ho tro, goi y: Pay 13 ai? Con day 1a ai? Pang lam gi? Con t6 mau gi?

- Khuyén khich tré néi vé san pham caa minh.

- Két thac: cho tré trung bay san pham, nhan xét nhe nhang, khen ngoi; huéng dan tré thu don d6 dung.
6. GOc van dong

Tuan 1: Bong tron to; Chi chi chanh chanh

Tuan 2: Choi v6i bong; Choi ném vong

a) Muc dich, yéu cau

- Tré thuc hién duoc cac van dong co ban: chay, dirng lai, chuyén bong, ném vong.

- Phét trién thé luc: nhanh nhen, khéo léo, phan xa tét.

- Rén kha niang phdi hop tay — mat — chan

- Phét trién k¥ nang nghe — hiéu hiéu lénh don gian cua co

- Hinh thanh né nép khi choi: biét chd luot, choi cling ban, khong xo day

- Tré hang thd tham gia hoat dong, manh dan, tu tin.

b) Chuin bij

- San choi rong rai, an toan

- Bong nhya mém (nhiéu kich thudc)

- \Vong thé duc, vach ke, tham mém

- Nhac vui nhon (néu can)

- Trang phuc gon gang cho tré dé van dong

¢) Cach choi

- C6 gidi thiéu tén tro choi theo ting tuan, néu cach choi ngan gon, 1am mau

- Tré tham gia choi theo huéng dan:

+ BOng tron to: Tré biét choi két hop vai 10i ca

+ Chi chi chanh chanh: Tré choi chi chi chanh chanh, khi nghe dén cau “dong xap cira vao” thi nim ngén tay
lai

+ Choi v&i bong: Tre tung bong [én va bt (hodc nhin chuyén béng cho nhau)

+ Choi ném vong: Co huéng dan tré cach cam vong, cach ném dé tré ném trang dich

- C0 quan sat, nhac nha va dong vién: “Con dam chan va két hop véi 1oi ca nhé!”; “Chuyén bong cho ban
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nhé!”...
- T6 chirc cho tré choi theo nhém nhé, luan phién, dam bao an toan
- Két thic: Cho tré di nhe nhang, hit tho, nhan xét va khen ngoi

Hoat dong
an, ngua, Ve
sinh

- C6 khuyén khich tat ca cac tré tham gia hoat dong tu phuc vu, vé sinh trude, trong va sau khi an (chuan bi ban
an, cat bat thia dung noi quy dinh nhu du @6 ding ca nhan cho tré: Khan, yém, dia) tao cho tré cam giac vui ve,
hao htng khi cling nhau thyc hién nhiém vu. Cd gido quan tam t6i tat ca céc tré trong sudt gid an. Tao khdng
khi thoai mai, vui vé trong gio an, quan tAm dong vién tré an hét suat. Cha y dén tré yéu, tré an cham.

- Khuyén khich tré thuce hién cac hanh vi vin minh trong an udng va ton trong so thich in ubng cua tat ca tré trong 16p.

- Hudng dan tré cach gitr vé sinh co thé, di vé sinh dung noi quy dinh, st dung d6 ding vé sinh dtng cach.

- Hudng dan tré nhan biét mot sd biéu hién bat thuong trén co thé va & bd phan sinh duc cua ban than (ngua,
dau, c6 mau sic, mui bat thuong hoic giy cho tré cam giac kho chiu) va néi véi gido vién dé duoc hd tro.

- Gi4o duc tré khong dong cham vao co thé nguoi khéac, goi dung tén hanh dong cua nguoi khac ddi véi minh
va cam gic ciia ban than vé diéu do.

- Khuyén khich, tao co hoi cho tré cing tham gia vao hoat dong chuan bi trudc nga va don dep sau khi
nga day phu hop kha ning cia tré; gido duc tat ca cac tré déu phai thuc hién quy tic trong gio ngu.

- Huéng dan, khuyén khich, tao co hdi cho tat ca tré cung tham gia vao hoat dong tu phuc vu, lao dong
trye nhat, lao dong tap thé,. ..

- Khuyén khich tré manh dan bay t6 va thé hién cam xuc khi can gido vién giup da.

- Sau khi 4n cho tré udng nudc, vé sinh va di ngu. Trong gid ngu ¢b chinh cho tré nim nga dang tu thé, bat
nhac nho cho tré d& nga. C6 quan tdm chiam soc nhiéu hon nhitng tré khé nga

- Khi tré day c6 cho tré van dong tai chd nhe nhang, lau mat va cho di vé sinh.

Choi ngoai
troi

Tht 2 HDCCD HDCCD
- Quan sat: Cay hoa muoi gio - Dao quanh san truong, hit tho khéng khi trong
- Tro choi van dong: Con rua lanh, quan sat méi troeong xanh - sach - dep, nhat
- Choi ty chon |4 cay rung.
- Tro choi van dong: Bong tron to
- Choi tu chon
3 HDbCCD HDCCD
- Tro choi van dong: - Quan sat: Cay hoa loa kén
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+ Dung dang dung dé - Tro choi van dong: Con rua
+ Con rua - Choi tuy chon
- Choi tu chon
4 HDCCD HDbCCD
- Tro choi véan dong - Quan sat: Cay song doi
+ Con bo dua - Tro choi van dong “Con bo dira”
+ C0 bét éch - Choit tu chon
- Choi tu chon
5 HDbCCD HDbCCD
- Dao quanh san truong, hit tho khong khi | - Tro choi van dong:
trong lanh, quan sat méi truong xanh - sach - | + Bong tron to
dep, nhit 14 cay rung. + Chuon chudn bay
- Tro choi van dong: Dung dang dung dé - Choi ty chon
- Choit tu chon
6 HDCCD HDCCD
- Tro choi van dong: - Tro choi van dong:
+ Meo bt chuot + Bong tron to
+ Troi nang troi mua + Lon cau vong
- Choi tu chon - Choi tu chon
Thia 2 | - Day tré vé ki ning: Choi doan két - Tro choi van dong: Con bo dura
Choi, hoat - Choi theo y thich - Choi theo y thich
dong theo y
thich 3 - Lam vo bé tap to, tap vé: Ve co (trang 23) - Lam vo bé tap to, tap vé: VE nui (trang 24)
- Choi theo y thich - Chot theo y thich
4 - Lao dong lau d6 dung - Tro choi van dong:

- Choi theo y thich

+ Chudn chuén bay
- Choi theo y thich

16




- Gido duyc tré ki nang song: Tré biét ty xuc an
ding céach
- Choi theo y thich

- K¢ chuyén cho tré nghe: Ai ngoan s€ duoc
thudng.
- Choi theo y thich

+ Biéu dién van nghé ming sinh nhdt Bac 19 thang 5.

+ Néu guong bé ngoan
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